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Suunnistuksen lajisaannot

A Maaritelmat, oikeudet ja velvollisuudet

1 Yleinen saannosto
Suunnistus on urheilumuoto, jossa kilpailijan on omatoimisesti karttaa ja
kompassia kayttaen kuljettava [ahddsta maaliin maastonkohtiin sijoitettu-
jen rastien kautta kartan osoittamassa jarjestyksessa.
Suunnistus on dopingvapaata urheilua, jossa noudatetaan eettisia nor-
meja ja kilpaillaan reilun pelin hengessa.

1.1 Suunnistuksen perusluonne

1.11  Suunnistustehtava on voitava selvittaa kilpailukartan, rastinmaaritteiden
ja kompassin avulla.

1.12  Suorituksen on koeteltava kilpailijan etenemiskykya ja -taitoa seka suun-
nistustaitoja siten, etta viimeksi mainittu muodostuu ratkaisevaksi.

1.13  Suunnistuskilpailu on jarjestettava ensisijaisesti metsaisessa ja kilpaili-
jalle mahdollisimman vieraassa maastossa.

1.2 Yleiset madritelmat
1.21  Jarjestot
1.211 Suunnistusurheilun kansainvalista toimintaa johtaa Kansainvali-
nen Suunnistusliitto - International Orienteering Federation

(IOF).

1.212 Pohjoismaiden suunnistusliittojen yhteistydelimena toimii Poh-
joismaiden Suunnistusneuvosto — Nordiskt Orienteringsrad
(NORD).

1.213 Suomen Suunnistusliitto (liitto) toimii Suomessa jarjestettavan
suunnistustoiminnan ylimpana valvojana ja ohjaajana.

1.214 Alueella tarkoitetaan liiton alueellista organisaatiota.

1.215 Seuralla tarkoitetaan liiton jasenseuraa.

1.216 Jarjestajalla tarkoitetaan kilpailun jarjestajaa, jona voi toimia
seura, seurayhtyma, alue, liitto tai muu vastaava.

1.217 Saantoryhma (SR) on liittohallituksen asettama sdaantojen asian-
tuntijaelin, jonka kokoonpanosta ja tyoskentelytavoista saade-
taan kohdassa 4.

1.218 Tuomarineuvosto on kilpailukohtainen elin, jonka asettamisesta,
kokoonpanosta ja tyoskentelytavoista sadadetdaan kohdassa 5.

1.22  Henkilot

1.221 Suunnistajalla tarkoitetaan seuran, alueen tai liiton toiminnassa
mukana olevaa henkil6a tehtavan tasosta tai suoritusvaiheesta
riippumatta. Kun kyseessa on kilpaileminen tai siihen valmistau-
tuminen, suunnistajasta voidaan kayttaa nimitysta urheilija.

1.222 Kilpailijalla tarkoitetaan suunnistuskilpailuun ilmoittautunutta
suunnistajaa ilmoittautumishetkesta kilpailun tekniseen paatty-
miseen asti (katso 1.237).
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1.227

1.228

Kilpasuunnistajalla tarkoitetaan suunnistajaa, joka on solminut
lisenssisopimuksen (katso 1.247 ja 2.13) liiton kanssa. Muista
suunnistajista kuin kilpasuunnistajista kaytetaan nimitysta har-
rastesuunnistaja. Harrastesuunnistajan ei tarvitse olla minkaan
seuran jasen.

Edustussuunnistajalla tarkoitetaan henkil6a, joka on solminut
kohdan 1.246 mukaisen sopimuksen.

Urheilijan tukihenkilolla tarkoitetaan valmentajaa, ohjaajaa,
manageria, kilpailujoukkueen huoltohenkiléa seka terveyden-
huolto- tai ensiapuhenkil6a, joka tekee yhteistyota urheilijan
kanssa tai hoitaa hanta.

Toimitsijalla tarkoitetaan kilpailun jarjestamiseen osallistuvaa,
kilpailun johdon nimeamaa henkiléa. Toimitsija voi myds olla
kohdan 1.225 tarkoittama tukihenkilo.

Kilpailun seuraajalla tarkoitetaan yleisona, kutsuvieraana tai
mediapalvelujen piirissa toimivia henkiloita.

Paikallisella asukkaalla tarkoitetaan maanomistajaa, kilpailualu-
een oikeudenhaltijaa tai kilpailualueella pysyvasti tai tilapaisesti
asuvaa henkil6a.

Suunnistustapahtumat

1.231 Suomessa kilpailukausi on 12 kuukautta. Suunnistuksen, pyora-
suunnistuksen ja tarkkuussuunnistuksen kilpailukausi on kalen-
terivuosi. Hiihtosuunnistuksen kilpailukausi on 1.11.-31.10.

1.232  Eri liikkumistavan mukaan maaraytyvat kilpailumuodot katso-
taan eri lajeiksi (katso 8.1).

1.233 Arvokilpailu on kilpailu, jonka jarjestaja on tehnyt jarjestamisso-
pimuksen (katso 1.245) liiton kanssa. Muissakin arvokilpailuissa
kuin Suomen mestaruuskilpailuissa voidaan soveltuvin osin nou-
dattaa SM-kilpailuja koskevia erikoissaannoksia (katso 19).

1.234 VYleisia kilpailuja ovat kansalliset ja alueelliset kilpailut, jotka ovat
luvanvaraisia. Luvan myontaa jarjestdjan hakemuksesta (katso
7.3) liitto tai alue.

1.235 VYleisessa kilpailussa voidaan jarjestaa seka kilpasarjoja etta kun-
tosarjoja (harrastesuunnistusta).

1.236 Paikallinen kilpailu on muu kuin kohdissa 1.233 ja 1.234 mainittu
kilpailu.

1.237 Suunnistuskilpailu on muodollisesti kaynnissa opasteiden paikal-
leasettamishetkesta kilpailun tekniseen paattymiseen asti. Kil-
pailu paattyy teknisesti, kun maali suljetaan.

Sopimukset

1.241 Suomen Suunnistusliitto on sitoutunut noudattamaan Maailman

Antidopingtoimiston (WADA) antidopingsaannostoa (WADC) ja
silhen nojautuvia, voimassa olevia Kansainvalisen Olympiakomi-
tean antidopingsaantoja, |IOF:n antidopingsaantoja ja Suomen
urheilun eettisen keskuksen (SUEK) Suomen antidopingsaannos-
toa seka taydentavaa WADA:n luetteloa kielletyista aineista ja



1.242

1.243

1.244

1.245

1.246

1.247

1.248

menetelmista urheilussa. Nama muodostavat SSL:n antidoping-
saannoston (katso liite A). Dopingista suunnistuksessa saadetaan
kohdassa 3.1.

Liiton ja Metsastajain Keskusjarjeston valilla on sopimus (katso
liite B).

Sopimukset paikallisten asukkaiden kanssa ovat jarjestajan seka
maanomistajien, oikeuden haltijoiden (esimerkki: metsastysoi-
keuden haltijat, tiekunnat), luonnonsuojelujarjestdjen ja muiden
osallisten valinen sopimus, jolla taataan kilpailun lapivieminen
loukkaamatta minkaan osapuolen etuja. Sopimukset on pyrittava
tekemaan kirjallisina (katso 7.2).

Jarjestamislupa on luvan myontajan ja jarjestajan valinen sitou-
mus, jolla luvan myontaja sitoutuu julkaisemaan kilpailupaiva-
maaran (katso 7.4), kilpailukutsun (katso 10.5) ja kilpailun
tulokset (katso 13.41) siita erikseen saadetyin ehdoin. Jarjestaja
sitoutuu jarjestamaan luvassa mainitun suunnistuskilpailun
suunnistuksen lajisaantoja seka niiden pohjalta annettuja ohjeita
noudattaen (katso 1.34).

Jarjestamissopimus on liiton ja jarjestajan valinen sopimus, joka
laaditaan arvokilpailuja jarjestettaessa tai kun jarjestaja ei ole lii-
ton jasen. Sopimus solmitaan kaikissa liiton myontamissa mesta-
ruuskilpailuissa (katso 8.24) ja kansainvalisissa arvokilpailuissa
(katso 1.233 ja 8.24) seka niissa kansallisissa kilpailuissa (katso
8.223), joissa sopimuksen katsotaan olevan tarpeen.

Urheilijan valmennustukisopimus on liiton ja liiton valmen-
nus(edustus)ryhmaan valitun kilpasuunnistajan valinen sopimus,
jolla saadetaan valmennusryhmaan kuulumisesta johtuvia vel-
voitteita ja oikeuksia. Sopimuksen tehnyt henkil6 ilmoitetaan lii-
ton toimesta antidopingsaanndston tarkoittamaan testipooliin.
Lisenssi on liiton ja suunnistajan valinen sopimus, jolla sadadetaan
sopijapuolten oikeuksista ja velvoitteista toisiaan kohtaan (katso
liite C). Sopimuksella suunnistaja sitoutuu noudattamaan laji-
saantdja. Sopimus astuu voimaan, kun suunnistaja maksaa
lisenssimaksun, ja se on maaraaikainen. Nuorten suunnistajien
Nuori Suunta—kortti rinnastetaan lajisaannoissa lisenssiin.
Kilpailuun ilmoittautuminen (katso 10.61) on jarjestajan seka kil-
pailijan ja hanen seuransa valinen sopimus, jolla jarjestaja sitou-
tuu tarjoamaan kilpailijalle kohtien 7-13 (14-20) mukaisen
kilpailun ja jolla kilpailija sitoutuu noudattamaan suunnistuksen
lajisdantoja ja kilpailuohjeita (katso 10.9) seka kilpailija tai kilpai-
lijan seura, sen mukaan kumpi on tehnyt ilmoittautumisen jar-
jestdjalle, maksamaan osanottomaksun. Kilpailija sitoutuu
samalla siihen, ettad hanen kilpailuun liittyvat tietonsa (esimerkki:
nimi ja lisenssinumero) saa julkaista kilpailuun liittyvissa materi-
aaleissa (esimerkki: 1ahto- ja tulosluettelot). Sopimuksen purka-
misesta on saddetty kohdissa 7.5 ja 10.7.
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1.249 Nuorisosopimus on kahden tai useamman saman alueen (katso
1.214) seuran (katso 1.215) valinen sopimus koskien 20-vuotiaita
ja nuorempia. Nuorisosopimus tehdaan lajeittain (katso 1.232) ja
se on voimassa kerrallaan yhden kilpailukauden (katso 1.231).
Maantieteellisesti samalla suunnistusalueella toimiva seura voi
tehda myos FSO:n seuran tai seurojen kanssa nuorisosopimuk-
sen. Liittohallitus paattaa tarkemmat ohjeet siita mitka seurat
voivat solmia nuorisosopimuksen. Nuorisosopimus on voimassa
yleisissa kilpailuissa ainoastaan niissa sarjoissa, joiden kaikki
osuudet on tarkoitettu 20-vuotiaille tai nuoremmille. Joukkueen
edustusseura on  maadritettava  viimeistaan kilpailun
ilmoittautumishetkella, eika joukkueen nimea saa muuttaa
ilmoittautumisajan paatyttya. Yleisten kilpailujen sarjoissa, joissa
kaikki tai osa osuuksista on tarkoitettu muille kuin 20-vuotiaille
tai nuoremmille, nuorisosopimuksen piiriin kuuluvat suunnistajat
edustavat samaa seuraa kuin henkil6kohtaisissa kilpailuissa.
Nuorisosopimuksen tekevien seurojen virallisesti allekirjoittama
nuorisosopimus on toimitettava liittoon hyvaksyttavaksi ja
rekisteroitavaksi  viimeistaan 31.1. suunnistuksessa ja
pyorasuunnistuksessa seka viimeistaan 15.11.
hiihtosuunnistuksessa.

Saantojen saataminen ja voimaansaattaminen

Lajisaantdjen voimaantulosta ja voimassaolosta paattaa liittohallitus.
Liiton lajisdantdjen muuttamisesta paattaa liittohallitus.

Aloitteen naiden saantdjen muuttamista ja taydentamista voivat tehda
liittohallitus tai sen asettama sdantdjen asiantuntijaelin seka
seuraparlamentti ja sen jasenet tai, liiton jarjestosaantojen mukaisessa
jarjestyksessa, liiton jasenseura.

Liittohallitus vahvistaa sen valtuuttamien elimien naita saantoja tayden-
tavia kilpailun jarjestajaa ja kilpailijoita koskevia teknisluontoisia ohjeita
ja suosituksia. Ohjeet ovat sitovuudeltaan saantoihin verrattavia. Neeivat
saa sisaltaa seuraamusmaarayksia.

Saantomuutokset ja taydennykset on julkaistava liiton internetsivuilla,
jonka jalkeen ne katsotaan tulleen yleiseen tietoon.

Saantodjen soveltaminen

Nama lajisaannot ovat voimassa Suomessa tapahtuvassa suunnistustoi-

minnassa.

1.411 Naiden lajisaantojen voimassaoloa voidaan soveltaa kohtaa 1.41
laajemminkin, jos urheilijan tai tukihenkilon teko voidaan katsoa
kohtien 3.1-3.3 vastaiseksi.

Jos naiden lajisaantojen erikielisten painosten valilla syntyy tulkinta-
eroja, niin suomenkielinen alkuperaisteksti katsotaan maaraavaksi.
Lajisdannot koskevat suunnistuksen parissa toimivia jarjestoja (katso
1.213-1.218) ja kohdissa 1.221-1.226 mainittuja henkiloita.

1.431 Puuttuva saantoétuntemus ei vapauta vastuusta. Suunnistajat ja



1.44

1.45

1.46

1.47

1.48

tukihenkilot velvoitetaan hankkimaan mahdollisimman hyva
saantotuntemus.
Kilpailutekninen sdannosto (katso 8-13 ja 17-19) koskee suunnistuskil-
pailuja ja on soveltaen voimassa myos hiihto- ja pydrasuunnistuksessa
seka tarkkuussuunnistuksessa ellei kohdista 1.34, 14, 15 tai 16 muuta
seuraa.
Suomessa jarjestettavissa kansainvalisissa arvokilpailuissa noudatetaan
IOF:n kilpailusdantoja (katso 8.24). Mikali IOF:n sdanndissa on puutteita,
patee mita asiasta on ndissa saannodissa saadetty.
1.451 Ulkomailla jarjestettavissa yleisissa kilpailuissa noudatetaan sen
liiton, jota jarjestdja edustaa, kilpailuteknisia saantoja (katso
1.411).
Liiton tapahtumaryhma tai vastaava elin voi myontaa oikeuden poiketa
kohtien 7-19 mukaisista teknisista saannoista. Poikkeukseen on haettava
perusteltu lupa. Lupa on haettava niin ajoissa, ettd lupahakemus ehdi-
taan kasitella ja mahdollisesta poikkeuksesta ehditaan tiedottaa hyvissa
ajoin ennen tapahtumaa, jossa poikkeus toteutetaan.
Jarjestajan kilpailuohjeet (katso 10.9) taydentavat naita saantoja paikal-
listen olosuhteiden vaatimassa laajuudessa. Kilpailuohjeessa ei saa ker-
toa lajisdaannoista poikkeamisesta, ellei poikkeamiselle ole haettukohdan
1.46 mukaista lupaa.
Paikallisissa kilpailuissa (katso 8.211-8.214) jarjestdja voi paattaa kilpai-
luteknistd saannostoa (katso 8—17) koskevista saantosovelluksista.
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Perusoikeudet

Jasenyys ja osanotto-oikeus

Seuralla on oikeus liittya liiton ja sen alueen jaseneksi. Liiton jasenseura

voi samana kalenterivuonna olla vain yhden alueen jasen. Seuran ei tar-

vitse olla minkaan alueen jasen.

Jokaisella on oikeus osallistua suunnistustoimintaan.

Yleiseen kilpailuun saa osallistua vain IOF:n jasenliittoon kuuluvan seu-

ran jasen tai viestissa jasenseura. Kansallisen kilpailun, liiton jasenseuraa

edustavan osanottajan tulee olla kilpasuunnistaja (katso 1.223 ja 2.221).

2.131 VYleisen kilpailun kuntosarjojen osanottaja voi olla myds harraste-
suunnistaja.

2.132 Jukolan ja Venlojen viestin seka Nuorten Jukolan osanottaja voi
olla my6s harrastesuunnistaja ja joukkueet voivat olla liittoon
kuulumattomia.

Paikalliseen kilpailuun (katso 8.21) saa osallistua myo6s seuroihin kuulu-

maton henkild tai liittoon kuulumaton seura. Jarjestdja voi rajoittaa

osanottoa paikallisessa kilpailussa kilpailuteknisesta syysta.

Edustusoikeus

Edustusoikeudella tarkoitetaan seuraedustusta kilpailussa ja se on sidok-

sissa kilpailukauteen (katso 1.231). Edustusoikeutta voidaan soveltaa

myds muuhun suunnistustoimintaan.

Urheilija voi samalla kilpailukaudella edustaa Suomessa lajeittain (katso

8.1) vain yhta seuraa yleisessa kilpailussa (katso 8.22).

2.221 Edustusoikeutta vailla oleva urheilija ei voi osallistua yleiseen kil-
pailuun tai mestaruuskilpailuun.

2.222 Urheilija voi edustusoikeudestaan riippumatta edustaa kotimaa-
taan kansainvalisissa arvokilpailuissa. Urheilija ja tukihenkil6 ovat
edustustehtavan aikana kansallisen liittonsa saantdjen alaisia.

2.223 VYleisessa kilpailussa edustusoikeudeltaan eri seurojen urheili-
joista koostuvaa yhdistelmajoukkuetta ei sallita Suomessa.

2.224 Jukolan ja Venlojen viestin seka Nuorten Jukolan osalta voidaan
liiton luvalla poiketa kohdan 2.223 sdannodksesta (katso 2.13,
2.22ja 2.221).

2.225 Nuorisosopimuksella (katso 1.249) voidaan poiketa kohdan
2.223 saannoksesta (katso 2.13, 2.22 ja 2.221).

Suunnistaja voi vaihtaa edustusoikeutta Suomessa kilpailukauden vaih-

teessa (katso 1.231).

2.231 Kilpasuunnistaja voi kaikissa suunnistuksen lajeissa (katso 8.1)
vapaasti vaihtaa edustusoikeutta kausittain, ellei ole kuluvalla
kaudella kilpailussa edustanut entista seuraansa.

2.232 Vapaaseen edustusoikeuden vaihtoon kuuluu velvollisuus tehda
ennen edustusoikeuden vaihtoa vapaamuotoinen ilmoitus osalli-
sille seuroille. Tuleva seura ilmoittaa vaihdosta kirjallisesti liitolle
(katso 2.25).

Edustusoikeuden vaihtoon liittyvat riitatapaukset kasittelee liitossa saan-
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toryhma (katso 4.16 g).

Liitto pitaa rekisteria kilpasuunnistajista.

Jarjestamisoikeus

Yleisen kilpailun seka kansallisen mestaruuskilpailun jarjestamisoikeutta
saa hakea kohdassa 7.3 saddetyssa jarjestyksessa.

Arvokilpailun myontamisen perusteena on maaston sopivuus kyseiseen
kilpailuun, arvokilpailujen jakautuminen maantieteellisesti huomioiden
lajin painopistealueet, jarjestdjien voimavarat ja patevyys kilpailujarjes-
telyistd, useiden arvokilpailujen ajallisen yhdistelyn (esimerkki: sama vii-
konloppu) aiheuttamat erityisvaatimukset seka ilmastolliset seikat.
Kansallisen (katso 8.223) kilpailun jarjestamisoikeutta myontdessaan
liitto huomioi yleisten kilpailujen ajallisen ja alueellisen tarjonnan tasa-
painon suhteessa suunnistustoimintaan.

Muiden kilpailujen myéntamisen perusteista paattaa jarjestamisluvan
myontaja.

Kilpailuaineiston hyodyntaminen

Kilpailuun liittyvat lahtoluettelot, kilpailutulokset, kilpailukartta rata- ja
reittipiirroksineen ja muut vastaavat, sisalloltaan suuret tietokokonaisuu-
det tai niiden yhdistelmat nauttivat tekijanoikeussuojaa.

Kaikki kilpailusta julkaistut luettelot tai niiden pohjalla muodostettu
informaatio on vapaasti kdytettavissa mainitsemalla lahdeviittaus.
Kilpailuun liittyvia karttaan perustavia tietokokonaisuuksia saa kayttaa
tiedottamisessa ja maaston ulkopuolisessa koulutuksessa hankkimalla
lupa tekijanoikeuden haltijalta ja mainitsemalla tama lahdeviittauksessa.

Maastossa liikkkuminen

Maastossa liikkkuminen oikeuksineen ja velvollisuuksineen perustuu
jokaisenoikeuteen ja jarjestdjan tekemiin sopimuksiin maaston oikeu-
denhaltijoiden kanssa.

Maastossa liikkkumista voidaan rajoittaa viranomaisten maarayksin (esi-
merkki: luonnonsuojelu- ja muut suoja-alueet) seka liiton (katso 1.242),
alueen (katso 7.23) etta jarjestajien (katso 1.243) sopimilla perusteilla.
Liitto, alue tai jarjestaja voi maaraajaksi kieltaa tai rajoittaa liikkumista
maastossa ennen kilpailua (niin sanottu kilpailu- ja harjoittelukielto,
katso 7.17).

Kilpailija, tukihenkilé ja kilpailun seuraaja, mukaan lukien mediavaki,
saavat liikkua kilpailualueella heille osoitetuilla alueilla (katso 11.61 ja
11.62).

Kilpailijan liikkumista maastossa voidaan, jos erityiset syyt niin vaativat,
rajoittaa yleisesti tai kohdistettuna (katso 3.61-3.64).

Urheilullinen tasapuolisuus

Kilpailun valvoja ja tuomarineuvosto tai tuomari ovat velvollisia
tehtdviensa puitteissa huolehtimaan urheilullisen tasapuolisuuden
toteutumisesta. Jarjestdjien on kiinnitettdva huomiota kohtien 7.17,
10.2,12.15 ja 19.261 maaraamiin toimenpiteisiin.



2.62 Kilpailijalla ei saa olla kilpailumaaston tai kilpailukartan tuntemuksesta
johtuvaa, valitonta hyotya kanssakilpailijoihinsa ndahden.
2.621 Mikali kilpailijalla todetaan olevan edelld mainittu etu, on kilpai-
lunvalvojan evattava hanelta osanotto-oikeus.
2.622 Paatos poissulkemisesta paikallistuntemuksen perusteella on
saatettava kilpailijan tietoon viimeistaan 24 tuntia ennen |aht6a.
2.63  Kilpailija ei saa tutustua maastoon ennen kilpailua maaston ollessa kil-
pailu- ja harjoittelukiellossa (katso 7.17) eika han saa kilpailusuorituksen
aikana yrittaa hankkia mitaan tietoja muilta henkil6ilta.
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Suunnistajan velvollisuudet

Dopingvapaa suunnistus

Doping on suunnistuksessa kielletty. Suunnistajan on noudatettava anti-
dopingsdaannostoa (katso liite A).

Dopingiksi katsottavat asiat on esitetty antidopingsaanndstossa.
Huumausaineiden kayttd rinnastetaan dopingiin. Huumausaineiden
kaytto rinnastetaan antidopingsaanndston maarittelemiin erikseen maa-
riteltyihin aineisiin.

Fair play

Liiton jasenseuran ja suunnistajan (katso 1.221) on toimittava suunnis-
tustoiminnassa eettisesti moitteettomasti.

Suunnistuksen parissa mukana olevat (katso 1.22) ovat omalta osaltaan
velvollisia yllapitamaan rehtia urheiluhenkea.

Kilpailija on velvollinen kayttaytymaan tahdikkaasti muita kilpailijoita,
tukihenkiloita, toimitsijoita, kilpailun seuraajia ja kilpailualueen asuk-
kaita kohtaan.

Urheilija, muu suunnistaja tai urheilijan tukihenkil6 ei saa kilpailussa, kil-
pailumatkalla tai muussa kilpailun ulkopuolisessa suunnistustoiminnassa
kayttaytya epaurheilijamaisesti.

Jarjestajalta edellytetaan tahdikkuutta kilpailumaaston oikeuden halti-
joita kohtaan kilpailujarjestelyn alkuvaiheista lahtien.

Kilpailijan, jolla on maastotuntemusta, tulee arvioida, onko hanella etuja
kanssakilpailijoihin ndhden, ja harkita osanottoaan (katso 2.62).
Suunnistaja on velvollinen auttamaan sairastunutta, loukkaantunutta tai
muutoin avuntarpeessa olevaa kilpailijaa ja tilanteen niin vaatiessa opas-
tamaan eksynytta lasta.

Suunnistaja on velvollinen, jos kilpailunjohto niin vaatii, osallistumaan
kadoksissa olevan kilpailijan etsimiseen (katso 11.82).

Ymparisto

Suunnistajan on toimittava liiton ymparistéohjelman mukaisesti.
Suunnistaja ei saa aiheuttaa vahinkoa maastossa eika vahingoittaa tai
hairita kasvi- tai eldinkuntaa. Mahdollisesta vahingonteosta tekija on vas-
tuussa.

Suunnistajan on noudatettava jarjestajan asettamia rajoituksia ja anta-
mia ohjeita ympariston turvaamiseksi.

Kilpailija on velvollinen ilmoittamaan jarjestajalle havaittuaan maastossa
vahingoittuneen tai kuolleen riistaeldgimen.

Kilpailija ei saa kuljettaa koiraa mukanaan kilpailusuorituksen aikana.
Koiran tuominen kilpailukeskukseen on sallittu, jos se on kytkettyna koko
ajan.

Suunnistajan vastuu
Suunnistaja osallistuu suunnistustapahtumaan omalla vastuullaan.
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Varusteet ja apuvilineet

Jalkinetta, jonka pohjassa on metallisia piikkeja kutsutaan nastariksi tai
piikkariksi. Nastari on jalkine, jonka pohjassa olevia metallisia nastoja ei
voi vaihtaa. Nastarin nastojen karki on tylppa, ja nastojen ulkonema on
enintaan 3 mm. Jos jalkineen pohjassa on muunlaisia metallisia piikkej3,
on jalkine piikkari.

3.511 Piikkareiden kaytto on kielletty. Jarjestajalla on oikeus sallia piik-
kareiden kayttd arvokilpailuissa (katso 1.233) ja kansainvalisten
arvokilpailujen (katso 8.24) katsastuksissa kilpailunvalvojan
luvalla, mikali sallimiselle on vahvat perusteet. Piikkareiden kay-
ton sallimisesta on mainittava kilpailukutsussa (katso 10.52 v).

Kilpailijan on pidettava kilpailunumeronsa kaikkine painatuksineen naky-

villa koko suorituksen ajan (katso 14.22 ja 15.23).

Kilpailusuorituksessa saa kayttaa vain jarjestajan antamaa karttaa.

Apuvalineiden, kuten kulkuneuvon, erillisen korkeus- ja etdisyysmittarin

seka muun elektronisen laitteen kayttd on suunnistuksessa kielletty.

GPS- tai muita satelliittipaikannuslaitteita (kellot tms.) voidaan kuljettaa

mukana, mikali niita ei kayteta viestintaan tai navigointiin suorituksen

aikana. Kompassi, elektroninen kilpailukortti, otsalamppu, sykemittari,
ja kamera ovat sallittuja apuvalineita.

3.541 Jarjestdjan luvalla kilpailija saa kayttaa lisdlaitteita (esimerkki:
puhelin).

3.542 Jarjestaja voi maarata arvokilpailussa (katso 1.233) kaytettavaksi
seurantalaitteen kaikille tai osalle kilpailijoista. Seurantalaitteen
kayttopakosta on mainittava kilpailukutsussa.

3.543 Jarjestaja voi kieltda GPS-laitteen tai kameran kayton kilpailussa.
Kiellosta on mainittava kilpailukutsussa.

3.544 GPS-laitteen tai kameran tietosisaltoa saa kayttaa vasta kilpailun
teknisen paattymisen jalkeen (katso 1.237). Jarjestaja voi kayttaa
seurantalaitteen tietosisaltéa jo kilpailun aikana.

Kielletyt alueet

Kilpailija ei saa kayttaa kulkureittindan:

a) kilpailukohtaisesti (katso 12.38 ja 12.381) tai pysyvasti kielletyn alu-
een merkinnalla osoitettua aluetta ja talla alueella olevia kulku-uria
(Jos kielletyn alueen lapi kulkeva kulku-ura on sallittu kulkea, katkais-
taan kielletyn alueen merkinta selvasti pois kulku-uran paalta),

b) kielletyn reitin merkilla osoitettua reittia (katso 12.345),

c) moottoritieta tai moottoriliikkennetietd, jotka on merkittava karttaan
kielletyn reitin merkilla (katso 12.345),

d) karttaan merkittya pihamaata ja talla alueella olevia kulku-uria (Jos
pihamaan lapi kulkeva kulku-ura on sallittu kulkea, katkaistaan piha-
maan merkinta selvasti pois kulku-uran paalta),

e) muita yleisesti kiellettyja alueita (esimerkki: muuntamo, rakennus-
tydmaa, raideliikennetunneli) ja

f) rautietd. Rautatien saa ylittdd samassa tasossa vain ylittdmiseen tar-
koitetuissa paikoissa eli tasoristeyksissa seka paikoissa, joihin jarjes-
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taja on erikseen hankkinut luvan. Jarjestajan on ilmoitettava erillisella
luvalla sallituista ylityspaikoista kilpailuohjeissa ja ne on merkittava
karttaan ja maastoon.

Reunaojan keskiviivan sisapuolella ei saa liikkua kohtien 3.61 b ja c tar-
koittamilla alueilla eika kohdan 3.61 a merkinnalla merkittyilla viljellyn
maan alueilla. Mikali selvaa reunaojaa ei ole, keskiviivan katsotaan kulke-
van kielletyn alueen puoleisen reunaluiskan alareunassa.

Poikkeuksista kohdan 3.61 f suhteen on mainittava kilpailuohjeissa.
Aidat ja ojat on ylitettava niin, ettei niille aiheudu vahinkoa. Jos kilpailija
avaa portin tai verajan, on hanen se myos suljettava.

Toiminta kilpailussa

Kilpailija saa kilpailla vain omalla nimellaan.

Kilpailija ei saa siirtaa tai vahingoittaa kilpailuun liittyvia opasteita, viitoi-
tuksia tai rastivalineistoa (katso 11.43-11.47).

Kilpailija ei saa vaarantaa itsedaan eika muita.

Kilpailijan on seurattava kilpailurataan kuuluvia viitoituksia niiden koko
pituudella (katso 11.6) seka kaytettava pakollisia yli- ja alikulkuja.
Kaikenlainen keskindinen apu ja yhteistyo kahden tai useamman kilpaili-
jan kesken on kielletty (katso 3.27). Tama ei koske partiokilpailussasaman
partion jasenia eikd muita yhta aikaa suunnistustehtavaa suorittavia
samaan joukkueeseen kuuluvia jasenia (esimerkki: parisarja).

Toisen kilpailijan tahallinen seuraaminen tai hanen kanssaan kulkeminen
tarkoituksena hyotya hanen suunnistustaidostaan on kielletty. Tama ei
koske takaa-ajo- ja yhteislahtokilpailun osanottajia.

Meluaminen ja kovadaninen puhuminen on maastossa kielletty.

Kilpailija vastaa siitd, etta han saa itselleen kuuluvan kartan. Mikali kilpai-
lija joutuu kdarsimaan jonkun muun otettua vaaran kartan, on jarjestajan
pikaisesti toimitettava hanelle oikea kartta. Tasta kilpailija ei saa aikahy-
vitysta.

Rastit on kaytava numerojarjestyksessa (katso 12.343), ellei kilpailuoh-
jeissa toisin maarata.

Kilpailusuorituksen paattyminen

Kilpailija, joka ylittdaa maaliviivan tai suorittaa maalileimauksen, on paat-
tanyt kilpailusuorituksensa. Tama koskee myds keskeyttanytta suunnista-
jaa.

Keskeyttaneen kilpailijan tulee saapua maastosta maalin kautta, ellei jar-
jestdja toisin maaraa. Keskeyttanyt kilpailija ei saa millaan tavoin vaikut-
taa kilpailun kulkuun.

Kilpailijan on valittomasti paatettyaan kilpailun purettava tiedot elektro-
nisesta kortistaan tai luovutettava kilpailukorttinsa jarjestajille.
Paatettyaan kilpailusuorituksensa kilpailijan on luovutettava kilpailukart-
tansa mikali jarjestaja niin maaraa.

Kilpailija, joka on paattanyt kilpailusuorituksensa, ei saa palata kilpailu-
maastoon ilman kilpailunjohdon lupaa ennen kilpailun paattymista (esi-
merkki: rastileimausten taydentaminen, verryttely) (katso 1.237).
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Saantoryhma

Kokoonpano ja tehtavat

Saantoryhman (ryhman) nimeda maaraajaksi liittohallitus ja se on liitto-

hallituksen alainen elin.

Ryhman muodostavat puheenjohtaja ja kaksi jasenta. Vahintaan yhden

ryhman jasenista tulee olla juridiikkaan perehtynyt. Ryhmalla on kolme

varajasenta.

Ryhman jasen on esteellinen kasittelemaan asiaa, jos

a) han tai hanen puolisonsa taikka lahisukulaisensa on asiassa osallisena
tai taman avustajana tai edustajana,

b) asian ratkaisusta on odotettavissa erityista hyotya tai vahinkoa hanelle
tai muille kohdassa a) tarkoitetuille henkildille,

c) han on asiassa osallisena olevan seuran jasen tai yhteison luottamus-
henkil® tai palvelus- tai toimeksiantosuhteessa tallaiseen yhteisoon
tai

d) luottamus hdnen puolueettomuuteensa muusta syystda ilmeisesti
vaarantuu.

Ryhma voi kutsua itselleen toimihenkildita, jotka eivat ole aanivaltaisia.

Ryhma on paatdsvaltainen taysilukuisena.

Ryhma kasittelee

a) karkeat yleiset sdantorikkomukset (katso 4.41) ja maara naihin liitty-
vat valiaikaiset kiellot (katso 4.48),

b) karkeat teknistda saannostoa (katso 4.42) vastaan tehdyt rikkomukset,

c) tulkintansa mukaan karkeat teknistd saannostoa (katso 4.43—4.46)
vastaan tehdyt rikkomukset,

d) tuomarineuvoston tai tuomarin paatoksestd (katso 6.71 a) tehdyt
valitukset,

e) kohtien 6.47 mukaiset vastalauseet,

f) kilpailu- tai muista hallinnollisista toteenpanoista (katso 6.71 b) teh-
dyt valitukset,

g) edustusoikeuden vaihtoon liittyvat riitatapaukset (katso 2.24),

h) Ryhma voi ottaa uuteen kasittelyyn tuomarineuvoston tekemia paa-
toksia ilman tehtya valitusta.

Ryhma voi ohjata suunnistustoimintaa tekemalla pyynnostda ennakko-

paatoksia.

Ryhma voi antaa lausuntoja ja toimia asiantuntijaelimena.

Ryhman on rekisteroitava kasittelemansa asiat.

Valmisteleva kasittely

Ryhman kasittelyyn tulevat asiat valmistelee liiton toimisto.
Valmistelevassa kasittelyssa on kuultava ilmoituksen tekijaa, epailtya
seka muita, jotka voivat valaista asioiden kulkua.
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Valmisteleva kasittely on saatettava loppuun ja kertynyt aineisto on toi-
menpiteita varten toimitettava saantoryhmalle neljan (4) viikon kuluessa
ilmoituksen saapumisesta liittoon. Mikali erityiset syyt sita vaativat, voi
liittohallitus tai sdantoryhma pidentdaa maaraaikaa poikkeustapauksessa
enintdaan kahdeksaan (8) viikkoon.

Kasittely saantoryhmassa

Ryhman on tehtava paatoksensa kohtien 4.16 a—i tarkoittamissa tapauk-

sissa neljan (4) viikon kuluessa asian siirtymisesta sille valmistelevan

kasittelyn (katso 4.21) jalkeen. Mikali erityiset syyt sita vaativat, voi liitto-
hallitus tai saantoryhma pidentaa maaraaikaa poikkeustapauksessa enin-
tdan kahdeksaan (8) viikkoon.

Kasittelyssa huomioidaan, etta

a) ryhman on varattava asianosaisille mahdollisuus tulla suullisesti kuul-
luiksi kohtien 4.16 a—d seka 4.16 h tarkoittamissa tapauksissa.

b) ryhma voi kasitellda valituksen vastalauseena, jos aikaisemmassa
kasittelyssa on tehty raikeita muotovirheita.

c) ryhma voi kumota tai vahvistaa kilpailun tuomarineuvoston paatok-
sen (katso 4.16i).

d) ryhma voi paattaa kohdissa 4.61-4.65 maaritellyista seuraamuksista,
liitosta erottamista lukuunottamatta.

e) ryhman paatokset tehdaan yksimielisind paatoksina. Mikali ryhma ei
jossakin asiassa saavuta yksimielisyyttd, on asia siirrettava liittohalli-
tuksen ratkaistavaksi.

Ryhman paatoksesta on kirjallisesti valittomasti tiedotettava asianosai-

sille. Tiedoksiannon katsotaan tapahtuneen kolmantena paivana tiedon-

annon lahettamisesta.

Asianosainen voi valittaa saantoryhman paatoksesta liittohallitukselle

(katso 6.75).

Rikkomusten luokittelu

Suunnistajan tekemia karkeita yleisia saantorikkomuksia ovat rikkomuk-
set perusoikeuksia vastaan (katso 2.2—2.6), antidopingsaannoston vastai-
nen toiminta (katso 3.1 ja liite A) sekd kohtien 3.2-3.3 velvollisuuksien
laiminlydnnit.

Suunnistajan katsotaan syyllistyneen teknisten saannosten karkeaan rik-
komiseen, kun han on edennyt kohdan 3.6 tarkoittamalla reitilla tai alu-
eella tai kun han on vaikeuttanut kilpailun toteutusta toimimalla kohdan
3.72 saannoksien vastaisesti.

Kilpailijan voidaan katsoa syyllistyneen teknisten saannosten karkeaan
rikkomiseen, kun han on ilmoittautunut kilpailuun kohdan 10.67 saan-
noksia rikkoen, osallistunut kilpailuun kohdan 10.68 vastaisesti, kilpaillut
vaaralla nimellda (katso 3.71), liikkunut kilpailualueella kohdan 7.17
mukaisesti julistetun kilpailu- ja harjoittelukiellon aikana, toiminut kilpai-
lussa kohtien 3.74-3.76 tai 3.8 sdaanndksien vastaisesti tai asettanut
itsensa vaaralle alttiiksi (katso 3.73 ja 13).
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Kilpailijan mika tahansa muukin saantérikkomus voidaan katsoa karke-
aksi, jos siita koituu vahinkoa suunnistusurheilulle tai huomattavaa
aineellista vahinkoa toiselle osapuolelle tai jos kaytos on epaurheilija-
maista tai jos teolla on ratkaisevasti vaikeutettu kilpailun teknista lapi-
vientia tai asetettu muut kilpailijat urheilullisesti  selvasti
epaedullisempaan asemaan.

Jarjestajan tai yksittaisen toimitsijan voidaan katsoa syyllistyneen teknis-
ten sadannosten karkeaan rikkomiseen laiminlyomalla selvasti jarjesta-
misluvan (katso 1.244) ehtoja, evaamalla kilpailijalta osanotto-oikeus
vaarin perustein (katso 2.621), jarjestamalla kilpailu kohdan 7.151 vastai-
sesti tai kieltaytymalla osanottomaksujen takaisinmaksusta (katso 10.7).
Mita edelld kohdassa 4.44 on saadetty kilpailijasta, koskee soveltuvin osin
myOds muuta suunnistajaa ja tukihenkil6a.

Dopingrikkomukset vanhenevat antidopingsaanndston mukaisesti. Muut
kohdassa 4.41 mainitut rikkomukset vanhenevat, kun 26 kuukautta ja
teknisten saantojen karkeat rikkomukset, kun 13 kuukautta on kulunut
rikkomuksen tekohetkestda. Muut saantorikkomukset vanhenevat vasta-
lauseaikojen umpeuduttua. Vanhentunutta rikkomusta ei tutkita.
Urheilija, muu suunnistaja tai urheilijan tukihenkil6 voidaan asettaa vali-
aikaiseen kilpailu- ja toimitsijakieltoon, karkean yleisen saantorikkomuk-
sen tutkimisen ajaksi, ennen teosta maarattavaa seuraamusta.
Valiaikainen kilpailu- ja toimitsijakielto ei ole seuraamus.

Dopingrikkomukset
Dopingrikkomuksista, niiden seuraamuksista ja dopingrikkomusten
kasittelysta maarataan Antidopingsdaannostossa. (Katso liite A).

Seuraamukset muista saantérikkomuksista

Seuraamuksia voidaan maarata suunnistajalle, urheilijalle, kilpailijalle,

kilpailijan tukihenkil6lle, yksittaiselle toimitsijalle, jarjestajalle tai seu-

ralle.

Seuraamukset voivat olla kertaluontoisia, maaraaikaisia tai pysyvia. Seu-

raamuksia esimerkkeineen ovat:

a) hylkdaminen. Esimerkki: Sdantojen vastainen kilpailusuoritus on aina
hylattava, elleivat asianhaarat ole lieventavia.

b) mitatdéiminen. Esimerkit: Mitatéimisen kohteena voi olla yksittaisen
kilpailijan suoritus tai viestijoukkueen tulos tai jarjestajan kattavan
virheen perusteella kilpailusarja tai sadaolosuhteiden takia koko kil-
pailu.

c) moite. Moite on esitettava kirjallisena. Moitteita ovat huomautus tai
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sitd ankarampi varoitus. Esimerkit: Moitteet voidaan maarata hylkaa-
misen lisaksi tai kilpailun jarjestamiseen liittyvista hallinnollisten lai-
minlydntien seurauksena.

d) rankipisteiden evaaminen kilpailijalta. Esimerkki: Hylkdamisen koros-
taminen evaamalla muitakin kuin kyseisen kilpailun rankipisteita, jos
kilpailija on osallistunut kilpailuun vaarin perustein.

e) rankikelpoisuuden menetys. Esimerkit: Kilpailija on kilpaillut ilman
edustusoikeutta tai sarja on raikeasti poikennut kilpailukutsun esitta-
masta ja saantojen edellyttamasta kehyksesta tai ulkoiset olosuhteet
ovat kilpailun aikana muuttuneet niin, etta tulokset eivat ole urheilul-
lisesti vertailukelpoisia keskenaan.

f) kilpailupaikalta poistaminen. Esimerkit: Tukihenkild on kayttaytynyt
hairiomaisesti kilpailupaikalla tai urheilija on syyllistynyt saantorik-
komukseen jolloin on epailys, etta han toistaisi tekonsa.

g) sakko. Esimerkki: Kilpailija on sdantdjen vastaisesti aihettanut vahin-
koa kolmannelle osapuolelle, josta jarjestajalle saattaa aiheutua maa-
rittelematonta haittaa.

h) kilpailukielto. Esimerkki: Kilpailija on syyllistynyt karkeaan tai karke-
aksi tulkittuun teknisten saant6jen vastaiseen toimintaan.

i) toimintakielto. Toimintakielto on kilpailukieltoa kattavampi seuraa-
mus. Esimerkki: Suunnistaja on syyllistynyt yleiseen karkeaan saanto-
rikkomukseen.

j) osanoton evaaminen. Esimerkit: Kilpailija ei varusteiltaan tai ikdnsa
tai edustusoikeutensa osalta tayta saantojen vaatimuksia tai kilpaili-
jalla on maastotuntemuksesta johtuva, ilmiselva etu kanssakilpailijoi-
hin nahden.

k) jarjestamisoikeuden rajoittaminen. Esimerkki: Jarjestdja on osoitta-
nut suurta piittaamattomuutta kilpailun yleisten edellytysten luomi-
sessa.

) jarjestamisoikeuden evdaaminen. Jarjestamisoikeuden evaaminen on
rajoittamista ankarampi seuraamus. Esimerkki: Jarjestaja on karkeasti
rikkonut liiton kanssa solmitun kohdassa 1.245 tarkoittaman sopi-
muksen velvoitteita.

m) jasenyyden menettaminen (katso 4.66). Jasenyyden menettamisen
edellytyksista maarataan jarjestésaanndissa. Esimerkki: Pitkaaikaiset
laiminlyonnit kilpailutoiminnassa.

Viesti- tai muussa joukkuekilpailussa tai partiokilpailussa yksittaisen kil-
pailijan suoritus voidaan hylata. Joukkueen tai partion tulos mitatéidaan,
jos se hylkayksen seurauksena ei tayta kilpailun vaatimuksia hyvaksytysta
tuloksesta (katso 6.73 ja 8.54).
Sakon enimmaismaara on sidottu kunkin vuoden suunnistuksen SM-pit-
kan matkan sarjojen H21 ja D21 osanottomaksuun. Luonnolliselle henki-
|6lle sakon enimmaismaara on tama maksu kymmenkertaisena (10) ja
jarjestajalle tai seuralle satakertaisena (100). Tuomarineuvoston maaraa-
man sakon (katso 6.61) suuruus on henkilokohtaisessa kilpailussa edella
mainittu osanottomaksu kaksinkertaisena (2) ja viestikilpailussa nelinker-
taisena (4). Sakko maksetaan liitolle.
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Maaraaikaisten seuraamuksen kesto on vahintadan kolmekymmenta (30)
vuorokautta ja enintaan nelja (4) vuotta.

Seuraamuksia voivat maarata liittohallitus (kohdan 4.62 m tai muu toi-
mintasaantdjen mukainen seuraamus seka valituksesta johtuvat paatok-
set), saantoryhma (kohta 4.32 d), tuomarineuvosto tai tuomari (kohta
6.61), kilpailunjohto (kohta 5.21) sekd kilpailunjohdon tehtavaan
valtuuttamathenkil6t (kohdat 5.31 ja 5.32).

Paatoksesta, joka sisaltaa maaraaikaisia tai pysyvia kieltoja tai oikeuksien
rajoittamisia, on ilmoitettava valittomasti liiton internetsivuilla.
Maaraaikaisen toimintakiellon tai kilpailukiellon aikana seuraamuksensa
karsiva henkild saa solmia kohdan 1.247 sopimuksen ja ilmoittautua kil-
pailuun.

Seuraamusten voimaantulo

Seuraamukset tulevat voimaan tiedoksiantohetkellad (katso 4.33). Maara-
aikaiset seuraamukset katsotaan kuitenkin alkaneeksi rikkomuksen teko-
hetkelld. Maaraaikaisen seuraamuksen alkua voidaan kuitenkin siirtaa tai
jakaa korkeintaan kahteen (2) eri jaksoon, jos se muuten osuisi sellaiseen
ajankohtaan, etta seuraamus kaytannossa menettdisi merkityksensa
osittain tai kokonaan.

Mikali ryhman paatoksesta on valitettu liittohallitukseen (katso 6.75), voi
liittohallitus tai sen tyovaliokunta kuitenkin valituksen saapumisen jal-
keen, mutta ennen sen ratkaisemista erikseen paattaa, ettei saantoryh-
man paatoksessa asetettuja seuraamuksia pida noudattaa ennen kuin
valitus on liittohallituksessa ratkaistu.

Mikali saantéryhman kasiteltavaksi saatettu rikkomus on erityisen selva
ja karkea, tai muutoin on olemassa erityisen painavia syita, ryhma voi jo
ennen lopullista ratkaisuaan paattaa maarata rikkomuksesta epaillyn
valiaikaisesti sellaisten seuraamusten alaiseksi, joita rikkomuksesta voi
seurata. Tallaiset valiaikaiset seuraamukset voivat olla voimassa vain sii-
hen saakka, kunnes ryhma on antanut asiasta lopullisen paatéksen.
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Muut toimivaltaa kayttavat tahot

Tuomarineuvosto

Tuomarineuvosto on nimettava kaikkiin yleisiin kilpailuihin (katso 8.22)

sekda mestaruuskilpailuihin (katso 8.23). Mikali kyseessa on Knock-Out

sprinttikilpailu, kaytetaan tuomarijarjestelmaa, eika tuomarineuvostoa

nimeta (katso liite F).

Tuomarineuvostoon kuuluu puheenjohtaja ja kaksi (2) jasenta. Heita ei

saa nimeta jarjestavan seuran jasenista (katso 1.216).

Tuomarineuvoston puheenjohtajan nimeaa arvokilpailuun (katso 1.233)

liiton nimeama kilpailunvalvoja jarjestajan esityksesta seka yleiseen kil-

pailuun jarjestaja.

5.131 Tuomarineuvoston puheenjohtajan pitda olla perehtynyt suun-
nistuksen lajisaantoihin. Hanen nimensa on mainittava kilpailu-
ohjeissa. Hanen kuluistaan vastaa jarjestaja.

Tuomarineuvoston jasenet kutsuu jarjestaja.

Moniosaisen kilpailun eri osakilpailuissa voi olla eri tuomarineuvosto.

Tuomarineuvoston toiminta-aika on kilpailun muodollinen kdaynnissaolo-

aika (katso 1.237) pidennettyna yhdella (1) tunnilla tai kunnes mahdolli-

set vastalauseet on kasitelty.

Tuomarineuvoston esittelijana toimii kilpailunvalvoja. Han ei ole tuoma-

rineuvoston jasen eika hanelld ole aanioikeutta. Esittelijan tehtava on

nimeta tuomarineuvostoon uusi jasen esteen tai esteellisyyden sattuessa

Jarjestajan on varattava tuomarineuvoston kayttoon tarkoituksenmukai-

nen tila.

Tuomarineuvoston toiminta

5.191 Tuomarineuvoston puheenjohtaja ja jasen ovat esteellisia koh-
dan 4.13 esteellisyyssaannosten lisdksi, jos he kilpailevat sar-
jassa, johon kasiteltava asia liittyy.

5.192 Tuomarineuvosto on paatosvaltainen taysilukuisena.

5.193 Tuomarineuvoston paatokseksi tulee, mikali se ei ole yksimieli-
nen, enemmiston mielipide. Mahdollinen danestystulos ja kun-
kin jasenen aanestysvalinta kirjataan poytakirjaan.

5.194 Tuomarineuvosto kasittelee
a) sille jatetyt vastalauseet (katso 6.43) ja
b) kilpailunjohdon sille valmistelemat kilpailutekniset rikkomusil-
moitukset (katso 5.22).

5.195 Tuomarineuvosto voi siirtaa kilpailun alkua (katso 7.54).

5.196 Tuomarineuvosto voi peruuttaa tai keskeyttaa jo alkaneen kilpai-
lun (katso 7.52), jos kohdan 7.53 saannokset tayttyvat.

5.197 Tuomarineuvosto siirtdaa kohdassa 4.42—4.46 mainitut rikkomuk-
set liitolle (saantoryhma) kasiteltydan ensin kyseiset rikkomukset
kilpailuteknisina saantorikkomuksina (katso 4.66).

5.198 Tuomarineuvosto saattaa jarjestajan, yksittaisen toimitsijan, kil-
pailijan tai muiden suunnistajien karkeat yleiset saantorikkomuk-
set (katso 4.41) liiton (sdaantéryhman) kasiteltavaksi.

5.199 Tuomarineuvoston on tiedotettava paatoksesta valittomasti asi-
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anosaisille.

Kilpailunjohto

Kilpailunjohtaja voi maarata kohtien 6.32—6.34 mukaisia seuraamuksia.
Kilpailunjohto voi siirtaa rikkomuksen kasittelyn tuomarineuvostolle.
Kilpailunjohdon on tiedotettava seuraamukseen johtavasta paatokses-
taan kirjallisesti tuomarineuvostolle lukuun ottamatta kohtien 11.518 ja
11.526 mukaisia paatoksia.

Kilpailunjohdon valtuuttamat henkilot

Lahdon johtaja voi evata kilpailijan osanoton, jos kilpailija mydhastyy
lahtokynnykselta (katso 11.312), ei ole asianmukaisesti varustautunut
(katso 3.51-3.52 ja 15.22) tai jos kilpailijalla on mukanaan koira (katso
3.35).

Hylkaamispaatoksen kilpailijan puutteellisesta rastillakaynnin rekiste-
roinnista (katso 11.5) tekevat tehtdavaan maaratyt toimitsijat.

Hallinnolliset toimeenpanot

Saantdjen toimeenpano-oikeus on liittohallituksella, liiton saantoryh-
malla, liiton tapahtumaryhmalla tai vastaavalla elimella, liiton huippu-
suunnistusryhmalla tai vastaavalla elimella, liiton toimistolla, seuralla,
jarjestajalla, kilpailunvalvojalla seka kilpailunjohdolla tai sen valtuutta-
malla henkilolla.

Seurat sopivat keskendan edustusoikeuden vaihdosta. Liitto kasittelee rii-

tatapaukset (katso 2.24) ja rekisteroi siirrot (katso 2.25).

5.411 Seuralla on oikeus hyvaksya tai olla hyvaksymatta (katso 2.12)
kohdan 2.2 mukainen jasen- ja edustusoikeushakemus.

5.412 Tapahtumaryhmalld on oikeus myontdaa kohdan 2.224 mukainen
poikkeus.

Tapahtumaryhmalla, kilpailunvalvojalla ja jarjestajalla on oikeus evata

kilpailijan osanotto-oikeus.

5.421 Tapahtumaryhmalla (yleisesti) ja jarjestajalla (kilpailukohtaisesti)
on oikeus evata osanotto kohdan 8.24 seka liiton jasenseuroja
edustavien kilpailijoiden osalta kohdan 19.31 ja 19.32
tarkoittamissa kilpailuissa, mikali kohtien 2.13, 10.61 ja 19.21
saannokset eivat tayty.

5.422 Kilpailunvalvoja evaa osanoton kohdan 2.62 mukaisesti.

5.423 Lahdonjohtajalla on oikeus sulkea kilpailija kilpailusta, joka ei tayta
kohtien 3.35, 3.51-3.52 ja 11.312 mukaisia maarayksia.
Tapahtumaryhmalla, huippusuunnistusryhmalla, alueella, seuralla ja jar-

jestajalla on oikeus rajoittaa osanottoa kilpailuun.

5.431 Tapahtumaryhmalld on oikeus rajoittaa (katso 19.22) osanottoa
SM-kilpailuissa.

5.432 Alueella on oikeus rajoittaa osanottoa, kohdan 20.2 tarkennuk-
sin, kohtien 8.221, 8.222 ja 20.4 tarkoittamissa kilpailuissa.

5.433 Seuralla on oikeus rajoittaa osanottoa kohtien 8.211-8.213 tar-
koittamissa kilpailuissa ja sen jarjestamissa harrastesuunnistus-
tapahtumissa (katso 8.214).
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5.434 Jarjestajalla on oikeus rajoittaa kilpailun osanottoa kohdan 2.13
tarkoittamissa tapauksissa.

5.435 Jarjestdja voi rajoittaa osanottoa valiosarjoissa (katso 10.66)
tapahtumaryhman myontamin ehdoin. Osanottajat nimeaa jar-
jestaja.

5.436 Jarjestaja voi rajoittaa osanotto-oikeutta tiettyihin sarjoihin tai
tietyille viestiosuuksille ilmoittamalla ikarajat osallistumiselle
(katso 9.16 ja 10.52 d).

5.437 Katsastuskilpailuissa osanottajat nimeda huippusuunnistus-
ryhma.

Kilpailun toteutusajankohdasta paattavat tapahtumaryhma, kilpailunval-

voja, tuomarineuvosto tai jarjestaja.

5.441 Tapahtumaryhma voi, kohdan 7.322 mukaisesti, jattaa

myontamatta jarjestamisluvan.

5.442 Tapahtumaryhma paattaa kohtien 7.63 ja 19.82 perusteella

uusittavien kilpailujen ajankohdasta.

5.443 Alue voi rajoittaa paikallisten kilpailujen jarjestamista kohdan

7.23 mukaisesti.

5.444 Kilpailunvalvoja, jarjestdja tai tuomarineuvosto voivat kohdan

7.5 mukaisesti peruuttaa jarjestettavaksi ilmoitetun kilpailun.

5.445 Kilpailunvalvoja voi siirtaa lahtoa tai muuttaa lahtotapaa kohdan

14.53 mukaisesti.

5.446 Tuomarineuvosto voi siirtaa kilpailun alkamista kohdan 7.54

mukaisesti.

Kilpailun, sarjan tai suorituksen mitatdimisesta paattavat kilpailunjohto

ja tuomarineuvosto.

5.451 Kilpailunjohto tai tuomarineuvosto voi mitatéida sarjan tai kil-
pailun kohdan 7.61 mukaisesti.

5.452 Kilpailun johto voi mitatéida suorituksen, jos kilpailija on karsinyt
kohdan 7.62 tarkoittamasta virheesta.

Kilpailun talouskysymyksista vastaavat liitto ja jarjestaja.

5.461 Liitto paattaa kohdan 7.36 mukaisista

maksuista.

5.462  Tapahtumaryhma paattaa kohtien 7.322 ja

7.532 maksuista, kohdan 7.632 maaraamasta

tulojenjaosta seka maaraa kohdan 7.35 mukaisen

enimmaismaksun.

5.463 Liiton toimisto laskuttaa kohtien 4.62 g ja 6.61

mukaiset sakot saatuaan tiedot seuraamuspaatoksista.

5.464  Jarjestaja paattaa kohdan 10.69 mukaisesta

maksusta ja vastaa maksujen perimisesta.

5.465  Jarjestdaja  toimeenpanee kohdan  10.7

velvoitteet ilmoittajaseuran kehotuksesta.

Kohtien 5.41-5.46 mukaisiin paatoksiin tyytymaton voi valittaa paatok-

sista saantoryhmalle kohtien 6.71-6.74 saatamassa jarjestyksessa.



6 Toiminta saantorikkomustapauksissa
6.1 Rikkomusilmoitus

6.11 Kun lajisaantdja on rikottu tai niita epaillaan rikotun, toimitsijat, tuki-
henkilot ja kilpailijat ovat velvollisia tekemaan rikkomusilmoituksen kil-
pailunjohdolle kilpailun muodollisen kdynnissdolon aikana (katso 1.237).
Kohtien 6.14 ja 6.15 ilmoitukset tehdaan kilpailunjohdon tai tuomari-
neuvoston mahdollisen kasittelyn jalkeen liitolle.

6.12  Rikkomusilmoituksen tulee olla kirjallinen ja sen tulee sisaltaa ilmoituksen
tekijan yhteystiedot lisaselvityspyyntoja varten.

6.13  Rikkomusilmoitus voidaan tehda kilpailijaa (joukkuetta) kohtaan, kun kil-
pailuteknisia saantoja on rikottu tai niin epaillaan tapahtuneen.

6.14  Rikkomusilmoituksen kohdan 4.41 tarkoittamista rikkomuksista voi
tehda liiton sopimusosapuoli, liitto tai sen elin, alue, jasenseura, kilpai-
lun johto, yksittdinen suunnistaja tai ulkopuolinen taho. IImoitus teh-
daan saantoéryhmalle.

6.15  Rikkomusilmoituksen kohtien 4.42-4.46 tarkoittamista rikkomuksista
tekee valvoja tai tuomarineuvosto liitolle (katso 6.52).

6.2 Rikkomusilmoituksen kasittely

6.21 Todettuaan lajisaantoja rikotun, epaillessaan niin tapahtuneen tai saatu-
aan kohdassa 6.11 tarkoitetun rikkomusilmoituksen ovat kilpailunjohto
ja kilpailunvalvoja velvollisia ottamaan asian valittomasti kasiteltavak-
seen.

6.22  Kilpailunjohdon on epaillessaan saantorikkomuksen tapahtuneen tai
saatuaan rikkomusilmoituksen kuultava rikkomuksen ja ilmoituksen osa-
puolia sekd muita, jotka voivat valaista asioiden kulkua.

6.3 Kilpailunjohdon paatos

6.31  Paatds rikkomusilmoituksen johdosta on tehtava ennen kilpailun tek-
nista paattymista (katso 1.237).

6.32  Kilpailunjohto voi hylata kilpailijan, joka on syyllistynyt saantérikkomuk-
seen ja sen seurauksena mitatdida joukkuetuloksen.

6.33  Kilpailunjohto voi jarjestdjan virheen seurauksena mitatoida yksittaisen
kilpailusuorituksen tai kokonaisen sarjan.

6.331 Kilpailua (sarjaa) ei mitatdida vahapatoisen virheen vuoksi.

6.332 Kilpailua (sarjaa) ei mitatoida yksittaisiin kilpailijoihin kohdistu-
neen jarjestajan virheen vuoksi.

6.333 Kilpailua (sarjaa) ei voi mitatoida yksittdisen kilpailijan sdantorik-
komuksen seurauksena.

6.34  Kilpailunjohto voi kilpailupaikalta poistaa henkilon, joka kayttaytyy hai-
ritsevasti tai epaurheilijamaisesti tai joka on syyllistynyt saantérikkomuk-
seen.

6.35  Muista kuin kohtien 11.518 ja 11.526 perusteella tehdyista seuraamus-
paatoksista on annettava kirjallinen tieto tuomarineuvostolle liitettavaksi
sen poytakirjaan (katso 6.621).
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Kilpailunjohdon paatokseen tyytymaton voi tehda vastalauseen paatok-
sesta tuomarineuvostolle.

Vastalause

Vastalauseen voi henkilokohtaisessa kilpailussa tehda yksittainen kilpai-

lija tai tukihenkilo ja joukkue- tai viestikilpailussa joukkueen kilpailija tai

tukihenkilo.

Vastalause tehdaan kirjallisena ja se on maksuton.

Vastalause voidaan tehda tuomarineuvostolle

a) kilpailunjohdon paatoksesta rikkomusilmoituksen (katso 6.11) joh-
dosta,

b) kilpailijan suorituksen hylkdamispaatoksesta, joka johtuu leimausvir-
heesta seka

c) muusta toimitsijan tekemdasta hylkdamis- tai evaamispaatoksesta
(katso 5.31).

Vastalause kohdan 6.43 mukaisissa tapauksissa on tehtava viimeistaan

30 minuuttia kilpailun teknisen paattymisen jalkeen (katso 1.237).

Samat tahot, joilla on oikeus tehda rikkomusilmoitus (katso 6.11), voivat

tehda vastalauseen tuomarineuvostolle

d) jarjestdjan kilpailuhallinnollisen toimenpiteen johdosta seka

e) kilpailun teknista jarjestelya vastaan.

Vastalause kohdan 6.45 mukaisissa tapauksissa on tehtava viimeistaan

60 minuuttia kilpailun teknisen paattymisen jalkeen (katso 1.237). Tal-

laista vastalausetta ei edella rikkomusilmoitus.

Kilpailija tai hanen edustajansa voi tehda vastalauseen kilpailuluvan

myontajalle

f) tulosluetteloa vastaan eli jonkun kilpailijan edustusoikeutta, lisenssia,
sijoitusta tai aikaa vastaan,

g) virhettd vastaan, joka paljastuu kilpailun teknisen paattymisen jal-
keen (katso 1.237).

Kohdan 6.47 tarkoittamat vastalauseet tehdaan kahden (2) viikon kulu-

essa tulosluettelon julkaisemisesta (kohta f) tai kilpailupaivasta (kohta g).

Vastalauseen kasittely

Vastalauseen kasittely on aloitettava heti. Tuomarineuvoston on tehtava
paatoksensa kahden (2) tunnin kuluessa vastalauseen (katso 6.43 ja6.45)
jattamisesta.

Mikali vastalause koskee kohdissa 4.42—4.46 mainittuja rikkomuksia, on
vastalause kasiteltava tavanomaisessa jarjestyksessa (katso 6.15).

Tuomarineuvoston paatos

Tuomarineuvosto voi hylata kilpailusuorituksen, maarata sakon (katso
4.64), maarata suunnistajan poistettavaksi kilpailupaikalta tai mitatoida
joukkuetuloksen, kilpailusarjan tai koko kilpailun. Mitatointi ei vaadi vas-
talausetta.

Tuomarineuvoston paatokset kirjataan tuomarineuvoston poytakirjaan.
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6.621 Tuomarineuvoston poytadkirjaan liitetdan, myos siind tapauk-
sessa, jolloin tuomarineuvosto ei ole tehnyt omia paatoksia, kil-
pailunjohdon (katso 5.21) tai sen valtuuttaman henkilon (katso
5.31) tekemat paatokset.

6.622 Tuomarineuvoston poytakirja lahetetdan yhden (1) viikon kulu-
essa kilpailun paattymisesta kilpailuluvan myontajalle.

Paatoksesta on valittdmasti tiedotettava asianosaisille kirjallisesti.

Paatoksesta voi valittaa saantéryhmalle.

6.641 Kilpailuissa, joissa noudatetaan IOF:n kilpailusdaantoja, tuomari-
neuvoston paatos on lopullinen.

Valitus
Valituksen saantéryhmalle tekee asianosainen, joka on tyytymaton

a) tuomarineuvoston paatokseen kilpailuteknisessa kysymyksessa tai

b) hallintotoiminnalliseen paatékseen (katso 5.47).
Valitus on tehtava kirjallisena kahden (2) viikon kuluessa valituksen koh-
teena olevan paatoksen tiedoksiannosta (katso 4.33 ja 6.63).
Liitto perii valituksesta valitusmaksun, jonka suuruus on henkilokohtai-
sen kilpailun tapauksessa viisi (5) kertaa osanottomaksu ja viestikilpailun
tapauksessa kaksi (2) kertaa joukkueen osanottomaksu. Valitusmaksu on
tapauskohtainen. Valitusmaksu palautetaan valituksen tehneelle, jos
valituksesta tehtava paatos on valituksen kannalta myonteinen.
6.731 Valitusmaksun suorittaminen on edellytys asian kasittelylle.
Kohdan 5.47 mukaisesta valituksesta peritdaan vastaavan suuruinen
maksu.
Saantoryhman paatoksesta voidaan valittaa liittohallitukselle kolmen (3)
viikon kuluessa paatoksen tiedoksiannosta (katso 4.33). Liittohallituksen
on annettava paatoksensa neljan (4) viikon kuluessa valituksen saapumi-
sesta sille (katso 4.32 a). Liittohallituksen paatds on lopullinen, ellei koh-
dasta 6.76 muuta seuraa.
Liittohallituksen kohdan 6.75 mukaiseen paatokseen tyytymatén voi
valittaa Urheilun oikeusturvalautakunnalle (OTL). OTL on urheilujarjes-
toista riippumaton elin, joka ratkoo urheilun sisdisia ristiriitoja omien
saantdjensa mukaisesti.



C Kilpailun perusteet
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Kilpailun edellytykset

Yleiset edellytykset

Jarjestdjan on kilpailua suunnitellessaan erityisesti huomioitava mita

kohdissa 1.244 ja 1.245 mainituista sopimuksista seuraa.

Jarjestdjan on suunnittelussa suojeltava lintujen pesimista, eldinten poi-

kimista ja kasvistoa seka otettava huomioon myos riistanhoidolliset sei-

kat (katso liite B ja 1.243).

Jarjestajan on hoidettava tarvittavat yhteydet viranomaisiin.

Kilpailusta ja muusta suunnistustapahtumasta vastaa sen jarjestaja.

7.141 Jarjestajan on huolehdittava kaikkien kilpailussa kaytettyjen alu-
eiden siivouksesta ja kunnostuksesta valittomasti kilpailun paa-
tyttya.

Kilpailumaaston on vastattava kyseisen kilpailun vaatimuksia.

7.151 Suunnistuskilpailua ei saa jarjestdaa maastossa, jossa kilpailijalle
saattaa aiheutua ilmeinen vaara, ellei turvallisuutta varmenta-
viin toimenpiteisiin ole ryhdytty (katso 11.61).

Suunnistuskarttaa valmistettaessa on noudatettava liiton maarittamaa

varaus-, hakemus- ja sopimuskaytantoa.

Kilpailumaasto on kilpailu- ja harjoittelukiellossa jarjestajan maarittaman

ajan ja jarjestajan maarittamalla tavalla. Arvokilpailun kilpailu- ja harjoit-

telukielto on julkaistava liiton ohjeen mukaisesti.

Ennakkoluvat

Yleisen ja mestaruuskilpailun jarjestajan on ennen kilpailun hakemista
tehtava kilpailumaaston varaus omalta alueeltaan (katso 1.214).
Kilpailun osittaiseenkin jarjestamiseen toisen alueen maastoissa on jar-
jestadjan hankittava lupa toiselta alueelta. Myos omalla alueella jarjestet-
tavien naapurialueen tai -alueiden suhteen l3aheisten kilpailujen
ajankohta- ja maastokysymyksista on sovittava osapuolten kesken.
Paikallisten kilpailujen maastonkayttdéa voidaan alueellisesti ohjata,
mikali kilpailun osanottajamaarat nousevat yleisen kilpailun tasolle tai jos
muut painavat syyt ndin vaativat.

Ennen kilpailun hakemista on hankittava maanomistajilta ja oikeuksien
haltijoilta luvat tieston, kilpailukeskuksen, |aht6-, maali- ja paikoitusalu-
eiden kayttoon seka varmistauduttava varsinaisen kilpailumaaston kayt-
tomahdollisuudesta (katso 14.11).

Kilpailun suunnittelussa tulee tarvittaessa olla yhteydessa paikallisiin
luonnonsuojeluviranomaisiin ja -jarjestoihin.

Suunnitellusta kilpailusta on sovittava metsdstysoikeuden haltijan
kanssa.
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Kilpailun hakeminen

Yleisen ja mestaruuskilpailun jarjestamiseen tarvitaan jarjestamislupa.
Luvan myontdjan on hyvissa ajoin vuosittain tiedotettava kilpailuhake-
musten maaraajasta.

Kansallisen kilpailun ja Suomen mestaruuskilpailun (katso 19) jarjesta-

misluvan myontaa liitto.

7.321 Kilpailuhakemus on tehtava liiton vahvistamalla lomakkeella
maaraajassa.

7.322 Liitto voi jattaa myohastyneen tai puutteellisen hakemuksen
kokonaan kasittelematta tai korottaa, kasiteltyaan tallaisen hake-
muksen, kyseisen kilpailun Rastilippu-palvelusta perittavan
maksun korkeintaan kaksinkertaiseksi (katso 7.36).

Aluekilpailun, alueottelun ja alueen mestaruuskilpailun jarjestamisluvan

myontada alue (katso 20). Liitto vahvistaa jarjestamisluvan.

Paikallisen kilpailun jarjestamiseen ei haeta erillista jarjestamislupaa.

Paikallisen kilpailun jarjestamisesta paattaa jarjestaja (katso 7.23).

Jarjestamisluvan myontaja voi vahvistaa suurimman sallitun osanotto-

maksun.

Jarjestamisluvan myontaja voi peria yleisesta tai mestaruuskilpailusta kil-

pailijamaksun seka kilpailukohtaisen Rastilippu-palvelumaksun.

Kilpailukalenteri
Jarjestamisluvan myontaja julkaisee vuosittain kilpailukalenterin.

Kilpailun peruuttaminen, keskeyttaminen ja siirtaminen

Pitamatta jatetty kilpailu (sarja) on peruutettu. Peruuttaminen tulee

perustella. Mikali peruutettu kilpailu (sarja) pidetdaan muuna kuin alku-

perdisend ajankohtana, kilpailu (sarja) on siirretty (katso 19.55).

Peruutuksen ennen kilpailupaivaa tekee jarjestaja yhteistydssa valvojan

kanssa. Peruutuksen kilpailupdivana tai jo aloitetun kilpailun keskeytyk-

sen tekee tuomarineuvosto tai tuomari (katso 14.74).

Kilpailu (sarja) peruutetaan tai keskeytetdan, jos sddolosuhteet ilmeisesti

saattavat kilpailijat ja toimitsijat vaaraan tai jos jarjestajasta riippumatto-

mista syistda olosuhteet eivat ole kaikille urheilullisesti tasapuolisia.

Peruutuksesta tai keskeytyksesta on valittomasti tiedotettava seka kilpai-

lijoille etta liitolle sopivalla tavalla.

7.531 Jos kymmenen (10) pdivaa ennen kilpailua kilpailumaaston lumi-tai
muut olosuhteet ovat sellaiset, ettei kilpailua todennakdisesti
voida suorittaa moitteettomissa olosuhteissa, on jarjestajan har-
kittava kilpailun peruuttamista. Jos jarjestdja tasta huolimatta
paattaa olla peruuttamatta kilpailun, on sen kuitenkin sopivalla
tavalla tiedotettava olosuhteista.

7.532 Mikali kilpailu peruutetaan lumen puutteen, viranomaisen
madrayksen, Kkilpailijat ja toimitsijat vaaraan saattavien
saaolosuhteiden kuten myrskyn, pakkasen tai tulvan, tai muun
ylivoimaisen esteen (kuten sota, lakko, mellakka, konflikti,
maanjaristys, tai pandemia) vuoksi enintdan viikon varoitusajalla
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ennen kilpailupaivaa tai kilpailun jo alettua, jarjestaja palauttaa
osallistumismaksuista  maksajalle 50 %  vahennettyna
maksutapamaksulla. Ylivoimaisen esteen tulee olla yllattava,
jarjestajasta riippumaton ja sita ei ole kilpailun jarjestaja voinut
kohtuudella valttaa. Muusta syysta peruutetun kilpailun
osallistumismaksut palautetaan kokonaan maksutapamaksulla
vahennettyna.

Tuomarineuvoston paatoksella voidaan kilpailun alkamista siirtaa tai kil-

pailu peruuttaa, jos lampdtila on alle -20°C (katso 14.72).

Uuden kilpailupdivan myontaa tai on myontamatta jarjestamisluvan

myontanyt elin jarjestdajan hakemuksesta.

Uuteen kilpailupdivaan siirrettyyn kilpailuun (sarjaan) ilmoittaudutaan

tarkoituksenmukaisella tavalla kuten uuteen kilpailuun. Muutkin kuin

alkuperaiseen kilpailuun ilmoittautuneet voivat ilmoittautua.

Kilpailun mitatéiminen ja uusiminen

Kilpailu (sarja) voidaan mitatoida, jos kilpailu ei teknisesti ole tasapuoli-

nen (jarjestelyvirhe) kaikille kilpailijoille. Paatoksen kilpailun mitatoimi-

sestd tekee tuomarineuvosto, tuomari tai kilpailunjohto (katso 6.33 ja

6.61).

Yksittaisen kilpailijan suoritus voidaan mitatéida, mikali han on karsinyt

selvasta jarjestelyvirheesta. Paatdoksen mitatoimisesta tekee kilpailun-

johto (katso 6.33).

7.621 Selvasta jarjestelyvirheesta karsineen kilpailijan osanottomaksu
on palautettava.

Jarjestelyvirheen takia mitatoity kilpailu voidaan uusia (katso 6.33).

Uusinnan padivamaaran maaraa tai on maadraamatta jarjestamisluvan

myontanyt elin (katso 19.82).

7.631 Uusittavaan kilpailuun saavat osallistua vain alkuperaiseen kil-
pailuun ilmoittautuneet. Uusinnasta ei perita erillista osanotto-
maksua.

7.632 Mikali alkuperaisella kilpailulla ja uusinnalla on eri jarjestaja (katso
1.216), voidaan jarjestamisluvan myontdjan paatoksella
osanottomaksut jakaa jarjestdjien kesken.
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Kilpailujen jaottelu

Kilpailulajit

Liiton toiminnan piiriin kuuluu nelja liikkkumistavan mukaan maariteltya
kilpailulajia.

Suunnistus on jalkaisin suoritettavaksi tarkoitettu suunnistusmuoto.
Hiihtosuunnistus (katso 14) on hiihtaen suoritettavaksi tarkoitettu suun-
nistusmuoto. Se voidaan suorittaa kokonaan tai osittain myds jalkaisin,
mutta kilpailijan on kuljetettava sopusuhtaiset hiihtovalineet (sukset ja
sauvat) lahdosta rastien kautta maaliin ja hdnella tulee olla jalassa hiihto-
kengat.

Pyorasuunnistus (katso 15) on polkupyoralla suoritettavaksi tarkoitettu
suunnistusmuoto, jossa rata kierretdan pyorailemalla tai polkupydran
kanssa sita joko taluttaen tai kantaen.

Tarkkuussuunnistus (katso 16) on kartanlukutaitoa korostava suunnistus-
muoto, jossa kilpailija etenee maastossa uria pitkin jalan tai erinaisia lii-
kuntaa helpottavia apuvalinetta kayttaen.

Erikoissuunnistukset saavat piirteensa niista laitteista (esimerkki: radio-
suunnin) ja kulkuneuvoista (esimerkki: auto), joita kdayttdaen suunnistus-
tehtava on ratkaistava.

Kilpailun taso

Paikallisia kilpailuja ovat seurakilpailu, seuran mestaruuskilpailu, seura-
ottelu, osa-alueen kilpailu, harrastesuunnistustapahtuma ja jarjestokil-
pailu. Paikallisen kilpailun jarjestamisoikeudesta (katso 7.23), osanotto-
oikeudesta, kilpailukutsusta seka teknisen sdaanndston sovellutuksista
pdattaa jarjestaja.

8.211 Seurakilpailu on ensi sijassa kilpailu tai harjoitus saman seuran

jasenille.

8.212 Seuran mestaruuskilpailu on saman seuran jasenten valinen kil-
pailu.

8.213 Seuraottelu on joukkuekilpailu kahden tai useamman seuran
valilla.

8.214 Harrastesuunnistustapahtuma on avoin kaikille suunnistajille tai
suunnistajiksi aikoville. Harrastesuunnistustapahtuma voidaan
jarjestaa erillisena tai yleisen kilpailun yhteydessa (ilmoittautu-
minen paikan paalla).

8.215 Jarjestokilpailu on tarkoitettu ensisijaisesti ko. jarjestdon jasen-
seuroille tai niiden jasenille.

Yleisia kilpailuja ovat aluekilpailu, alueottelu ja kansallinen kilpailu. Ylei-

nen kilpailu on luvanvarainen (katso 7.3). Sen kilpailukutsusta (katso

10.5) ja osanotosta (katso 10.6) sdddetdan erikseen ja luvan myontaja voi

peria kilpailunjarjestamiseen liittyvia maksuja (katso 7.36). Yleisten kil-

pailujen luvanmyontajat ovat velvollisia julkaisemaan kilpailupdaivamaa-
rat (katso 7.4) ja tayttamaan jarjestamisluvan (katso 1.244) maaraykset.
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8.221 Aluekilpailu (katso 20) on avoin ko. alueen suunnistusseuroille ja
niiden jasenille. Kilpailuun voivat osallistua myds muiden aluei-
den kilpailijat.

8.222 Alueottelu on joukkuekilpailu kahden tai useamman alueen
valilla tai henkilokohtainen/viestikilpailu kahden tai useamman
alueen suunnistusseurojen jasenten valilla. Alueottelu voidaan
kayda kansallisen kilpailu osana.

8.223 Kansallinen kilpailu on kilpasuunnistajille (katso 1.223) tarkoi-
tettu kilpailu. Kilpailuun voivat osallistua myo6s ulkomaiset kilpai-
lijat.

Mestaruuskilpailuja ovat Suomen mestaruuskilpailu (katso 19) ja alueen

mestaruuskilpailu (katso 20). Mestaruuskilpailujen osalta koskee, mita

yleisista kilpailuista on saadetty, ellei kohdista 19 ja 20 muuta seuraa.

Kansainvalisia arvokilpailuja ovat World Games-kilpailu (WG), maailman-

mestaruuskilpailu (WOC), maailmancup (WCup), nuorten maailmanmes-

taruuskilpailu  (JWOC), veteraanien maailmanmestaruuskilpailu

(WMOC), Euroopan mestaruuskilpailu (EOC), nuorten Euroopan

mestaruuskilpailu ~ (EYOC), maailmanrankikilpailut  (WRE) seka

maaottelut.

Kansallisia arvokilpailuja ovat liiton maarittamat paatapahtumat,

katsastukset, nayttokilpailut ja Viestiliigan osakilpailut.

Kilpailumatkat
Kilpailumatkojen ohjeajat: katso 11.2, 14.4, 15.4, 16.9, 18.31 ja 19.4.

Pitkd matka on vaihtelevien suunnistustehtavien ratkaisemista useam-
malla eri suunnistustekniikalla.

Sprintti on lyhyt, jatkuvaa keskittymista ja taysivauhtista etenemista vaa-
tiva suunnistusmatka, joka kilpaillaan paaasiassa rakennetussa ymparis-
tossa. Radat laaditaan siten, ettd reitinvalinnoista ja niiden
toteuttamisesta saadaan riittavan vaativia ja yksityiskohtaisia.
Keskimatka vaatii jatkuvaa keskittymista ja nopeaa hahmotustaitoa seka
edellyttaa erilaisten vaihtelevien tehtavien ratkaisuja erilaisten suunnis-
tustekniikoiden avulla.

Erikoispitkdn matkan radalla reitinvalinnat ovat vaatimusten oleellisin
0sa, joten radan tulee sisaltaa useampia pitkia rastivaleja.

Muiden matkojen radat laaditaan kilpailun luonteen mukaisiksi.

Ulkoiset olosuhteet

Valaistusolosuhteiden osalta kilpailu voi olla paiva- tai ydosuunnistusta tai

naiden yhdistelma.

8.411 Pdivasuunnistus on kokonaan valoisan aikana suoritettava suun-
nistus. Kilpailun ensimmainen |ahto ei saa olla aikaisemmin kuin
yksi (1) tunti auringonnousun jalkeen, eika viimeinen [ahté myo6-
hemmin kuin 150 % lasketusta ohjeajasta ennen auringonlaskua.
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8.412 Ydsuunnistus on kokonaan pimean aikana suoritettava suunnis-
tus. Ensimmainen 1ahto ei saa olla aikaisemmin kuin yksi (1) tunti
auringonlaskun jalkeen, eika viimeinen lahté myéhemmin kuin
200 % lasketusta ohjeajasta ennen auringonnousua.

8.413 Yhdistetty suunnistus voidaan suorittaa joko kahtena suunnistus-
ratana; toinen paivasuunnistuksena, toinen yésuunnistuksenatai
niin, etta kilpailu alkaa ja paattyy valaistusolosuhteiltaan eri
vuorokaudenaikoina.

Maasto-olosuhteet suunnistuskilpailussa ovat paaosin metsaiset.

8.421 Erikoissuunnistukset saavat piirteensa siita ymparistosta, jossa ne
suoritetaan (esimerkki: kanootti-, kortteli-, sprintti- ja tunturi-
suunnistus).

Suoritustapa

Yksinsuunnistus on henkilokohtainen kilpailu, jossa kilpailija suorittaa

suunnistustehtavan yksin.

8.511 Moniosainen suunnistus (esimerkki: monipaivdinen kilpailu)
koostuu useammasta yksinsuunnistuksesta. Moniosaisessa kil-
pailussa tulos muodostuu osakilpailujen tuloksista (esimerkki:
ajat, sijaluvut, pisteet). Osakilpailut ovat erillisia kilpailuja, jotka
voidaan jarjestaa osittain tai kokonaan eri paivina tai eri pai-
koissa.

8.512 Porrastettu suunnistus (esimerkki: pudotuskilpailu, karsinta +
finaali) koostuu kahdesta tai useammasta kilpailuportaasta, jossa
kaikki edellisen vaiheen menestyjat kilpailevat seuraavalla por-
taalla paremmista sijoituksista kuin siind menestyksetta jaaneet.

Joukkuekilpailu on yksinsuunnistussuorituksiin perustuva kilpailu, jossa

etukateen maaratty maara tuloksia lasketaan yhteen joukkuetulokseksi.

Partiosuunnistus on kilpailu, jossa partion muodostaa kaksi tai useampia

kilpailijoita, jotka yhdessa tai osittain erilladn suorittavat suunnistusteh-

tavan.

Viestisuunnistus on joukkuekilpailu, jossa joukkue muodostuu kahdesta

tai useammasta kilpailijasta. Jokainen joukkueen jasen suorittaa etuka-

teen ilmoitetussa jarjestyksessa (katso 10.68) oman osuutensa yksin-
suunnistuksena. Yksittdisen joukkueen jasenen suunnistussuorituksen

hylkdaminen johtaa joukkuetuloksen mitatéimiseen (katso 4.63).

Lahtotapa

Valiaikalahtokilpailussa jokaisella sarjansa kilpailijalla on oma lahtoaika ja

lahtovalit ovat sarjoittain samat (katso 10.8).

8.611 Takaa-ajokilpailu on valiaikalahtokilpailu, jossa lahtovalin maaraa
aikaisempien kilpailujen tulokset. Kilpailu on yhteislahtokilpailun
luonteinen (katso 3.76, 8.65 ja 11.735)

Ryhmalahtokilpailussa kaksi tai useampia saman sarjan kilpailijoita lah-

tee yhtaaikaa.
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Vapaan lahtoajan kilpailussa kilpailija saa lahtea haluamanaan lahtoai-
kana jarjestajan ilmoittamassa aikavalissa ja minimi |ahtovalilla edelli-
seen saman sarjan Kkilpailijaan. Vaihtoehtoisesti kilpailija voi valita
ennakkoon haluamansa lahtdajan jarjestajan ilmoittamasta lahtoaikojen
listasta.

Viestin varsinaista 1aht6d myohempi yhteislahto on uusintalahto (katso

11.38). Uusintalahto on yhteislahddn luonteinen.

Yhteislahtokilpailu on kilpailu, jossa kilpailun (sarjan) kaikki kilpailijat lah-

tevat samanaikaisesti.

8.651 Yhteislahtokilpailu on joko henkilokohtainen tai viestikilpailu.
Yhteislahtoa on kaytettava aina, kun on tiedossa tai oletetta-
vissa, ettd olosuhteet (esimerkki: valaistus, lumiolot) eivat muu-
ten olisi kilpailijoille tasapuolisia (katso 8.413).

8.652 Yhteislahtokilpailun luonteesta johtuen on huomioitava kohdat
3.76, 8.62,11.735 ja 13.13.
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Sarjat

Jako sukupuolen ja idn mukaan

Yleisen suunnistuskilpailun osanottajat jaetaan sukupuolen ja ian perus-

teella sarjoihin. Sarja on tarkoitettu vain yhden sukupuolen edustajille,

jos kutsussa ei toisin mainita.

Transhenkilolla on oikeus osallistua sukupuolen mukaan maaritettyyn

sarjaan Kansainvalisen Suunnistusliiton (IOF) transsukupuolisuutta kos-

kevan toimintaperiaatteen (IOF Trans-gender Policy) maarityksen mukai-

sesti (liite E).

Osanottaja kuuluu tiettyyn sarjaan sen kalenterivuoden alusta, jona han

tayttaa mainitun vuosimaaran.

9.131 Sarjaa vaihtava osanottaja kuuluu hiihtosuunnistuksessa uuteen
sarjaan heti kilpailukauden (katso 1.231) alusta 1.11. alkaen.

Nuorten sarjoja ovat H20 ja D20 seka niita nuoremmat sarjat ja veteraa-

nisarjoja ovat H35 ja D35 seka niita vanhemmat sarjat.

Sarjajako

Miehet Naiset Ika kilpailuvuonna taytettyna
H10 D10 10 vuotta ja vahemman

H12 D12 11-12 vuotta

H14 D14 13-14 vuotta

H16 D16 15-16 vuotta

H18 D18 17-18 vuotta

H20 D20 19-20 vuotta

H21 D21 21 vuotta tai enemman

H35 D35 35 vuotta tai enemman

9.151 H35 ja D35 sarjoja vanhempia sarjoja jarjestetaan viiden vuoden
sarjajaolla kansallisissa kilpailuissa sarjoihin H75 ja D75 saakka
kyseiset sarjat mukaan luettuina. Kilpailussa voidaan jarjestaa
myo0s sarjat vanhemmille osanottajille (esimerkki: H80, H85, D8O,
D85).

9.152 Hiihto- ja pyorasuunnistuksessa nuorten sarjoissa kadytetaan
ensisijaisesti seuraavaa sarjajakoa (katso 19.33)

Miehet Naiset Ika kilpailuvuonna taytettyna
H11 D11 11 vuotta ja vahemman

H13 D13 12-13 vuotta

H15 D15 14-15 vuotta

H17 D17 16-17 vuotta

H20 D20 18-20 vuotta

9.153 Kompassi-tapahtumissa ja seurakilpailussa voidaan jarjestaa

virallisina myos sarjat H8RR ja D8RR (8 vuotta ja nuoremmat).
Viestisuunnistuksessa sarjajako voidaan tehda joukkueen jasenten yhtei-
sian perusteella ilmoittamalla yhteisian maksimi tai minimi (esimerkki: H-
70 tai H120-). Ikd maaraytyy kilpailukaudella taytettavista vuosista.
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9.161 Lisaksi voidaan rajoittaa tiettyjen, kohdan 9.15 mukaisten sarjo-
jen osanotto-oikeutta kohdan 9.16 sarjoihin.

Jako taitotason mukaan

Varsinainen kilpailusarja voidaan jakaa eritasoisiin sarjoihin, kirjaintun-
nuksia A (vaativin), B ja C kdyttden (esimerkki: H21A, H21B, H21C).
Sarjoissa H21, H20, H18, D21, D20 ja D18 voidaan jarjestamisluvan
myontdjan suostumuksella jarjestda valiosarja (katso 10.66), kir-
jaintunnus E (esimerkki: D20E). Valiosarjaa vaativampia sarjoja ei saa
jarjestaa.

Harrastesuunnistuksessa ei ole ikdsarjoja vaan matkaan ja taitotasoon
perustuvia ratoja.

Jako muun perusteen mukaan

Sarja A voidaan pitkdan matkan kilpailussa (katso 8.31) jakaa ratapituuden
mukaan 14-vuotiaiden tai vanhempien sarjoissa. Esimerkki: H45A (saan-
tojen mukainen kilpailumatkan perusrata), H45AL (lyhyempi vaihtoehto)
tai H45AP (pidempi vaihtoehto).

Suunnistustehtdavan mukaan sarjat H10 ja D10 voidaan jakaa sarjoihin A
(normaalisuunnistus), RR (rastireitti) (katso 17.2) ja TR (tukireitti) (katso
17.3) seka sarjat H12 ja D12 sarjoihin A (normaalisuunnistus) ja TR (tuki-
reitti). A-tunnuksen merkitseminen sarjatunnukseen ei ndissa
tapauksessa ole pakollisia. Yleisessa kilpailussa tulee suunnistuksen
sarjoissa H10 ja D10 jarjestaa vahintaan RR-sarja. Sprinttisuunnistus
katso 18.32.

Partiosarjoja voidaan jarjestaa varsinaisen sarjajaon (katso 9.15) mukai-
sissa sarjoissa partiokilpailuna (katso 8.53).

Sarjan jakaminen ja yhdistaminen

Mikali sarjaan ilmoittautuu runsaasti osanottajia, voidaan ko. sarja jakaa

kahteen tai useampaan samanarvoiseen rinnakkaissarjaan kayttdaen

numerotunnusta (1, 2, 3 jne.) (esimerkki: H21A1 ja H21A2).

Nuorten sarjoista H18 ja D18 tai nuoremmat voidaan jakaa myos ian

perusteella (H9, H10, H11, H12, H13, H14, H15, H16, H17, H18, D9, D10,

D11, D12, D13, D14, D15, D16, D17 ja D18).

Kilpailussa voi olla yhdistettyja sarjoja (Esimerkki: D14 ja D16 on yhdis-

tettyna D13-16) (katso 9.15 ja 10.851).

9.431 Nuorten sarjoja ja veteraanisarjoja (katso 9.14) ei kuitenkaan voi
henkilokohtaisessa kilpailussa yhdistdaa yleiseen (H21 tai D21)
sarjaan.

Kilpailukutsussa ilmoitettuja sarjoja ei saa yhdistaa (katso 10.851).
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Kilpailun jarjestaminen

Kilpailunjohto

Jarjestajan on nimettava ennen kilpailun hakemista liiton kilpailuhake-

muslomakkeessa mainitut toimihenkilot seka esitettava kilpailunvalvoja

(yleinen kilpailu) ja ratavalvoja (arvokilpailu). Valvojien tehtavat on saa-

detty erikseen (katso liite D).

10.111 Liitto nimeaa kansalliseen arvokilpailuun kilpailunvalvojan.

10.112 Kansallisessa arvokilpailussa kilpailunvalvojalla tulee olla tekni-
sen asiantuntijan (TA) patevyys tai tata patevyytta vastaava koke-
mus.

Kilpailunjohdolla tarkoitetaan naissa saanndissa ryhmaa, jonka vahim-

maiskokoonpano on kilpailunjohtaja, ratamestariryhman johtaja ja tulos-

palvelun johtaja. Kilpailunjohdolla tulee olla asiaankuuluva patevyys seka

kokemusta vastaavista tehtavista.

Toimitsijat

Jarjestdjan jokaisen toimitsijan seka valvojan on ennen kilpailua pidet-
tava salassa kilpailuradat.

Toimitsija (esimerkki: kuuluttaja) ei saa kilpailun aikana tuoda julki tie-
toa, joka ei ole tasapuolista kaikille kilpailijoille.

Rastilla oleva toimitsija ei saa hairita kilpailijaa eika kertoa aikoja, sijoi-
tuksia tai antaa muuta tietoa.

Rastilla olevan henkilon on valtettava liikkeita, aania, hajuja, voimakkaita
vareja tai muuta, joihin kilpailija voi kiinnittdaa huomiota.

Radanlaadinta

Ratamestarilla tulee olla liiton vahvistamien ohjeiden mukainen pate-
VYYS.

Suunnistusradan laadinnassa on noudatettava “Ratamestarikirjan”
ohjeita ja lasten ratojen osalta niistda annettuja ohjeita (Liiton julkaisut)
sekda mahdollisten sopimusten (katso 1.242 ja 1.243) aiheuttamia rajoi-
tuksia (katso 7.24— 7.26).

Yosuunnistuksessa on kiinnitettava erityista huomiota osanottajien tur-
vallisuuteen.

Viestikilpailun hajautusmenetelma on salainen viimeiseen vaihtoon
(uusintaldhtoon) saakka.

Leimausjarjestelma

Kilpailussa kaytetaan liiton hyvaksymaa elektronista tai mekaanista rekis-
terdintilaitetta.

Kilpailuissa, joissa kdytetdan elektronista leimausjarjestelmaa, noudate-
taan liiton ohjeita.
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Kilpailukutsu

Liiton myontaman kilpailun kilpailukutsu on julkaistava liiton Rastilippu-

tietojarjestelmassa viimeistaan kaksi viikkoa ennen kilpailupaivaa.

Liiton mydntaman kilpailun kilpailukutsussa tulee olla seuraavat tiedot:

a) kilpailun jarjestaja

b) kilpailun laji, taso ja muu erikoispiirre

c) kilpailupaiva

d) sarjat; viestikilpailussa on mainittava mahdolliset ika- ja sukupuolira-
joitukset osuuksittain (esimerkki: 1. osuus 7,5 km: H15-18, H35),
myo6s mahdolliset kuntosarjat tulee mainita

e) paasarjojen (H21 ja D21) arvioidut voittoajat seka viittaus muiden
sarjojen ratoihin

f) ilmoittautumisosoite ja ilmoittautumisen maarapaiva

g) osanottomaksu ja muut maksut sekd ohje maksujen suorittamista
varten

h) jalki-ilmoittautumista koskeva ohje

i) opastus (milloin paikalla) ja etdisyydet pysakointi - kilpailukeskus -
lahto

j) ensimmaisen lahdon ajankohta, lahtokynnys, lahtdmuoto ja poikke-
vat [dhtojarjestykset (katso 10.821, 10.822 ja 10.841)

k) kartan mittakaava, valmistusvuosi ja laatu sekdsuojaustapa

I) leimausjarjestelmd, mahdollisuus elektronisten leimauskorttien
vuokraukseen

m) pukeutumis- ja peseytymismahdollisuuksien laatu

n) hiihto- ja pyorasuunnistuksessa valinehuollon mahdollisuudet

o) kilpailunjohtaja, ratamestari ja valvoja

p) tiedottajan yhteystiedot ja yhteystiedot muita tiedusteluja varten

Kilpailukutsuun voidaan tarvittaessa laittaa mm. seuraavat tiedot:

g) maastonkuvaus

r) harjoittelumahdollisuus

s) lasten kaitseminen, kilpailukeskuksen saavutettavuus lastenvaunuilla

t) ravintolapalvelut

u) majoitusmahdollisuudet

v) erikoisvarusteet ja niiden kaytto (esimerkki: piikkareiden kdyton salli-
minen, seurantalaitteen kayttopakko (katso 3.542))

w) palkinnot

x) julkisten kulkuneuvojen aikataulut

y) mahdolliset maastonkayton rajoitukset (esimerkki: sotilasalue)

Alueen myontaman kilpailun kilpailukutsusta ja sen julkaisemisesta paat-

taa alue.

Paikallisen kilpailun kilpailukutsusta ja sen julkaisemisesta paattaa kilpai-

lun jarjestaja.
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limoittautuminen ja osanotto sarjoihin

Kansallisen kilpailun osanottajan, joka edustaa liiton alaista seuraa, tulee

ilmoittautumishetkelld olla kilpasuunnistaja (katso 1.223).

Osanottaja on ilmoitettava kilpailuun kilpailukutsussa mainitulla tavalla

annettuun maaraaikaan mennessa.

10.621 IImoittautumisen on sisallettava kilpailijan etu- ja sukunimen,
syntymavuoden, elektronisen kilpailukortin numeron, lisenssinu-
meron, kilpailusarjan seka seuran. Viestikilpailun ilmoittautumi-
sen on sisallettava joukkueiden maaran sarjoittain.

10.622 llmoittaja vastaa siitd, etta kilpailija ilmoitetaan ja osallistuu
oikeaan sarjaan.

Osanottomaksu on suoritettava kilpailukutsussa ilmoitetulla tavalla.

10.631 Jos ilmoittautuneen kilpailijan joko elektronisen leimauskortin
numeroa tai hanen nimedan halutaan muuttaa, jarjestajilla on
oikeus vaatia tasta lisamaksu.

10.632 Lahtematta jattaneen kilpailijan tulee maksaa osanottomaksu ja
mahdollisen elektronisen leimauskorttin vuokra.

Sarjoihin H35 ja D35 kuuluvat ja sita vanhemmat kilpailijat saavat osallis-

tua omaa sarjaansa nuorempaan sarjaan sarjoihin H21 ja D21 saakka,

nama sarjat mukaanluettuina.

H20 ja D20 seka nuorempien sarjojen kilpailijat saavat kohdissa 11.26,

14.46 ja 15.44 (erikoispitkda matka) mainittuja kilpailuja lukuunottamatta

osallistua vanhempiin sarjoihin sarjoihin H21 ja D21 asti, nama sarjat

mukaanluettuina (katso 19.27).

Liitto voi antaa jarjestajalle hakemuksesta luvan rajoittaa valiosarjaan

(katso 9.22) oikeutettujen maaraa. Rajoituksen seurauksena sarjan ulko-

puolelle jaaneet sarjaan ilmoittautuneet katsotaan seuraavaan alem-

paan sarjaan (yleensa A-sarjaan) ilmoittautuneiksi. Osanottomaksueroja
ei hyviteta.

Kilpailija saa ilmoittautua ja osallistua samassa kilpailussa enintaan kah-

teen sarjaan (katso 9), jos saman kilpailun eri sarjat (katso 19.3) pidetaan

eri paikoissa. Muissa tapauksissa samassa kilpailussa saa ilmoittautua ja
osallistua enintdaan yhteen sarjaan.

Kilpailija saa viestikilpailussa osallistua vain yhdelle osuudelle ellei kut-

sussa toisin maarata. Viestijoukkueen juoksujarjestys on ilmoitettava kil-

pailukutsussa  maaratylla tavalla. Pakottavista syista tahan

juoksujarjestykseen tulleet muutokset on ilmoitettava jarjestajalle vii-

meistdaan puoli tuntia ennen viestin alkamista.

Yleisessa kilpailussa voidaan ottaa jalki-ilmoittautumisia. Niista voi peria

enintaan kaksinkertaisen osanottomaksun. Jalki-ilmoittautuminen teh-

daan kilpailukutsussa maaratylla tavalla.

limoittautumisen purkaminen

IImoittautuneella kilpailijalla on oikeus perua osanottonsa ennen varsi-
naisen ilmoittautumisajan paattymista (ei jalki-ilmoittautumisaikana),
jolloin  osanottomaksu on  palautettava maksutapamaksulla
vahennettyna.
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Jo maksetun osanoton perumisesta voidaan peria tapahtumaryhman
madrittelema kasittelykulu / kilpailupaiva / peruttu kilpailija tai joukkue.
Jos kilpailu pidetaan olosuhteissa, joista on ilmoitettu kohdan 7.531
mukaisesti, on ilmoittautuneilla oikeus peruuttaa ilmoittautumisensa ja
saada osanottomaksut takaisin maksutapamaksulla vahennettyna.
Mikali kilpailija peruu osanottonsa siirrettyyn kilpailuun valittémasti siir-
ron tultua yleiseen tietoon, on hanen osanottomaksunsa palautettava
maksutapamaksulla vahennettyna.

Kilpailijalla, joka kilpailupaikalla peruu osanottonsa alhaisen lampétilan
takia, on oikeus saada osa osanottomaksustaan takaisin
maksutapamaksulla vahennettyna (katso 14.74).

Mitatoidyn kilpailun (sarjan) osanottomaksut on palautettava
maksutapamaksulla vahennettyna. Mikali kil pailija kuitenkin vahvistaa
osanottonsa mahdolliseen uusintaan, ei hanen osanottomaksuaan
palauteta.

Arvonta ja lahtoluettelo

Kohtien 10.82—-10.89 saant6ja noudatetaan vain silta osin kuin se on tek-

nisesti mahdollista ryhmalahtokilpailussa (katso 8.62), vapaan ldhtdajan

kilpailussa (katso 8.63) ja yhteislahtokilpailussa (katso 8.65).

Laht6luettelo laaditaan sarjoittain arpomalla.

10.821 Jarjestamisluvan myontajan luvalla voidaan sarjan lahtojarjestys
laatia rankilistan tai karsintakilpailun perusteella (katso 10.52 j).

10.822 Sovitun tason mukaiset suunnistajat voidaan ryhmittaa lahto-
luetteloon ns. kuumaksi ryhmaksi. Kuuman ryhman koko ja muo-
dostamisperiaate on kerrottava kilpailukutsussa (katso 10.52 j).

10.823 Viestikilpailussa saman seuran eri joukkueilla tulee olla padosin
eri hajautukset.

Kunkin sarjan kilpailijat lahetetdan saman pituisin, vahintaan yhden (1)

minuutin lahtovalein.

Moniosaisen kilpailun Iahtéluetteloa laadittaessa on kaytettava sellaista

arvontamenetelmaa, etta kukin kilpailija saa eri osakilpailujen laht6jar-

jestykset huomioon ottaen mahdollisimman keskiarvoisen aseman.

10.841 Moniosaisen kilpailun viimeisessa osakilpailussa voidaan H16 ja
D16 tai sita vanhemmissa sarjoissa lahtovaleina kayttaa aikai-
sempien osakilpailujen yhteistulosten mukaisia aikavaleja (ns.
takaa-ajokilpailu) tai osakilpailujen yhteistulosten mukaista
kddnnettya lahtojarjestysta (paras lahtee viimeisena) kayttdaen
kohdan 10.83 mukaisia lahtovaleja (katso 10.52 j).

Kukin sarja on lahetettava yhtena kokonaisuutena. Jos kdaytetaan samaa

rataa eri sarjoilla, eri sarjojen osanottajia ei saa arpoa lahtemaan saman-

aikaisesti.
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10.851 Kilpailukutsussa ilmoitettuja sarjoja voidaan yhdistaa (katso 9.4),
mikali kutsussa mainitussa ajassa (katso 10.52 f) sarjaan ei ole
ilmoittautunut yhtaan osanottajaa.

Jalki-ilmoittautunut tai jarjestajan virheen takia lahtoluettelosta poisjaa-

nyt kilpailija voidaan sijoittaa sarjansa lahtoluetteloon arvotulle varapai-

kalle. Varapaikat taytetaan jalki-ilmoittautumisjarjestyksessa
paivakilpailussa sarjan lopusta alkuun pain ja yokilpailussa painvastoin.

Mikali kaikille jalki-ilmoittautuneille ei riita varapaikkaa, loput jalki-

ilmoittautuneet kilpailijat on lahetettava paivakilpailussa ennen kilpailu-

kutsun mukaisesti maaraajassa sarjaan ilmoittautuneita kilpailijoita ja
yOkilpailussa naiden jalkeen sarjan normaalein lahtovalein.

Mikali yleiseen kilpailuun, jossa ei ole osanottorajoituksia, ilmoittautu-

nut on estynyt osallistumasta, saa saman seuran tahan sarjaan osallistu-

misoikeuden omaava kilpailija, joka ei ole ilmoittautunut kilpailuun,
kilpailla hanen tilallaan (katso 10.67). Jos kilpailija, joka on arvottu sar-
jaan, missa on osanottorajoitus (esimerkki: valiosarja), on estynyt osallis-
tumasta, voi jarjestdja asettaa hanen tilalleen toisen kilpailijan (katso

10.66).

Kilpailun laht6luetteloon merkitty henkil6 tai joukkue ei saa vaihtaa lah-

toaikaansa eika sarjaansa.

Liiton myontaman kilpailun lahtoluettelo tulee julkaista vahintaan 48

tuntia ennen kilpailun alkua.



10.9
10.91

10.92

Kilpailuohjeet

Jarjestajan on julkaistava alustavat kilpailuohjeet internetsivuilla
viimeistaan nelja paivaa ennen kilpailua ja sen jalkeen tulevat muutokset
tulee merkita selvasti. Lopulliset kilpailuohjeet on oltava nahtavilla
kilpailupaivana myos kilpailukeskuksessa. Ohjeista ilmenevat:

a)
b)

1)

kilpailunjohto (katso 10.12) seka kilpailun- ja ratavalvoja
tuomarineuvoston puheenjohtaja tai tuomari
kilpailumaaston lajikohtaiset erityispiirteet

kartan mittakaava, valmistusvuosi ja laatu

ratojen ja osuuksien pituudet

lahtoluettelo lahtbaikoineen

viitoitukset ja niiden varit (katso 11.6)

kilpailukeskuksen sijainti ja saapumisohje, WC:t, pukeutumis- ja
peseytymispaikat

elektronisen kilpailukortin tarkistuslaitteen sijainti
kilpailunumeroiden antaminen ja kantotapa
vuokrakorttien lunastus

rastinmaadritteiden antaminen

m) kilpailukartan antaminen ja suojaustapa

n)

0)
p)
a)

kielletyn alueen ilmoitustavat (katso 11.6) ja tarkennukset rautatien
ylityksesta (katso 3.63)

erityisohjeet viestikilpailua varten (esimerkki: vaihtotapa)

juoma- ja ensiapurastit

hiihtosuunnistuksessa ohjeet valinehuollosta, verryttelysta ja suksien
testauksesta ja sprinttisuunnistuksessa lista kansainvalisten sprintti-
kartan kuvausohjeiden (International Specification for Sprint Orien-
teering Maps) mukaisista kartalla esteenad kuvattavista kohteista
(katso 18.23)

ohjaus lahtopaikalle, matka

mahdollinen lahtdkynnys, matka ja arvioitu kulkuaika kynnykselle
lahdon ja maalin jarjestely (esimerkki: maalipisteen kayttd, katso
11.722)

maalituomari (katso 13.13)

maalin ja mahdollisesti lahddn sulkemisajankohdat

ohjeet keskeyttaneita varten

palkinnot, lukumaarat sarjoittain ja jaon ajankohta

muut tarpeelliseksi katsottavat asiat (esimerkki: erikoisvarusteet)

Erityisten syiden vaatiessa voidaan kilpailuohjeissa ilmoittaa kullekin sar-
jalle maksimiaika. Maksimiaikana voidaan kayttaa kolminkertaista arvioi-
tua pitkdan matkan ohjeaikaa (katso 11.25, 14.44 ja 15.44). Maksimiajan
ylittaneen tulos mitatoidaan (katso 16.93).

10.93 Kilpailuohjeet ovat voimassa kilpailun muodollisen kdynnissdaolon ajan
(katso 1.237).



11

11.1
11.11

11.12

11.13

11.14

11.2
11.21

11.22

11.23
11.24

Kilpailun toteuttaminen

Huolto

Jarjestajan on huolehdittava siita, etta kilpailukeskus, erityisesti pukeutu-

mis- ja peseytymispaikat seka kaymalat, vastaa kyseisen kilpailun vaati-

muksia.

11.111 Kaymaloita on sijoitettava kilpailukeskukseen. Kaymaloita on
mahdollisuuksien mukaan jarjestettava myos lahtopaikkojen
laheisyyteen.

11.112 Kylmana vuodenaikana pukeutuminen on jarjestettava teltoissa
tai sisatiloissa.

Yli tunnin kestavassa kilpailusuorituksessa jarjestdjaa suositellaan tarjoa-

maan kilpailijalle juomaa juomapisteissa noin 30 minuutin valein (katso

19.65). Tuolloin juomana on tarjottava ainakin sopivan [ampdista vetta.

11.121 Kilpailija saa kuljettaa mukanaan ravintoa ja juomaa omiin tar-
peisiin.

Ensiavun vahimmaisvaatimus on ensiapupiste kilpailukeskuksessa. Kil-

pailumaastossa voi olla ensiapupaikkoja. Lisdksi jarjestdja varautuu sai-

raankuljetukseen ja ladkariapuun.

Arvokilpailussa jarjestajan on kilpailussa mahdollisesti tehtavia doping-

testeja varten varattava tarpeelliset olosuhteet ja tilat.

Ratojen pituudet ja ohjeajat

Radan pituutta paatettdessa on sarjatekijoiden (katso 9.1) lisdksi otet-
tava huomioon my6s maaston vaikeusaste, kilpailun ajankohta kilpailu-
kaudella, muiden  kilpailujen mahdollinen  vaikutus  seka
vuorokaudenaika.

Radan pituus lahdosta maaliin mitataan kartasta korkeussuhteita huomi-
oon ottamatta lyhinta kilpailijalle mahdollista reittia pitkin (katso hiihto-
suunnistus 14.42, pyorasuunnistus 15.42, tarkkuussuunnistus 16.45, RR-
radat 17.24 ja sprinttisuunnistus 18.33).

Pakollisen kulkureitin (katso 11.6) pituus on sisdllytettava ratapituuteen.
Pakollista yli- tai alikulkua (katso 12.346) kaytettdessa ratapituus on
mitattava taman kautta.



11.25

11.26

11.27

11.28

11.3
11.31

Ratojen pituudet yleisten kilpailujen pitkdan matkan ja keskimatkan paa-
sarjoissa laaditaan seuraavien ohjeaikojen mukaan. Ohjeaika on sarjan

voittajan ihanneaika.
Ohjeaika minuuttia

Keski-  Pitka

Sarja matka matka

H10 D10 14-16 16-20
H12 D12 15-20 20-25
H13 D13 15-20 25-30
H14 D14 15-20 30-35
H15 D15 20-25 35-40
H16 D16 20-25 40-45
H18 D18 25-30 50-55
H20 D20 25-30 55-60
H21 D21 30-35 65-75
H35 D35 30-35 60-65
H40 D40 30-35 55-60
H45 D45 30-35 50-55
H50 D50 25-30 50-55
H55 D55 25-30 45-50
H60 D60 25-30 45-50
H65 D65 25-30 45-50
H70 D70 25-30 40-45
H75 D75 25-30 40-45
H80 D80 25-30 40-45
H85 D85 25-30 40-45
H90 D90 25-30 40-45

11.251 Alasarjoissa ohjeajat ovat 50-100 % varsinaisten sarjojen
ohjeajoista.

11.252 Yokilpailussa ohjeaika on 90 % pitkdan matkan kilpailun
ohjeajoista.

11.253 Viestikilpailussa osuuksien ohjeajat ovat 50—-80 % henkilokohtai-
sen pitkan matkan kilpailun ohjeajoista.

Erikoispitkdan matkan kilpailu voidaan jarjestaa sarjoissa H15 ja vanhem-

mat seka D15 ja vanhemmat. Erikoispitkdan matkan kilpailussa radan

ohjeaika on enintaan kaksinkertainen kohdassa 11.25 mainittuun pitkan

matkan kilpailun ohjeaikaan nahden.

Edella mainittujen kilpailujen, keskimatkaa lukuun ottamatta, ohjeajoista

voidaan poiketa alaspain.

Katsastus- ja nayttokilpailuissa seka valiosarjoissa noudatetaan SM-

kilpailun ohjeaikoja.

Lahtokynnys, esildahto ja lahto

Lahtokynnys on lahtoon johtavalla viitoituksella oleva tarkistuspiste,

jonka kilpailija tulee ohittaa ennen jarjestdjan maaraamaa ajankohtaa ja

jonka ohitettuaan hanen katsotaan aloittaneen kilpailun.

11.311 Lahtokynnyksen ylitettyaan kilpailija ei saa palata takaisin lahto-
kynnyksen vyli.

11.312 Lahtokynnykselta myohastynyt kilpailija ei saa osallistua kilpai-
luun.



11.32

11.33

11.34

11.35

11.36

11.37

11.38

11.39

11.4
11.41

11.313 Lahtokynnysta kaytettaessa tulee sen jdlkeen olla saansuojaa,
kdaymala ja mahdollisuus verryttelyyn (katso 11.111).

Henkilokohtaisen kilpailun esilahto on paikka, jossa kilpailijan osanotto
tarkistetaan ja jossa hanelle voidaan antaa kilpailuun liittyvia tarvikkeita
(katso 11.521 ja 12.23) Kilpailu katsotaan alkaneeksi, kun kilpailija ohit-
taa esildhdon (katso 11.31). Esilahdon tulee olla viimeistaan viisi (5)
minuuttia ennen varsinaista lahtoa.

Lahto on se paikka, josta ajanotto alkaa. Lahtd merkitaan maastoon sopi-

valla tavalla.

11.331 Rastireitin lahtopaikka on aina K-piste (katso 11.34).

Kolmiopiste (K-piste) on se paikka, josta varsinainen suunnistustehtava

alkaa. K-piste merkitaan maastoon rastilipulla.

11.341 K-piste on sijoitettava kartasta erottuvaan maastokohtaan siten,
etteivat myohemmin lahtevat kilpailijat voi nahda reitinvalinta-
ratkaisuja.

11.342 Jos K-piste on eri kohdassa kuin 1ahto, tulee 1ahd6dssa olevalla kyl-
tilla ilmoittaa etadisyys K-pisteeseen.

Kilpailija saa aloittaa suorituksensa jarjestajan annettua lahtomerkin. Kil-

pailijan lahtomerkkina kaytetdaan aanimerkkia (katso 11.371). Kilpailijan

tulee lahtohetkella olla Iahtoviivan takana.

Jos kilpailija saapuu laht6on omasta syystdaan myohastyneend, saa han

|lahtead heti. Hanen katsotaan kuitenkin ldhteneen lahtoluetteloon mer-

kittyna aikana. Jos kilpailija myohastyy lahdosta jarjestajasta johtuvasta
syystd, saa han uuden lahtoajan.

Viestikilpailussa voidaan kayttaa joko yhteislahtoa ja suoria vaihtoja tai

yksittaislahtéa enintaan kahdelle ensimmaiselle osuudelle. Tauon jal-

keen jatketaan viestia takaa-ajokilpailuna (katso 10.841).

11.371 Viestinvaihto tapahtuu maaliviivan (vaihtoviivan) takaisella raja-
tulla alueella siten, etta tuleva kilpailija koskettaa kadellaan lah-
tevaa kilpailijaa tai luovuttaa hanelle kartan tai viestivalineen.
Kilpailuohjeissa maaritellaan kaytettava vaihtotapa.

Viestikilpailussa jarjestaja voi, kilpailun nopeuttamiseksi, maarata viela

lahtemattomat kilpailijat lahtemaan yhtaaikaa (ns. uusintaldahto, katso

8.64). Uusintalahto ei saa tapahtua ennen kilpailun voittajan maaliintu-

loa.

Jarjestaja voi maarata lahdon sulkemisajankohdan.

Rastit

Rastipisteet eivat saa sijaita 30 metria [ahempana toisiaan. Rastipisteet

voivat sijaita 30-60 metrin etdisyydella toisistaan vain, jos rastipisteet

ovat selvasti erilaisia sekda maastossa etta kartalla. Etdisyys mitataan suo-
raa linjaa pitkin.

11.411 Kartan mittakaavan ollessa 1:5000 tai 1:4000 tai vielakin suu-
rempi rastipisteiden etaisyys ei saa olla lyhempi kuin 25 metria
mitattuna lyhintd mahdollista juostavaa reittia pitkin eivatka ne
saa sijaita 15 metrid lahempana toisiaan mitattuna suoraa linjaa
pitkin. Rastipisteet voivat sijaita 15-30 metrin etdisyydella toisis-



11.42

11.43

11.44

11.45

11.46

11.47
11.48

11.49

taan mitattuna suoraa linjaa pitkin vain, jos rastipisteet ovat sel-
vasti erilaisia seka maastossa etta kartalla.

Rastivalineiden tulee olla kilpailun kaikilla rasteilla yhdenmukaiset. Jar-
jestdjan on huolehdittava siita, etta ne pysyvat tarkoituksenmukaisessa
kunnossa koko kilpailun ajan.

11.421 Rastireittiratojen mallirastin tulee olla myo6s [ahddssa. Mallirastin
tulee vastata valineistoltaan maastossa olevia rasteja.

Rasti merkitaan yhdella rastilipulla, jonka muodostaa kolme kolmion-
muotoon sijoitettua 30 cm x 30 cm:n kokoista neliota. Ne on jaettu lavis-
tajalla valkoiseen ja oranssiin (PMS 165) puoliskoon. Vahintdaan kahden
ylemman puoliskon tulee olla valkoinen. Rastilipun tulee olla rakenteel-
taan ja materiaaliltaan sellainen, ettei siita aiheudu vaaraa suunnista-
jalle.

11.431 Rastilippu on sijoitettava kartan ja rastinmaaritteen osoittamaan
maastonkohtaan. Rastilippu tulee olla nahtavissa, kun kilpailija
on saapunut kyseiseen maastonkohtaan.

Rastin kuormitus huomioon ottaen jokaiselle rastille on sijoitettava riit-

tava maara rekisterdintivalineita. Rekisterointivalineet sijoitetaan rastili-

pun valittdmaan laheisyyteen.

Jokaisella rastilla on numerotunnus (katso hiihtosuunnistus 14.56, pyora-

suunnistus 15.46, rastireitti 17.25). Numerotunnus on sijoitettava lei-

mausalustalle. Sama numerotunnus on sijoitettava kilpailijan

rastinmadritteeseen (katso 12.22, 14.36 ja 15.33).

Tunnuksena ei saa kayttaa pienempaa lukua kuin 31, suurempaa kuin 599

eika lukuja 66, 68, 86, 89, 98, 99, 161 tai 191. Numeroiden tulee olla

mustia, korkeudeltaan vahintdaan 30 mm ja vahvuudeltaan vahintdaan 5

mm. Kaikilla rasteilla tulee olla sama numerokoko.

Yokilpailussa rastille ei saa sijoittaa heijastinta.

Radalla olevaan pakolliseen ali- tai ylikulkuun sijoitetaan rasti tulosuun-

nan puolella.

Miehitetyt (tarkistus) rastit, radiorastit ja juomarastit tulee mikali mah-

dollista yhdistaa.

11.410 Suunnistusradalla voi olla yleisorasteja. Yleisorastilla kilpailijan kannusta-

11.5
11.51

minen ja valiaikatietojen antaminen on sallittu.

11.4101VIP-rasti on mediavaelle ja kutsuvieraille tarkoitettu yleisorasti.
VIP-rastilla kannustaminen ja valiaikatietojen antaminen on kiel-
letty.

11.4102Hajontalenkkien keskusrasti ei saa olla yleisorasti.

Rastillakdynnin rekisterointi

Kilpailussa, jossa on elektroninen leimaus noudatetaan kohtien 11.511-
11.519 saannoksia.

11.511 Kilpailijan on kaytettava ilmoittautumisessa mainittua elektro-
nista kilpailukorttia. Mikali kilpailussa tarjotaan valittavaksi useampia
leimausjarjestelmia, kilpailija tekee itse valinnan niista. Eri
leimausjarjestelmat katsotaan tasavertaisiksi tulosten kannalta. Kilpailija
saa vaihtaa kilpailukorttia tai kayttaa jarjestajan osoittamaa kilpailukorttia



kilpailukohtaisten ohjeiden mukaisesti. Uusi kilpailukortti on
rekisteroitava jarjestajalle.

Mikali kilpailukortissa ei voi kayttaa tarkistusliuskaa, kilpailijan on
sallittua kuljettaa mukanaan toista samantyyppista kilpailukorttia ja
osoittaa oikealla rastilla kaynti taman kortin kautta. Molempia
kilpailukortteja on kuljetettava samassa kadessa. Jarjestdja voi antaa
ohjeita kahden kilpailukortin kaytosta kilpailuohjeissa.
11.512 Kilpailijan on itse nollattava kilpailukorttinsa jarjestelman
vaatimalla tavalla ennen 1aht6a jarjestajan osoittamalla laitteella.

11.513 Yhteislahtokilpailussa suunnistaja, joka ei ole nollannut
korttiaan,voidaan hylata.
11.514 Kilpailijan on suoritettava lahtéleimaus.
11.515 Kilpailija on itse vastuussa leimauksen huolellisesta suorittami-
sesta jokaisella rastilla.
11.516 Kilpailukortin tiedot on purettava valittdmasti maaliintulon jal-
keen.
11.517 Suoritus hyvaksytaan, jos kilpailukortista l6ytyy elektroninen
leimaustieto tai tarkistusliuskasta l0ytyy mekaaninen leimausjalki tai
leimausjarjestelman muusta varmistusosasta l0ytyy tieto suoritetusta
leimauksesta tai leimausjalki 10ytyy varmistuksena ole vasta kilpailijan
mukanaan kuljettamasta toisesta samantyyppisesta kilpailukortista.
Leimauksista tulee aina kyetatodentamaan rastien oikea kiertojarjestys.
11.518 Suoritus hylataan, kun kilpailija on kayttanyt muuta kuin
jarjestajalle ilmoitettua elektronista kilpailukorttia, kun kilpailijan kilpai-
lukortti on kadonnut, kun kohdan 11.517 mukaisesti ei voida kiistatta
osoittaa kilpailijan kayneen rastilla, kun todetaan kilpailijan kayttaneen
jo aiemmin kaytettya tarkistusliuskaa jouduttaessa tarkistamaan
leimaus kyseisesta tarkistusliuskasta tai kun elektronisista leimauksista
ei I6ydy rastien kayntijarjestysta rastien numerojarjestyksessa (katso
3.79).
Mikali kilpailija on suorituksessaan kayttanyt muuta kuin jarjestajalle
ilmoitettua elektronista kilpailukorttia, tulee hanen saadakseen
hyvaksytty suoritus suorittaa jarjestajalle muutosmaksu, joka on
henkilokohtaisessa kilpailussa osallistumismaksun suuruinen ja
viestikilpailussa joukkueen osallistumismaksun suuruinen. Muussa
tapauksessa suoritus hylataan.
Suunnistuksessa RR-sarjan ja 10-vuotiaiden sarjassa kilpailijaa ei hylata
puuttuvan tai vaaran leimauksen vuoksi vaan han saa 10 minuutin
lisdajan / virheellinen rasti, samoin hiihto- ja pyorasuunnistuksen 11-
vuotiaiden sarjassa.
11.519 Ylimaaraiset leimaukset (toistot tai virheelliset rastillakdynnit)
eivat johda hylkaykseen.

11.52 Kilpailuissa, joissa on mekaaninen leimaus, noudatetaan kohtien 11.521-
11.526 saannoksia.
11.521 Kilpailukortti on annettava kilpailijalle viimeistaan esilahddssa.
Kilpailunvalvojan luvalla voidaan kilpailukortti antaa kartan yhteydessa.
11.522 Jarjestdjan muovikoteloon sijoittama kilpailukortti on kuljetet-



11.53

11.6
11.61

11.62
11.63

11.64

11.7
11.71

11.72

tava kotelossa. Kilpailija ei saa peittaa kilpailukorttiin merkittyja
tunnistetietoja (esimerkki: kilpailunumero, sarja ja nimi).

11.523 Kilpailija on itse vastuussa huolellisesta leimauksesta jokaisella
rastilla kyseisen rastin ruutuun.

11.524 Jarjestaja voi kilpailuohjeissa maarata, etta kilpailukortin leima-
ukset tarkistetaan tietyilla rasteilla.

11.525 Suoritus hyvaksytaan, kun leimaus on tehty kohdan 11.523
mukaisesti tai, kun se vararuutuun tai muuten selvasti leimaamalla
korjataan tai, kun leimauksen virheellisyys (esimerkki: “ylihypatty”
leimausruutu) ei ole vaikuttanut myonteisesti kilpailijan tulokseen.
11.526 Suoritus hylataan, kun kilpailijan kilpailukortti on kadonnut tai on
pahasti riekaleina, kun kilpailija on ylittanyt maaliviivan ilman
kilpailukorttia, kun leimaus on niin huolimaton, etta siten leimaamalla on
koitunut ilmeista etua kanssakilpailijoihin nahden, kun leimaus ei
varmuudella osoita kilpailijan kdayneen oikealla rastilla tai, kun kilpailija ei
ole kdynyt rasteilla numerojarjestyksessa (katso 3.79).

Partiokilpailussa jokaisella partion jasenella on kilpailukortti, johon
hanen on tehtava tarkistusmerkinta kaymillaan rasteilla.

Viitoitukset ja pakolliset kulkureitit

Jarjestaja voi viitoittaa maastoon pakollisen kulkureitin, kielletyn alueen

rajan tai juontosuunnistusreitin (katso 17).

11.611 Reitti lahdosta K-pisteeseen on viitoitettava.

11.612 Pakollisen ali- tai ylikulun kohdalla on kaytettava viitoitusta
(katso 12.361).

Jarjestaja voi rajoittaa viitoituksella lilkkkumista kilpailukeskuksessa.

Viitoitukset merkitdadan maastoon ensisijaisesti kaksivarisin nauhoin jar-

jestajan kilpailuohjeissa ilmoittamissa vareissa.

11.631 Viitoitusvarina ei saa kayttaa punaisen ja vihrean yhdistelmaa.

11.632 Yosuunnistuksessa kaytetaan maastossa valkoista viitoitusta.

11.633 Lumioloissa ei saa kayttaa valkoista nauhaa.

Juontosuunnistuksen (katso 17) viitoitusvarina ei saa kayttaa yksinaan

punaista varia.

Maali

Maali on kahden pylvaan valinen linja (maaliviiva), kun kilpailun ajanotto

tapahtuu erilldan leimaustoiminnoista. Maali merkitaan maalivaatteella/

-kyltilla tai pylvaisiin kiinnitetyilla rastilipuilla.

11.711 Maalikarsinan tulee olla niin levea, etta vahintaan kaksi kilpaili-
jaa voi saapua maaliin samanaikaisesti. (katso 14.57 ja 15.58).

Maali on rastilipulla varustettu maalipiste, kun ajanotto tapahtuu elekt-

ronisen leimausjarjestelman osana. Kilpailijan tulee leimata maalipis-

teessa.

11.721 Maalipiste on varustettava riittavalla maaralla rekisterdintilait-
teita ottaen huomioon maalipisteen kuormitus (katso 11.44).

11.722 Kun kilpailussa kdytetaan maalipistetta, on siita mainittava kil-
pailuohjeessa (katso 10.91 t).



11.73

11.74

11.8
11.81
11.82

Kilpailijan saapuessa maaliin (ylittdessa maaliviivan tai suorittaessaan
leimauksen maalipisteessd) otetaan aika tunteina, minuutteina ja sekun-
teina.

11.731 Kilpailussa voidaan kayttaa myos tarkempaa ajanottoa liiton
ohjeen mukaisesti.

11.732 Aika rekister6idaan maalileimauksessa, kun ajanotto tapahtuu
elektronisen leimausjarjestelman osana.

11.733 Aika voidaan ottaa myds valokennolla tai maaliportilla.

11.734 Erillisessa ajanotossa ajanotto tapahtuu, kun kilpailijan rinta
ylittaa maaliviivan (katso 14.58 ja 15.59).

11.735 Yhteislahto- ja takaa-ajokilpailun maalissa sijoitus ratkeaa maali-
viivalla.

11.736 Kilpailussa on kdytettava varsinaisesta ajanotosta riippumatonta
vara-ajanottojarjestelmaa.

Partiokilpailussa partion viimeisen jasenen aika on partion maaliintulo-
aika.

Kilpailun paattyminen

Jarjestdja ilmoittaa (katso 10.91 v) maalin sulkemisajankohdan.

Kilpailun paatyttya (katso 1.237) on kilpailunjohdon varmistuttava, etta
kaikki lahteneet kilpailijat ovat tulleet pois kilpailumaastosta. Mikali joku
kilpailija ei ole tullut maastosta, on kilpailunjohdon jarjestettava hanen
etsintansa (katso 3.28).
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Kartta

Kilpailukartta

Kilpailukartta laaditaan voimassa olevien kuvausohjeiden mukaisesti ja
sen on vastattava kyseisen kilpailun vaatimuksia (katso 7.16).

Kartan tulee antaa ajantasainen kuva maastosta. Kaytettaessa vanhentu-
nutta karttaa tulee maastossa kartan valmistumisen jalkeen tapahtu-
neista muutoksista tiedottaa.

Suunnistuksessa muilla kilpailumatkoilla kuin sprintissa voidaan kayttaa
myos 1:7500 mittakaavaista karttaa jarjestajan harkinnan mukaan 14-
vuotiaiden ja sitd nuorempien, 45-vuotiaiden ja sita vanhempien
sarjoissa (katso 19.623) seka valvojan luvalla myos muissa sarjoissa.
Erikoiskilpailuissa, kuten kortteli- ja tunturisuunnistuksessa, voidaan
kayttaa muuta kuin kohdan 12.11 karttaa.

Kilpailukartta tulee olla esilla lahddssa 14-vuotiaiden ja sita nuorempien
sarjoissa. Muissa sarjoissa kilpailukartta on esilla |ahddssa vain, jos
karttaan on tullut merkittavia muutoksia sen valmistumisen jalkeen.
Kilpailukartta saa olla nahtavilla vasta esilahdon jalkeen.

Kilpailijalle on 1ahd6ssa, K-pisteessa tai kartanvaihdossa annettava (katso
3.78, 14.54 ja 15.56) taydelliset rata- ym. merkinnat (katso 12.3) sisal-
tava kilpailukartta.

Suojattu kartta annetaan lahtohetkelld, paitsi H14 ja D14 ja naita nuo-
remmissa sarjoissa, joissa se annetaan yksi (1) minuutti ennen lahtohet-
kea (katso 19.622).

Suojaamaton kartta annetaan kaikissa sarjoissa yksi (1) minuutti ennen
|lahtohetkea.

Kilpailualueen viimeisin julkaistu suunnistus-, hiihtosuunnistus- tai
pyorasuunnistuskartta tulee olla esilla kilpailun web-sivuilla tai
kilpailukeskuksessa ennen kilpailun alkua.

Rastinmaaritteet

Rastinmaaritteen tarkoituksena on tasmentaa kartan rastipaikasta anta-

maa kuvaa. Maarite kuvaa rastipisteen tasmallisesti, mutta mahdollisim-

man lyhyesti (katso 16.51).

Rastinmaaritteet on laadittava liiton ohjeiden mukaisesti (“Rastinmaarit-

teet”, liiton julkaisu) (katso 14.35, 15.32 ja 16.52).

Kilpailijalle on annettava rastinmadritteet joko kartan yhteydessa tai

irrallisina. Irralliset rastinmaaritteet on annettava kilpailijalle ennen lah-

toa.

12.231 Hajautusmenetelmia (katso 10.34) kaytettdessa rastinmaarit-
teet annetaan vain kartan yhteydessa.

Juoma-, yleiso- ja huoltorastit on osoitettava rastinmaaritteissa.

Pakollisen kulkureitin osoittaman viitoituksen pituus on ilmoitettava ras-

tinmaaritteissa.
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Ratamerkinnat

Ratamerkinnat tehddan IOF:n voimassa olevan karttanormin (Internatio-
nal Specification for Orienteering Maps) mukaisesti ellei kohdissa 12.34-
13 muuta mainita.

Kilpailukartan rata- ja muissa merkinndissa paino- ja piirrosvarina kayte-

taan lapikuultavaa violettia varia (PMS Purple) (katso 17.32). Samalla

varilla merkitaan kielletyt alueet ja kohteet (katso 12.38).

12.321 Juontosuunnistuksen viitoituksen paino- ja piirrosvarina kayte-
tdan oranssia varia (PMS 165C, CMYK 0-50-100-0).

Kilpailusarja merkitaan karttaan vahintaan 6 mm korkuisin kirjaimin tai

numeroin. Viestissa joukkue- ja osuusnumero merkitaan karttaan tai

karttasuojukseen. Joukkue- ja osuusmerkinnat voivat olla mustia.

Ratamerkinnat

12.341 Lahto merkitaan karttaan poikkiviivalla, jos se on eri paikassa
kuin K-piste. Jos |ahto ja K-piste ovat maastossa niin lahella toisi-
aan, etta niita ei voi merkita karttaan erillisina, toimii 1ahté myos
K-pisteena.

12.342 Kolmiopiste ja 1ahto, jos tama on sama kuin K-piste osoitetaan
tasasivuisella kolmiolla, jonka yksi karki osoittaa ensimmaiselle
rastille.

12.343 Rastit merkitaan ympyraoilla. Ne numeroidaan kayntijarjestyksen
mukaisesti pystysuoraan sijoitetuin numeroin, joiden korkeus on
vahintaan nelja (4) mm. Numeroiden tulee olla luettavissa kartan
etelareunasta.

12.344 Viitoitettu reitti osoitetaan kartassa katkoviivalla (katso 11.61,
16.49 ja 17.22). Juontosuunnistuksen reitti osoitetaan kartassa
yhtenaisella viivalla (katso 17.21 ja 17.31).

12.345 Kielletty reitti merkitaan vinoristeilla.

12.346 Ylitys- ja alituspaikat, kuten vesiston ylitys tai tien alitus merki-
taan kahdella kaarevalla viivalla (katso 11.48).

12.347 Maalijavaihtopaikka merkitaan kaksoisympyralla.

12.348 Muita merkintéja ovat juomapiste, joka merkitadn mukin
kuvalla, ensiapupiste, joka merkitaan ristilla ja huoltopiste, joka
merkitaan atraimen kuvalla.

Kolmion keskipiste osoittaa K-pisteen ja ympyran keskipiste rastin tarkan

sijainnin. Keskipistetta ei kuitenkaan merkita (katso 14.34).

Kolmio ja ympyrat yhdistetaan toisiinsa kdyntijarjestyksen (katso 3.79)

mukaisesti viivoilla. Rastiympyrat ja niita yhdistavat viivat on piirrettava

katkaistuina, mikali ne peittavat tarkeita kartanlukukohteita.

12.361 Pakollisen viitoituksen paat yhdistetaan tulorastilta tulevalla ja
menorastille menevalla viivalla.

Rastinumerot sijoitetaan siten, ettd ne eivat peita suorituksen kannalta

tarkeita yksityiskohtia.

Kielletyt alueet merkitaan karttaan risteavilla vinoviivoilla. Alueen raja

merkitadn karttaan seuraavasti:

a) yhtenainen viiva, jos alue on merkitty maastoon yhtenaiselld nau-



halla

b) katkoviiva, jos alue on merkitty maastoon katkonaisin viitoitusnau-
hoin
c) ilman rajausta, jos aluetta ei ole merkitty maastoon

12.381 Viivamainen kielletty kohde merkitaan karttaan kohteen kylkeen
piirretylla viivalla.
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Tulokset, palkinnot, tiedotus ja dokumentointi

Tulos ja sijoitus

Suunnistuskilpailussa tuloksena on aika. Nopeimman hyvaksytyn suori-
tuksen tehnyt kilpailija on voittaja (katso 16.9).

Jos usea kilpailija saa yksittaislahtoa kaytettaessa saman tuloksen, saavat
he saman sijan.

Yhteis- ja takaa-ajolahtokilpailussa (katso 8.65) maalituomari ratkaisee
kilpailijan tai joukkueen sijoituksen maalissa (katso 11.735 ja 19.68).

Jos kaksi joukkuetta saa joukkuekilpailussa saman tuloksen tai pistemaa-
ran, voittaa se joukkue, jolla on paras henkilokohtainen aika tai piste-
maara.

Alustavat tulokset on asetettava naytteille etukateen ilmoitettuun paik-
kaan viimeistdaan yksi (1) tunti kilpailun teknisen paattymisen jalkeen
(katso 1.237).

Liiton myontaman kilpailun tulokset on julkaistava liiton internetsivuilla.

Palkinnot
Palkintojen jako on suoritettava viipymatta tulosten selvittya.

Mediapalvelut ja muu tiedotus

Liiton myontamaan kilpailuun nimetaan tiedottaja seka tarvittaessa erik-
seen henkild, joka vastaa mediapalveluista.

Jarjestdjan on tarjottava median edustajille hyvat tydedellytykset ja mah-
dollisuus seurata kilpailun etenemista.

Jarjestdjan on huolehdittava, etta ajankohtaiset lehdet ja muut tiedotus-
valineet saavat kilpailun tulokset nopeasti riittavassa laajuudessa.

Dokumentointi

Jarjestajan on viiden (5) paivan kuluessa kilpailusta lahetettava lopulli-

nen tulosluettelo jarjestamisluvan myontajalle.

Jarjestamisluvan myontaja laskuttaa vahvistetut maksut jarjestajalta vii-

meistaan kilpailun jalkeen jarjestamisluvan (katso 1.244) ja jarjestamis-

sopimuksen (katso 1.245) mukaisesti.

Kilpailua koskeva aineisto on sailytettava seuraavasti:

a) kilpailun radat ja rastinmaaritteet jarjestdjalla kolmetoista (13) kuu-
kautta (katso 4.47),

b) ratojen yhdistelmakartta ja yhdistelma rastinmaaritteista jarjestajalla
kaksi (2) vuotta,

c) lahtoluettelot jarjestajalla kolmetoista (13) kuukautta (katso 4.47),

d) tulokset elektronisessa muodossa jarjestajalla vuoden ja liitossa
kolme (3) vuotta,

e) jarjestamisluvat ja jarjestamissopimukset liitossa kymmenen (10)
vuotta,

f) muut sopimukset jarjestajalla viisi (5) vuotta seka

g) mekaanisen leimauksen kilpailukortit, elektronisen leimauksen tal-
teenotetut tarkistusliuskat, maalipoytakirjat, valiaikataulukot seka



muut kilpailun kulkua kuvaavat tiedot vastalause- ja valitusaikojen
(katso 4.31 ja 6.75) voimassaoloajan.
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Hiihtosuunnistus

Yleista

Kilpailun jarjestdjan on hankittava lupa moottoriajoneuvolla (moottori-
kelkka) ajamiseen kilpailumaastossa ja tarvittaessa lupa urien raivaami-
seen.

Kilpailija voidaan sulkea kilpailusta maastotuntemuksen takia (katso
2.62).

Varusteet ja huolto

Jarjestajan on ilmoitettava kilpailijoille valineiden huoltomahdollisuus

kilpailukeskuksessa. Kilpailukeskuksessa on oltava mahdollisuus testata

suksia.

Kilpailunumero on kiinnitettava reiden etupuolelle kilpailuohjeiden

mukaisesti.

Kilpailija saa vaihtaa kilpailun aikana vain vaurioituneen suksen, siteen,

sauvan, hiihtokengdn tai muun varusteen (esim. karttateline).

Vaurioituneen varusteen saa vaihtaa vain [dht6- ja maalialueella tai

etukdateen maastoon maaratyissa huoltopisteissa (katso 10.91 q).

14.231 Kilpailija saa kuljettaa mukanaan voiteluun ja valineiden huol-
toon tarvitsemansa apuvalineet.

14.232 Kilpailija ei saa kilpailun aikana vastaanottaa huoltoapua huolto-
alueen ulkopuolella (katso 14.21).

Fluoria sisaltavien voiteiden tai muiden fluoria sisaltdavien suksen

kunnostukseen liittyvien tuotteiden kayttdé on kiellettya kaikissa SSL:n

alaisissa  kilpailuissa  kaikilla  tasoilla ja  kaikissa  sarjoissa.

Fluorivalvonnassa noudatetaan IOF:n dokumentin (Fluor-Ban Control in

Ski Orienteering) menettelya ja kaytantoa seka SSL:n erillisia ohjeita.

Kartta ja rastinmaaritteet

Keskimatkalla, pitkalla matkalla ja erikoispitkalla matkalla seka viestissa
mittakaava on 1:10 000, 1:12 500 tai 1:15 000. Keskimatkalla ja viestissa
mittakaava voi olla 1:7500. 13-vuotiaiden ja sita nuorempien seka 45-
vuotiaiden ja sita vanhempien sarjoissa pitkalla ja erikoispitkalla matkalla
mittakaava voi olla 1:7500. Sprinttimatkalla mittakaava on 1:5 000.
Kaikki etenemisurat on voitava lukea kartasta. Etenemisurien kulkukel-
poisuus on esitettava kartassa IOF:n voimassa olevan hiihtosuunnistus-
karttanormin (Map Specification for Ski-orienteering) mukaisesti ellei
kohdissa 14.33-14.36 muuta mainita.

Urien painovari on vihrea. Hiekoitettua tai lumetonta tieta ja kiellettya
reittid osoittavien merkkien painovari on ratapainovari (katso 12.32).
Rastiympyran lisdksi on kaytettava rastin kohdistuspistetta.
Hiihtosuunnistuksessa ei kayteta rastinmaaritteita.

Rastitunnukset painetaan kartalle rastinumeroinnin yhteyteen ja erote-
taan siita valiviivalla (esimerkki: 2 - 43). Tarvittaessa ne voidaan painaa
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erillisena luettelona kartan reunaan.

Hiihtosuunnistuskartan koko on A4. Mikali kilpailumaasto ei mahdu
taman kokoiselle kartalle hyvaksyttavassa mittakaavassa, on kaytettava
kartanvaihtoja tai kaantokarttaa.

Kaantokarttaa kaytettdaessa paperin on oltava riittavan paksua, jottei
kaantopuolen painatus kuulla hairitsevasti lapi kirkkaalla kelilla.

Radat ja ohjeajat

Radan pituutta paatettaessa on kohdissa 11.21 ja 11.27 esitetyn lisaksi
otettava huomioon lumi- ja keliolosuhteet.

Radan pituus ilmoitetaan seka lyhinta hiihdettavaa uraa pitkin etta lin-
nuntietd mitattuna (esimerkki: 8,2 km / 5,8 km).

Kokonaisnousu, joka ei saa ylittdaa 4 %, mitataan lyhinta hiihdettavaa reit-
tia pitkin.
Ratojen pituudet yleisissa ja SM-kilpailuissa laaditaan seuraavien
ohjeaikojen mukaan.

Ohjeaika minuuttia

Keski- Pitka Takaa-  Sprintti- Erikois-
Sprintti matka matka ajo viesti Viesti pitka
6-8 30-35
12-15 40-45 85-95 50-60 (36-48) (100) 135-155
6-8 30-35
12-15 25-35 65-75 40-50 (36-48) (95) 100-120
6-8 20-25
12-15 25-35 45-55 35-45 (36-48) (70) 70-90
6-8 20-25
12-15 20-30 35-45 30-40 (36-48) (65) 55-75
6-8 20-25
10-15 20-30 30-40 - (36-48) (60) -
6-8 20-25

10-15 20-30 25-35 - (36-48) (60) -



Keski- Pitka Erikois-
Sarja Sprintti matka matka pitka
H/D35 12-15 30-40 60 90-100
H/D40 12-15 30-40 60 90-100
H/D45 12-15 30-40 60 90-100
H/D50 12-15 30-40 60 90-100
H/D55 12-15 30-40 60 90-100
H/D60 12-15 30-40 60 90-100
H/D65 12-15 30-40 50 75-85
H/D70 12-15 30-40 45 60-70
H/D75 12-15 30-40 45 60-70
H/D80 12-15 30-40 45 60-70
H/D85 12-15 30-40 45 60-70

Viesti R2-sarjoissa:

H110-, H130-, H150-, H170-, H190-, H210-, H225-, D110-, D130-, D150-, D170-, D190- ja D210-.
Osuuksia on kolme. Osuuden ohjeaika on 25-35 minuuttia

Sprinttiviesti R2-sarjoissa:

H80-, H100-, H120-, H140-, H150-, H160-, D80-, D100-, D120-, D140-, D150-

Osuuksia on kaksi per urheilija, yhden osuuden ohjeaika on 12-15 minuuttia.

14.5 Kilpailun toteutus

14.51 Henkilokohtaisessa kilpailussa sallitaan, kuten viestissa, erilaisia hajonta-
silmukoita, mutta kokonaisuudessaan reitin tulee olla sama sarjan kai-
kille osanottajille (niin sanottu yhden hengen viesti).

14.52 Pidempien matkojen (keskimatka, pitkd matka ja erikoispitkd matka) lah-
tovali on kaksi (2) minuuttia ja sprinttimatkalla se on yksi (1) minuutti.
Kilpailunvalvojan luvalla |ahtovalia voidaan pidentaa.

14.53 Jos saaolosuhteet (esimerkki: sankka lumisade) uhkaavat heikentaa taka-
ajolahdon alussa lahtevien asemaa, kilpailunvalvoja voi siirtaa lahtoa tai
maadrata lahtomuodoksi valiaikalahdon, jossa parhaassa asemassa olevat
kilpailijat [ahtevat viimeisena.

14.54 Henkilokohtaisessa kilpailussa 15-vuotiaiden ja sita vanhempien sar-
joissa kartta annetaan 15 sekuntia ennen laht6a ja tata nuoremmissa
sarjoissa 60 sekuntia ennen |ahtoa. Takaa-ajolahddssa kartan saa ottaa
lahtomerkin jalkeen.

14.55 Rasti sijoitetaan kartalla uralle.

14.551 Kahden rastin valisen minimietdisyyden tulee olla vahintaan
kymmenen (10) sekunnin hiihtomatkaa vastaava kadytettdessa
kosketusvapaata leimausjarjestelmaa.

14.56 Rastilla rekisterdintilaitteet ja kohdan 11.43 mukainen rastilippu sijoite-
taan valittdmasti uran sivuun tolppaan tai vastaavaan niin, etta rastitun-
nus on uralta selkedsti luettavissa ja leimaus uralta suoritettavissa.
Tolpan lumen paallisen osan enimmaiskorkeus on 150 cm. Rastitunnuk-
sen numeroiden tulee olla vahintaan 45 mm korkeita lihavoituina.

14.57 Maaliin johtavan etenemisuran tulee olla riittavan leveda ja
hiihtokelpoisuudeltaan tasa-arvoinen (katso 11.71). Maaliin johtavalla
uralla tulee olla vahintaan kaksi viivoilla tai muulla sopivalla tavalla
erotettua kaistaa. Maalialueella takaa tuleva saa vaihtaa tulouraa, jos
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tama ura on vapaasti kaytettavissa. Edella oleva ei saa vaihtaa uraa
maalialueella.

Ajanotto maalissa tapahtuu jollain seuraavista tavoista: Kilpailijan
etummainen jalka ylittaa maalilinjan, kilpailija suorittaa maalileimauksen
maalilinjalla, kilpailija lapaisee valokennon tai kilpailijan mukanaan
kuljettama transponderi ylittda maalilinjan. Valokennoa kadytettdaessa
aika otetaan maaliviivalla 15 cm korkeudella urasta. Yhteislahto-, takaa-
ajo- ja sprinttikilpailuissa ajat voidaan esittaa sekunnin kymmenesosan
tarkkuudella. Sprintissa tama edellyttaa lahtoportin kayttoa.

Liikennesaannot

Kilpailijan on noudatettava liikennesdaant6ja. Liikenne hiihtourilla on
oikeanpuolista.

Kilpailijan on kehotuksesta vaistettava takaa tulevaa nopeampaa kilpaili-
jaa, jos kaytettavissa on yksikaistainen ura.

Peruutus ja poisjaanti

Eri paivaksi, joka ei ole alkuperaisen kilpailun yhteydessa, siirtyneessa kil-
pailussa suoritetaan uusi arvonta.

Kohdan 7.54 mukaista paatosta tehtdaessa huomioidaan lampétila
paaosassa kilpailumaastoa

Kylman saan vaikutusta arvioidessa on huomioitava lampétila, altistu-
misaika (arvioitu kilpailuaika), tuulen vaikutus, pukeutuminen ja kilpaili-
joiden kokemus (katso 7.54).

Jos lampétila tuntia ennen ensimmaista |aht6a on alle -20°C, kilpailijalla
on oikeus perua osanottonsa (katso 10.77).
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Pyorasuunnistus

Yleista

Kilpailurata on laadittava maastoon, jossa luonnon kulumiseen liittyvat
haitat ovat mahdollisimman vdhaiset.

Kilpailualueen valinnassa ja ratojen laadinnassa on huomiota kiinnitet-
tava seka kilpailun ulkopuoliseen etta sisaiseen liikkenneturvallisuuteen ja
tasavertaisten olosuhteiden saavuttamiseen (esimerkki: ajosuunnat, lii-
kennevalot, tasoristeykset).

Pyorasuunnistuskilpailun suoritustavat ovat henkilékohtainen kilpailu,
viesti tai joukkuekilpailu (katso 8.52).

Polkupyora, varusteet ja huolto

Pyorasuunnistuksessa kaytetaan polkupyoraa, jota suorituksen aikana
kuljettavan voiman tuottaa yksinomaan polkija ilman sahkoisia tai muun-
laisia avustimia. Pyoran tulee olla liikennekelpoinen. Valvoja voi poistaa
kilpailusta polkupyodrat, jotka eivat tayta taman kohdan maarayksia. Lah-
don johtaja voi myos estaa selkeasti saantdjen vastaisen pyoran lahetta-
misen kilpailuun.

Pyorailykyparan kayttd on pakollista. Muilta osin kilpailuasu on vapaava-
lintainen.

15.221 Lahdon johtaja evaa pyorailykyparattoman kilpailijan osanoton.
Kilpailunumero kiinnitetadan pyoran etuosaan ohjaustankoon tai run-
koon. Numerokilven maksimikoko on 25 cm x 25 cm ja sen tulee olla
luettavissa edestapain.

Kilpailija saa kuljettaa kaikkia pydran huoltoon tarvittavia varaosia ja tyo-
kaluja mukanaan kilpailussa ja tehda niilla tarpeelliseksi katsomiaan
huoltotoimenpiteita kilpailun aikana. Muut kuin kilpailijat eivat saa antaa
korjausapua.

Kartta

Kilpailussa kaytetdan ensisijaisesti pyorasuunnistuskarttaa (katso
19.624), joka on laadittu IOF:n kuvausohjeiden mukaisesti. Muitakin
karttoja voidaan kayttaa (esimerkki: suunnistuskartta).

Karttojen mittakaavat ovat:

Sprintissa 1:5 000, 1:7 500 tai 1:10 000.

Keskimatkalla, yhteislahddssa ja viestissa 1:7 500, 1:10 000 tai 1:15 000.
Pitkalla matkalla 1:12 500, 1:15 000 tai 1:20 000. Veteraanisarjoissa
voidaan kayttaa edellisia suurempaa mittakaavaa, jos se kartan
luettavuuden kannalta on tarpeellista.

Kartan koko ei saa vylittdaa A3-kokoa. Tarvittaessa kaytetaan
kartanvaihtoja tai kartankaantoa.

Rastitunnukset painetaan kartalle rastinumeroinnin yhteyteen ja erote-
taan siita valiviivalla (esimerkki: 2 - 43).

Kartoitettu alue ei saa rajoittua kilpailussa mahdollisesti kdaytettavaan
uraan.
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15.41

15.42
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Sarja
H13,
H15,
H17,

H20
D20
H21
D21

H35,
D35,
H50,

Radat ja ohjeajat

Pyorasuunnistuksessa edetaan paasaantoisesti teitd, polkuja tai uria pit-
kin. Mikali oikominen maastoa pitkin on kiellettya, niin kielto on kirjat-
tava kilpailuohjeisiin.

Radan pituus ilmoitetaan lyhintd kartalla olevaa uraa (polku, tie, linja)
pitkin mitattuna. Noususumma mitataan talta uralta.

Kilpailumatkat ovat sprintti, keskimatka, pitka matka ja yhteislahto.
Ratojen pituudet yleisten ja SM-kilpailujen sprintin, keskimatkan,
vhteislahdon ja pitkdan matkan seka viestin sarjoissa laaditaan seuraavien
ohjeaikojen(voittajan aika) mukaan.

Ohjeaika minuuttia

Keski- Pitka Yhteis- Viesti-

Sprintti matka matka lahto osuus

D13 15-25 30-40 60-75 - 30-40
D15 15-25 30-40 65-85 50-60 30-40
D17 15-25 40-50 85-95 60-70 35-45
15-25 40-50 85-95 60-70 40-50

15-25 40-50 85-95 60-70 35-45

20-30 50-60 105-115 75-85 45-55

20-30 45-55 105-115 75-85 40-50

H40, H45 15-25 35-45 95-115 60-70 40-50
D40, D45 15-25 35-45 90-110 60-70 40-50
H55, H60 15-25 30-40 90-110 60-70 30-40

D50,D55, D60 15-25 30-40 80-105 60-70 30-40

H65,
D75,

15.45

15.46

15.47

15.5
15.51
15.52

15.53

H70, H75, H80, D65, D70,
D80 15-25 30-40 70-90 50-60 30-40

Rastit sijoitetaan ajokelpoiselle ajouralle. Rastit voidaan myo0s sijoittaa
maastoon selkeaan ajokelpoiseen kohtaan, mikali oikominen on sallittua
(katso 15.41). Rastit on pyrittava rakentamaan ldpiajettaviksi. Rastille
tulee sijoittaa rekisterointilaite ja kohdan 11.43 mukainen rastilippu.
15.451 Kahden rastin valisen minimietdisyyden tulee olla vahintaan
kymmenen (10) sekunnin pyorailymatkaa vastaava kaytettdessa
kosketusvapaata leimausjarjestelmaa.
Rastilla rekisterdintilaite sijoitetaan riippumaan (katso 14.56) tai pylvaan
paahan (ns. rastipylvas). Pylvasta kdytettdessa rastitunnus sijoitetaan
pylvaaseen siten, etta rastitunnus on uralta selkeasti luettavissa. Rasti-
tunnuksen numeroiden tulee olla vahintaan 45 mm korkeita lihavoituina.
Kilpailussa ajaminen kartan ulkopuolisella alueella on aina kiellettya.

Kilpailun toteutus

Sarjoissa H21 ja D21 voidaan arpoa ns. kuuma ryhma.

Aikaisempi suunnistus-, hiihtosuunnistus- tai pyorasuunnistuskartta kil-
pailualueesta tulee olla esilla kilpailujen  web-sivuilla  tai
kilpailukeskuksessa ensimmaiseen lahtoon saakka.

Lahdon yhteydessa tulee olla pyorailykelpoinen verryttelyalue tai -ura.



15.54

15.55

15.56

15.57

15.58

15.59

15.6
15.61

15.62
15.63

15.64

Pyorasuunnistuskilpailu jarjestetdadan paaasiassa valiaikalahtokilpailuna.
Kilpailussa voidaan kayttaa myos takaa-ajo- ja yhteislahtoa.

Lahtovali on keski- ja sprinttimatkalla kaksi (2) minuuttia seka pitkalla
matkalla kolme (3) minuuttia.

Kartta annetaan kilpailijalle 60 sekuntia ennen lahtohetkea. Viestissa ja
vhteislahtokilpailussa kaytetdaan 15 sekunnin aikaa. Kilpailun jarjestdja
kirjaa toimintaohjeet naissa tilanteissa kilpailuohjeeseen. Poiketen
lajisaantdjen kohdasta 12.15, kilpailukartan ei tule olla esilla ennen
lahtoa.

Kilpailija ei saa missaan vaiheessa kilpailun aikana menettaa valitonta
vhteytta pyoraansa (katso 8.13).

Maaliin ja vaihtoon johtavan uran tulee olla viimeisen 50 metrin osalta
mahdollisimman suora, mahdollisuuksien mukaan tasainen ja riittavan
leved, jotta ohittaminen on mahdollista turvallisesti. Maalialueen alku on
merkittava maastoon.

Ajanotto tapahtuu elektronisella maaliviivalla tai leimauksella maalissa.
On mahdollista kayttaa myos kasiajanottoa, jolloin ajanotto katkaistaan
kilpailijan polkupyoéran etupyoran leikatessa maaliviivan.

Liikennesaannot

Kilpailijan on noudatettava yleisia liikkennesaantdéja lilkkkuessaan muun lii-
kenteen kanssa yhteisilla kulkuvaylilla.

Kohtaavat kilpailijat vaistavat toisiaan oikealta.

Kilpailijan on kehotuksesta vaistettava takaa tulevaa nopeampaa kanssa-
kilpailijaa.

Maalialueella edella oleva ei saa vaihtaa ajolinjaansa.
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16.1
16.11

16.12

16.13

16.14

16.15

16.16

16.17

16.2
16.21
16.22

Tarkkuussuunnistus

Yleista
Tarkkuussuunnistus on urheilulaji, joka perustuu kartan ja maaston tul-
kintaan. Kilpailijat kayvat maastoon merkityilla tehtavapisteilla yleensa
maaratyssa jarjestyksessa. Heidan tulee valita rastilippujen joukosta se,
joka sijaitsee karttaan merkityn rastiympyran keskella rastinmaaritteen
mukaisesti. Valinta taytyy merkita muistiin. Kilpailija tarkoittaa yksil6a tai
joukkuetta

Kilpailija voi edeta jalan, pyoratuolilla (pyoratuoli voi olla kadsikayttdinen

tai sahkopyoratuoli), polkupyoralla, kolmipyoralla, kasipyoratuolilla tai

muilla keinoin. Liikkumisen apuvalineet ovat sallittuja. Polttomoottorilla
ja useammalle kuin yhdelle henkilolle suunniteltujen akkukayttoisten
kulkuneuvojen kaytto on kiellettya

Tarkkuussuunnistuskilpailu voidaan jakaa kilpailun luonteen mukaan

seuraavasti

16.131 henkilokohtainen kilpailu (henkild kilpailee itsendisesti)

16.132 viesti (kaksi tai useampi joukkueen jasen suorittaa perakkain
henkilokohtaisen radan)

16.133 joukkuekilpailu (kahden tai useamman henkilon tulokset yhdis-
tetdan)

Tarkkuussuunnistuskilpailu voidaan jakaa kilpailun ratatyyppien mukaan

seuraavasti

16.141 normaalikilpailu (nimen rinnalla voidaan kayttaa etenkin kan-
sainvalisissa kilpailuissa englanninkielistda nimea PreQ). Radalla
on rasteja, jotka tulee ratkaista kokonaisajan puitteissa ja lisaksi
muutama aikarastitehtava.

16.142 tempo (nimen rinnalla voidaan kayttaa etenkin kansainvalisissa
kilpailuissa englanninkielistd nimea TempO). Radalla on pelkas-
taan aikarastitehtavia.

Kilpailun jarjestaja voi antaa lisamaarayksia, jos ne eivat ole ristiriidassa

naiden saantdjen kanssa. Kilpailunvalvojan tulee hyvaksya lisamaarayk-

set.

Vaatteet ja kengat saadaan valita vapaasti. Kilpailunumeron suhteen

patee, mita kohdassa 3.52 on sanottu.

Kilpailun aikana kilpailija saa kayttaa kohdassa 3.54 mainittuja apuvalineita.

Lisaksi sallittuja apuvalineita ovat matkamittari (odometri), suurennuslasi

ja kello. Muut mekaaniset ja elektroniset valineet ovat kiellettyja. Kauko-

putkia, kiikareita ja kameroita ei saa kayttaa.

Fair Play

Kilpailussa tulee noudattaa rehtia urheiluhenkea (katso 3.2).

Pyoratuolin kayttajilla on etuoikeus kulkea rastitehtavan puolella kulku-
vaylaa ja paasta ratkaisupaalulle muiden kilpailijoiden edella. Kilpailijoi-
den tulee olla maastossa mahdollisimman hiljaa (katso 3.77).
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16.31

16.32

16.33

16.34

16.35

16.4
16.41

16.42

Teknisen avun vastaanottaminen tai sen yrittaminen muilta kilpailijoilta
tai tukihenkildilta kilpailun aikana on kiellettya, samoin vastaavan avun
antaminen muille kilpailijoille. Jokaisen kilpailijan velvollisuutena on kui-
tenkin auttaa loukkaantunutta tai vahingon vuoksi fyysista apua tarvitse-
vaa kilpailijaa

Joukkueen toimitsijoiden, kilpailijoiden, median edustajien ja katsojien
tulee pysytella heille osoitetuilla alueilla.

Toimitsijat ja muut maastossa olevat (esimerkiksi median edustajat) eivat
saa hairita eivatka avustaa kilpailijoita paitsi hankalissa paikoissa anta-
malla luvallista fyysista apua.

Jarjestajan taytyy keskeyttaa ja siirtaa tai peruuttaa kilpailu, jos missaan
vaiheessa ilmenee sellaisia olosuhteita, jotka tekevat kilpailusta vaaralli-
sen kilpailijalle, toimitsijoille tai yleisolle.

Jarjestajan taytyy mitatoida rata, jos ilmenee seikkoja, jotka tekevat
radasta erityisen epatasapuolisen.

Teknisia viestintavalineita saavat kilpailumaastossa kayttaa vain toimitsi-
jat hatatapauksessa. Muu kaytto voi johtaa seka kilpailijan ettd hanen
joukkueensa hylkaamiseen.

Sarjat ja osanotto

Kaikki 21-vuotiaat ja sita vanhemmat kilpailijat, sukupuolesta, iasta ja lii-
kuntakyvysta riippumatta, kilpailevat samassa vaativuustason mukai-
sessa sarjassa.

Vaativuustason mukaisia kilpailusarjoja ovat E (valio), A ja B. Lisaksi voi-
daan jarjestaa kuntosarjoja ja nuorten sarjoja.

Nuorten osalta voidaan jarjestad ian mukaisia sarjoja H/D10-H/D20.
Naissa sarjoissa jako voidaan tehda tarvittaessa sukupuolen mukaan.
Kilpailijan tulee, kuntosarjoja lukuun ottamatta, olla kilpasuunnistaja
(katso 1.223).

Kilpailijalla, jonka liikuntakyky vaatii avustamista, on tarvittaessa mah-
dollisuus kayttaa avustajaa. Avustaja on kohdan 1.225 tarkoittama tuki-
henkil6. Avustaja ei saa millaan tavalla auttaa kilpailijaa kartan
lukemisessa, rastin paikan |[6ytamisessa eika valinta- ja analysointiproses-
sissa. Han ei saa myoskaan hairita kilpailijoiden keskittymista millaan
tavalla (katso 16.23).

Kartta-, rata- ja maastorajoitukset

Maasto tulee valita siten, etta hitaimmatkin kilpailijat (mm. matalaa pyo-
ratuolia kayttava henkild ja vaikeasti kdveleva henkild) pystyvat kulke-
maan radan asetetussa enimmaisajassa kdyttaen avustajaa.

Kartat, ratamerkinnat ja muut lisatiedot tulee piirtdaa ja painaa IOF:n
Sprinttisuunnistuskartan kansainvalisten kuvausohjeiden tai IOF:n Suun-
nistuskartan kansainvalisten kuvausohjeiden mukaisesti. Kartan mitta-
kaavan tulee normaalisti olla 1:5000, 1:4000 tai 1:3000. Kaikkien
kilpailussa kaytettavien karttojen tulee olla samassa mittakaavassa
mukaan lukien aikarastitehtavien kartat.
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Tempossa ja normaalikilpailun aikarasteilla karttojen tulee olla joko
ympyran tai nelion muotoisia. Ympyran muotoisen kartan halkaisijan
tulee olla 5-12 cm. Nelion muotoisen kartan sivujen tulee olla 5-12 cm.
Kaikkien karttojen tulee olla keskitetty rastiympyran mukaan. Kaikkien
karttojen tulee olla samanmuotoisia ja -kokoisia jokaisella asemalla. Kar-
tan tulee olla kiinnitetty jaykkaan materiaaliin, joka on suurempi kuin
kartta. Karttapalan tulee sisaltaa alue, jossa liput ovat, samoin kuin
paikka, jossa kilpailija istuu.

Ratojen suunnittelussa on noudatettava seuraavia ohjeistuksia: Rata-
mestarityon periaatteet tarkkuussuunnistuksessa ja IOF:n Tarkkuussuun-
nistuksen tekniset ohjeet.

Ratojen pituus ilmoitetaan pituutena lahdosta seurattavaa kulkuvaylaa
pitkin maaliin asti, eika se saa normaalisti ylittaa 3500 metria.
Kulkuvayla, joka ei sovellu kaikille pyoratuolin kayttajille kapeuden, esiin
tyontyvien puunjuurien, kaatuneiden puiden tai muuten soveltumatto-
man pinnan vuoksi, pitdaa kieltaa kaikilta kilpailijoilta ja merkita karttaan
ja/tai nauhoilla maastoon.

Normaalikilpailun aikarastitehtdvissa ei saa olla nollavastausta (Zero)
(Katso 16.63).

Kilpailualueella kaikki urien (kulkuvaylien) ulkopuolella oleva maasto on
kilpailijoille kiellettya aluetta, ellei muutoin ole ilmoitettu kilpailuoh-
jeissa, merkitty karttaan ja tarpeen vaatiessa viitoitettu maastoon. Lisaksi
jotkin normaalisti sallitut reitit ja alueet voidaan julistaa kielletyiksi
alueiksi. Asiasta tiedotetaan kilpailuohjeissa ja tarpeen mukaan kielletyt
alueet merkitaan karttaan ja maastoon (katso 12.38-13). Kilpailijat eivat
saa palata takaisin lahdon lapi. Kielletylle alueelle tahallaan menevat
kilpailijat hylataan.

Pakolliset viitoitukset (katso 3.74 ja 12.344) seka yli- etta alikulut merki-
taan (katso 12.346) seka karttaan ettd maastoon.

Rastinmaaritteet

Rastipisteen tarkka sijainti maastossa tulee maaritella tarkasti kartalla
olevan rastiympyran keskipisteen avulla ja rastinmaaritteella.
Rastinmaaritteiden tulee olla symboleina ja noudattaa IOF:n julkaisussa
Rastinmaaritteet olevia ohjeita. Kuntosarjoissa voidaan kayttaa sanallisia
maaritteita.

Sarakkeessa B ilmoitetaan tehtavassa olevien rastilippujen maara kirjai-
min (esim. A-C, jos lippuja on kolme).

Sarakkeeseen H voidaan tarvittaessa merkita nuoli osoittamaan likimaa-
raista tarkastelusuuntaa tehtavan rastilippuihin. Nuolen suunta on yksi
kahdeksasta kompassisuunnasta. (esimerkki: pohjoiseen osoittava nuoli
tarkoittaa, etta rypasta tarkastellaan kasvot pohjoiseen, jolloin ratkaisu-
paalu on rastiympyran eteldpuolella).

Rastinmaaritteissa tai kartassa tulee ilmoittaa sallittu enimmaisaika.
Oikeassa jarjestyksessa olevat rastinmaaritteet kiinnitetaan tai painetaan
kunkin kilpailijan kilpailukartan etupuolelle.



16.6  Rastien asettelu ja valineisto

16.61 Kartalla oleva rastitehtava merkitaan selkedsti maastoon rastilipuilla,
jotka sijoitetaan rastiympyran lahelle. Normaalikilpailun kussakin tehta-
vassa voi olla yhdesta viiteen rastilippua.

16.62 Rastiliput muodostuvat kolmesta 30 x 30 cm nelidsta, jotka on kiinnitetty
kolmion muotoon. Kukin nelié on jaettu kulmasta kulmaan, toinen puoli
on valkoinen ja toinen oranssi (PMS 165).

16.63 Rastiliput tulee asetella siten, etta ne ovat kaikki nakyvissa ratkaisupaa-
lun valittomasta laheisyydestd. Kartalla olevan rastiympyran keskipis-
teessa olevaan kohteeseen asetetaan tavallisesti rastilippu ja sille
annetaan rastinmaarite. E- ja A- sarjan kilpailussa voidaan kuitenkin jat-
taa kyseinen rastilippu pois, jolloin kyseessa on nollavastaus (Zero). E- ja
A- sarjan kilpailussa voidaan kayttaa rastia, missa on vain yksi rastilippu.

16.64 Rastiliput tulee kiinnittaa vakiokorkeudelle samassa rastilippuryhmassa.

16.65 Ratkaisupaalu merkitdaan maastoon kulkuvaylan varrelle, mutta sita ei
merkita karttaan. Aikarastiasemilla paikka, jossa kilpailija istuu, on oltava
kartalla, mutta sita ei merkita karttaan.

16.66 Ratkaisupaalulta katsottuna rastiliput ovat vasemmalta oikealle
‘A’,)B’,..,’E’ riippumatta niiden etaisyydesta ratkaisupaalulta. Paatos siita,
mika rastilippu edustaa mitakin, tehdaan tasta pisteesta.

16.67 Rasteilla, joilla se katsotaan tarpeelliseksi, tulee ollavalvonta.

16.68 Nollatoleranssi on aina maariteltava. Mikali vastaus on nolla (zero), niin
nollatoleranssi kertoo minimietdisyyden oikeasta kohdasta, missa ei saa
olla lippua. Nollatoleranssi on vahintaan 4 metria.

16.7 Kilpailukortti ja leimausvalineet
16.71 Leimaamiseen voidaan kayttaa SSL:n tai IOF:n hyvaksymaa elektronista
leimausjarjestelmaa tai perinteista pihtileimasinta ja kilpailukorttia.
16.72 Jos kaytetaan muuta kuin elektronista menetelmaa, kilpailukortin tulee
tayttaa seuraavat vaatimukset
Normaalikilpailussa:
e Kilpailukortin tulee olla tehty kestavasta materiaalista tai se taytyy
suojata.
e Jokaisen leimausruudun tulee olla sivultaan ainakin 13 mm pitka.
e Korttia leimatessa kaksoiskappaleeseen on tultava merkinta auto-
maattisesti.
Tempossa:
e Kilpailukortista on tehtava kaksoiskappale.

16.73 Jos kaytetaan muuta kuin elektronista menetelmaa, kilpailijoille on
annettava kaksinkertainen kilpailukortti. Koko kortti annetaan maalissa
toimitsijoille, ja toinen osa palautetaan viimeisen |ahdon jalkeen kilpaili-
jalle.

16.74 Jos kaytetaan muuta kuin elektronista kilpailukorttia, koko korttia voi-
daan suojata vahvistamalla sita tai laittamalla se pussiin. Kilpailukortista
ei saa leikata paloja.
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Kun kaytetaan jarjestdjien leimasimia, kilpailijat merkitsevat vastauk-
sensa leimauspisteessa, joka sijaitsee vahan matkan paassa ratkaisupaa-
lulta. Jarjestajat voivat antaa ohjeissa luvan oman leimasimen kayttoon.
Jos muuta kuin elektronista leimausmenetelmaa kaytetaan, paikalla on
yksi leimasin. Jos kdytetaan elektronista jarjestelmaa, paikalla on oltava
varaleimasin. Molemmissa tapauksissa on kaytettava erilaista leimasin-
kuviota kuin viereisilla rasteilla.

Kilpailijoiden on merkittava vastauksensa kullakin rastilla ennen siirty-
mistd seuraavalle rastille, jos rasteilla tulee kayda tietyssa jarjestyksessa.
Jos muuta kuin elektronista menetelmaa kaytetaan, leimataan kilpailu-
kortin valittuun leimausruutuun. Elektronisessa leimauksessa vastaus
tallennetaan kaytettavan jarjestelman mukaisella menetelmalla ja odo-
tetaan vahvistussignaalia. Jos on epaselvaa, onko vastaus tallentunut,
tulee kayttaa varmistukseksi pihtileimausta kartassa oleviin tyhjiin lei-
mausruutuihin.

Vastauksen oikea merkitseminen on kilpailijan vastuulla, tekipa han sen
itse tai avustettuna.

Jos rastin kohdalla ei ole vastausta ollenkaan, vastaus tulkitaan vaaraksi.
Jos rastin kohdalla on enemman kuin yksi vastaus kaytettdaessa
manuaalista leimaustapaa, vastaus tulkitaan vaaraksi. Jos rastin kohdalla
on enemman kuin yksi vastaus kaytettaessa elektronista leimausta, vain
ensimmainen vastaus huomioidaan, muut unohdetaan. Kiistanalaisissa
tapauksissa kilpailunvalvoja vahvistaa toimitsijan paatoksen tai voi
paattaa toisin. Kerran merkittyja vastauksia ei voi muuttaa.
Varmistuakseen siita, etta kilpailijat kdyvat rasteilla oikeassa jarjestyk-
sessa, jarjestdja voi tarkastaa kilpailukortit kilpailualueella tai lukemalla
elektroniset kilpailukortit. Kilpailukortit tulee pitaa nakymattomissa niin
hyvin kuin mahdollista kilpailun ajan, jotta kilpailijat eivat voi nahda tois-
tensa vastauksia.

Aikarasti

Jokaisella aikarastiasemalla tulee olla viisi tai kuusi rastilippua. Yhden kil-
pailun kaikilla aikarastiasemilla on oltava sama maara rastilippuja.
Aikarastitehtavien maastokohteiden yksityiskohdat eivat saa olla naky-
vissa kilpailijoiden kartalla. Nain he eivat voi tutustua tehtavaan ennen
aikarastiasemalle kutsumista.

Aikarastiasemalla kilpailijalle osoitetaan istumapaikka, josta kaikki rastili-
put nakyvat. Aikarastiasemalla reunimmaisten lippujen valinen
katselukulma ei saa olla yli 120 astetta. Kartta tai jokainen karttasarjassa
oleva kartta on suunnattu samaan suuntaan kuin maasto on
aikarastitehtavan katselusuunnassa. Karttapalassa on selkea merkinta
magneettisen pohjoisen suunnasta ja kartan alapuolella on
rastinmaarite. Kartta tai kartat ojennetaan kilpailijalle tai asetetaan
kilpailijan eteen. Kartan tai karttasarjan paalla tulee olla kansilehti.
Kilpailijalle voidaan esittaa kaksi identtista karttasarjaa; toinen, jossa
kartat on sidottu yhteen ja toinen, jossa kartat ovat irrallaan. Tall6in
kilpailija valitsee, kumpaa karttasarjaa kayttaa. Toimitsija on vastuussa, etta
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kilpailijalle annettava karttanippu on oikeassa jarjestyksessa.

Aikarastiasemalla ajanotto kdynnistyy, kun ohje ”aika alkaa nyt” anne-
taan. Talloin kilpailija saa katsoa ensimmaista karttaa. Aikaa otetaan
vhdella tai kahdella ajanottokellolla tai elektronisella leimausyksikolla,
jota kaytettaessa kilpailijan leimauksesta kuuluva aanimerkki merkitsee
samaa kuin ohje ”aika alkaa nyt”.

Aikarastiasemalla ajanotto pysadytetaan, kun kilpailija antaa vastauksen
viimeiseen tehtdavaan. Vastauksen voi antaa joko osoittamalla valitse-
maansa kirjainta tai suullisesti kayttamalla kansainvalisia foneettisia aak-
kosia (Alpha, Bravo, Charlie, Delta, Echo, Foxtrot ja Zero). Toimitsija
kirjoittaa ylos kilpailijan antaman vastauksen. Elektronista ajanottoa kay-
tettdessa seka vastaus etta aika kirjautuvat automaattisesti kilpailijan lei-
matessa.

Normaalikilpailun ja tempokilpailun jokaisella aikarastiasemalla enim-
maisratkaisuaika on 30 sekuntia kerrottuna aikarastitehtavien maaralla.
Aseman kokonaisaika ja erilliset vastaukset jokaisesta aikarastitehtavasta
merkitadan muistiin.

Kilpailijan tulee antaa vastaus, kun vastaava kartta on nakyvissa. Jos kilpai-
lija kdantaa seuraavan tai edellisen kartan ennen vastaustaan vuorossa ole-
vaan karttaan, vuorossa olevan kartan vastaus merkitaan vaaraksi.
Jokainen aikarastitehtava, jota ei ole ratkaistu enimmaisajan kuluessa,
merkitaan vaaraksi.

Jos kilpailija ei kay aikarastilla, kaikki kyseisen aikarastin vastaukset tulki-
taan vaariksi ja suoritusajaksi merkitaan kyseisen aikarastin maksimiaika.

Maali, ajanotto ja tulokset

Kilpailijan radalla kayttamalla kokonaisajalla ei ole tulokseen merkitysta,
paitsi jos enimmaisaika ylittyy. Loppuaika voidaan ottaa siitd hetkesta,
kun kilpailija ylittdaa maalilinjan. Ajat pyoristetdaan alaspain kokonaisiin
sekunteihin. Ajat ilmoitetaan tunneissa, minuuteissa ja sekunneissa tai
vain minuuteissa ja sekunneissa.

Jarjestdjan tulee asettaa enimmaisaika kullekin normaalikilpailun radalle.
Enimmaisaika saadaan, kun lasketaan kolme minuuttia kullekin rastiteh-
tavalle ja lisaksi kolme minuuttia kullekin 100 metrille. Kilpailunvalvojan
harkinnassa on, pitaakd enimmaisaikaa lisata epatavallisen suuren nou-
sun, kulkuvaylan vaikeiden pintojen tai muiden tekijoiden takia. Kilpai-
lunvalvoja voi myds paattaa mahdollisesta lisdajasta niille kilpailijoille,
joilla on IOF:n myontama todistus paralympiakelpoisuudesta.

Jos kilpailijan suoritus viivastyy jostain itsesta riippumattomasta syysta,
viivastykseen kulunut aika on kirjattava muistiin ja vahennettava kysei-
sen kilpailijan loppuajasta. Jos kilpailija ylittaa sallitun ajan, vaikka mah-
dolliset kirjatut viivytykset on ajasta vahennetty, kilpailijalta
vahennetaan yksi piste jokaista ylitettya alkavaa viitta minuuttia kohti.
Normaalikilpailussa jokaisesta oikein valitusta rastista, paitsi aikarastiteh-
tavista, saa yhden pisteen. Aikarastitehtdavan vaarasta vastauksesta lisa-
taan 60 sekunnin sakko aikarastiaseman vastausaikaan. Seka
normaalikilpailussa ja tempo-kilpailussa aikarastiasemalla otettu aika



16.95

16.96

16.97

16.98

16.99

pyoristetaan alaspain lahimpaan sekuntiin. Jos otetaan kaksi aikaa, kaikki

ajat kirjataan ylos ja lasketaan niiden keskiarvo. Koko kilpailun kaikkien
aikarastiasemien ajat lasketaan yhteen. Kasiajanotossa yhteisajat pitaa
ilmoittaa puolen sekunnin tarkkuudella, jos on kdytetty kahta ajanotta-
jaa.

Normaalikilpailussa kilpailijat asetetaan paremmuusjarjestykseen heidan
saamiensa pisteiden perusteella. Jos kahdella kilpailijalla on sama piste-
maara, aikarastiasemien yhteenlaskettu aika ratkaisee.
Tempokilpailussa kilpailijoiden sijoitukset ratkaisee heidan korjattu koko-
naisaikansa, joka on jokaisella aikarastiasemalla otettujen aikojensumma
lisattyna 30 sekunnin sakko jokaisesta vaarasta vastauksesta.

Viestissa jokaisen kilpailijan korjattu aika on tempoasemien kokonais-
aika, johon on lisatty 30 sekunnin lisdaika jokaisesta vaarasta vastauk-
sesta seka 60 sekunnin lisdaika jokaisesta pisteenvahennyksesta
normaalikilpailuosiossa (vdara vastaus/maksimiajan ylittamisesta joh-
tuva sakko). Kaikkien joukkueenjasenen ajat lasketaan yhteen joukkueen
kokonaisajaksi, jonka mukaan joukkueet asetetaan paremmuusjarjestyk-
seen.

Epaoikeudenmukaiseksi todettu ja jarjestajan, kilpailunvalvojan tai juryn
mitatdima rasti poistetaan kilpailusta kaikilta kilpailijoilta. Syy hylkaami-
seen tulee ilmoittaa tulostaululla. Jos jokin aikarastiaseman tehtavista
mitatoidaan, aseman kaikki tehtavat tulee mitatoida.

Pisteet seka otetut ajat ja niiden summat sisaltavat alustavat tulokset
tulee julkaista maali- tai kokoontumisalueella kilpailun aikana. Tempokil-
pailussa tuloksia ei saa julkaista ennen kuin viimeinen kilpailija on lahte-
nyt.
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17.1
17.11

17.12

17.13

17.2
17.21

17.22

17.23

17.24
17.25

17.26

17.3
17.31

17.32
17.33

17.34

17.4
17.41

17.42

Juontosuunnistus

Yleista

Juontosuunnistuksia ovat rastireittisuunnistus (RR), tukireittisuunnistus
(TR) ja reittisuunnistus (R). Ne voidaan suorittaa juosten, hiihtdaen (katso
17.411) ja pyoraillen. Myos tarkkuussuunnistuskilpailu voidaan toteuttaa
juontosuunnistuksena.

Juontosuunnistuksessa noudatetaan soveltuvin osin lajisaantoja seka lii-
ton antamia ohjeita.

RR- ja TR-tulos maaraytyy suoritukseen kaytetysta ajasta seka R-tulos
suoritukseen kaytetysta ajasta lisattyna karttaan vaarin merkittyjen tai
kokonaan puuttuvien rastien antamasta lisaajasta.

Rastireittisuunnistus (RR)

Rastireittisuunnistuksessa (RR) maastoon viitoitetaan reitti (katso 11.64),
jolta saa poiketa. Viitoituksen tulee olla yhtendinen ja nakyva.

RR-radan reitti merkitaan karttaan yhtenaisella viivalla, joka painetaan
tai piirretaan lapikuultavalla ja saan kestavalla varilla (katso 12.32 ja
12.321).

Rastit sijoitetaan reitille. Rastit numeroidaan (katso 12.343). Rasteja ei
yhdisteta viivoilla.

RR-radan pituus mitataan viitoitettua reittia pitkin.

RR-radan rastilla numerotunnuksena on RR ja rastin jarjestysnumero
(esimerkki: RR 3). Tunnus merkitdaan rastilipun kaikille sivuille. Muu
rastivalineistd onsuunnistusrastin mukainen (katso 11.43 ja 11.45).
RR-sarjan kilpailijaa ei hylata puuttuvan tai vaaran leimauksen vuoksi
vaan han saa 10 minuutin lisdajan / virheellinen rasti.

Tukireittisuunnistus (TR)

Tukireittisuunnistuksessa (TR) maastoon viitoitetaan reitti, joka merki-
taan karttaan (11.64). Kilpailija voi kdyttaa tata tukena suunnistaessaan.
Viitoituksen tulee olla yhtenadinen ja nakyva.

Rastit numeroidaan (katso 12.343). Rastiympyrat yhdistetdaan ohuella
rastivaliviivalla.

Rastit voi sijoittaa tukireitin sisa- ja ulkopuolelle, poikkeustapauksessa
myos reitille.

TR-rastin rastivalineistdé on suunnistusrastin mukainen (katso 11.43—
11.45).

Reittisuunnistus (R)

Reittisuunnistus (R) tapahtuu maastoon viitoitettua reittia pitkin. Reitilta

ei saa poiketa.

17.411 Lumiolosuhteissa hiihtaen suoritettuna reittisuunnistuksesta
kaytetaan nimitysta latusuunnistus.

Kilpailukarttaan on merkitty vain Iahto (K-piste) ja maali.

17.421 Kun karttaan merkitaan viitoitettu reitti, reittisuunnistuksesta
kaytetdaan nimitysta reittiviivasuunnistus (RV).



17.43 Kilpailija merkitsee reitin varrella olevat rastit kilpailukarttaansa jarjesta-
jan ohjeen mukaisesti.
17.44 Rastipisteina voidaan kayttaa myos reitilta nakyvia kohteita.



18
18.1
18.11

18.12

18.13

18.2
18.21

18.22

18.23

Sprinttisuunnistus

Yleista

Sprinttikilpailu on rakennetussa ymparistossa kilpailtava suunnistus-

matka, joka kilpaillaan kulkukelpoisuudeltaan hyvilla, reitinvalintatehta-

via mahdollistavilla alueilla.

Kilpailualueen valinnassa taytyy huomioida kilpailijoiden ja ohikulkijoi-

den turvallisuus kilpailun aikana.

Jarjestaja julkaisee kilpailu- ja harjoittelukiellon suunnistusliiton karttare-

kisterissa viimeistaan kilpailukutsun julkaisemisen yhteydessa (katso

7.17 ja 10.51).

18.131 Suunnistusharjoittelu kilpailualueella kartan kanssa on kiellettya
siita lahtien, kun jarjestdja asettaa kilpailualueen kilpailu- ja har-
joittelukieltoon, siihen saakka, kun kilpailupaivaan on aikaa kaksi
viikkoa. Muu liikkuminen kuin kartan kanssa tehtava suunnistus-
harjoittelu on sallittua.

18.132 Sprinttikilpailun taysi kilpailu- ja harjoittelukielto astuu voimaan
kaksi viikkoa ennen kilpailupaivaa. Taman jalkeen kaikki liikkumi-
nen kilpailu- ja harjoittelukieltoalueella on kiellettya (katso 3.26).

18.133 Kilpailu- ja harjoittelukiellon julkaisun yhteydessa kuvataan tar-
vittaessa kiellon sisalto.

18.134 Kilpailupaikalle tulee saapua jarjestajan ohjeita noudattaen.

Kartta ja rastinmaaritteet

Kilpailukartta laaditaan voimassa olevien kansainvalisten sprinttikartan

kuvausohjeiden mukaisesti ja sen on vastattava kyseisen kilpailun vaati-

muksia (katso 12.11).

18.211 Kilpailukartan mittakaava on ensisijaisesti 1:4000, mutta 1:3000
mittakaavaista karttaa voidaan my0Os kayttdaa jarjestdjan
harkinnan mukaan (katso 19.623).

18.212 Mestaruuskilpailuissa (katso 8.23) ja kansallisissa arvokilpailuissa
(katso 8.25) kilpailukartta hyvaksytetaan liiton karttaryhmalla.

Kilpailukarttaa ei esiteta lahdossa, mikali siihen ei ole erityista tarvetta

(katso 12.15).

18.221 Sarjojen H14 ja D14 ja sitd nuorempien sarjojen lahddssa esite-
taan kilpailukartta (katso 12.15).

18.222 Suomen mestaruuskilpailuissa (katso 19) sarjoissa H14 ja D14
noudatetaan kohtaa 18.22.

18.223 Mikali kilpailukartta on esilla, tulee siina esittaa myos kaikki
kyseistd kilpailua koskevat kielletyt alueet seka sallitut ja/tai
pakolliset ylitys- ja alituspaikat. Kilpailukartasta voidaan esittaa
lahddssa myos vain osa kartasta.

Kilpailukarttaan kulkuesteena tai kiellettyna alueena kuvattua kohdetta

ei saa kayttaa kulkureittina eika tallaista kohdetta saa myoskaan ylittaa,

alittaa, menna lapi eika muullakaan tavoin kayttaa. Luettelo tallaisista



18.24

18.25

18.26

18.27

IOF:n saantdjen mukaisista kohteista on esitettdava sprinttikilpailun
kilpailuohjeessa (katso 10.91 o).

SPRINTTISUUNNISTUS
Kielletyt kohteet kartalla

f/ Ylipaasemiton jyrkidnne (201)
Ylipddsemadaton vesialue (301)

Ylipdasematon suo (307)

Bé

( Lapipaasemitsn kasvillisuus, pensasaita (411)

Ylipddsematon / lapipaasematéon muuri tai seind (515)
Ylipadasematon / lapipaasemaiton aita tai kaide (518)
Kielletty alue (esim. pihamaa tai kukkapenkki) (520)
Rakennus (521)

Ylipddsematon linjakohde (putkilinja) (529)
Ylityskielto (708)

Kielletty alue (709)

81 JIBESN

Viliaikainen rakennelma tai suljettu alue (714)

18.231 Kilpailijan tulee rastilla leimatessaan olla kielletyn kohteen rasti-
pisteen puolella. Kielletyn kohteen lapi, ali tai yli leimaaminen
johtaa suorituksen hylkaamiseen.

Kilpailukartta annetaan 14-vuotiaiden ja sitd vanhempien sarjoissa lahto-

hetkelld (katso 12.18).

Rastien merkitsemiseen karttaan kaytetaan rastiympyraa.

18.251 Rastitunnukset sijoitetaan kartalle rastinumeroiden yhteyteen ja
erotetaan siitd valiviivalla (esimerkki 1 - 31), mikali tama ei hei-
kenna kartan luettavuutta.

18.252 Mikali rastitunnus ei sovi rastinumeron peraan, jarjestajan tulee
tarjota kilpailijoille irralliset rastinmaaritteet (katso 12.23).

Kilpailua varten maastoon tehdyt nauha-aidat merkitaan karttaan rata-

painatusvarilla kohdan 18.23 mukaisella ylityskiellon karttamerkilla.

Ratapainatusvarilla kilpailukarttaan merkityt kielletyt alueet merkitaan

maastoon oletetun tulosuunnan puolelta kielletyn alueen nauhalla,

mikali kiellettya aluetta ei tasta suunnasta rajaa mikaan muu kartta-
merkki, kuin kielletyn alueen merkki.



18.3 Radat ja ohjeajat

18.31 Sprinttikilpailun kaikkien sarjojen ohjeaika on 12—15 minuuttia (vertaa
19.45). Karsinnassa ohjeaika voi olla 10-12 minuuttia. Knock-Out
sprintissa karsinnan ohjeaika on 8-10 minuuttia ja eravaiheen ohjeaika
on 5-8 minuuttia.

18.32 Sprinttikilpailussa voidaan jarjestaa sarjoissa H10 ja D10 pelkkd normaa-
lisuunnistus ilman RR-sarjaa. (katso 9.32).

18.33 Kilpailumatka mitataan kilpailijalle lyhinta sallittua reittia pitkin (katso
11.22).



F Mestaruuskilpailujen erityismaaraykset

19

19.1
19.11

19.12

19.2
19.21

19.22

19.23

19.24

Suomen mestaruuskilpailut

Yleista

Suomen mestaruuskilpailut (SM) jarjestetdan vuosittain ndiden saanto-
jen maaraamassa laajuudessa (katso 19.3).

SM-kilpailun jarjestamisoikeuden myontaa liitto.

Osallistuminen

SM-kilpailun osanottajan tulee ilmoittautumishetkella olla kilpasuunnis-

taja (katso 1.223).

Henkilokohtaiseen kilpailuun osallistuvan tulee olla suomalaista seuraa

tai IOF:n jasenliiton seuraa edustava Suomen kansalainen. SM-kilpailussa

edustetaan samaa seuraa kuin yleisessa kilpailussa.

19.221 Henkil6kohtaiseen  suunnistuksen,  hiihto-, pyora- ja
tarkkuussuunnistuksen SM-kilpailuun osallistuva voi olla myos
ulkomaalainen IOF:n jasenliiton seuraa edustava suunnistaja,
vaikkei han edustaisikaan suomalaista seuraa eika han olisi
kilpasuunnistaja (katso 1.223). Viralliseen SM-kilpailun
tulosluetteloon ja palkinnoille otetaan kuitenkin mukaan vain
suunnistajat, jotka ovat Suomen kansalaisia ja jotka edustavat
IOF:n jasenliiton seuraa, tai sellaiset ulkomaalaiset henkilot, jotka
ovat asuneet vakituisesti Suomessa vahintaan kilpailun
kalenterivuoden alusta alkaen ja jotka edustavat liiton
jasenseuraa.

19.222 SM-sarjoihin Rastilippu-tietojarjestelman
kautta ilmoittautuvien tulee varmistaa, etta heidan kansallisuus-
tietonsa Rastilippu-tietojarjestelmassa on oikein. Henkil6t, joilla
on kaksoiskansalaisuus siten, etta toinen kansallisuus on Suomen
kansallisuus, tulee merkita kansallisuudekseen Suomi (Finland).
Kilpailija on itse vastuussa kansallisuustiedon oikeellisuudesta,
vaikka toinen henkild olisi hoitanut hanen ilmoittautumisensa.
Vaaran kansallisuustiedon ilmoittaneen suunnistajan suoritus
voidaan hylata (katso 4.6).

Viestikilpailuun saa osallistua liiton suomalainen jasenseura. Joukkue on

muodostettava seuran edustuskelpoisista suunnistajista (katso 2.2),

joista enintaan yksi saa olla ulkomaalainen.

19.231 Ulkomaalaisen henkilon, joka on asunut vakituisesti Suomessa
vahintaan kilpailun kalenterivuoden alusta alkaen ja joka edus-
taa liiton jasenseuraa, katsotaan olevan kohdan 19.23 mukaisesti
viestijoukkueessa Suomen kansalainen.

Suunnistuksen viestikilpailussa, hiihtosuunnistusviestikilpailussa ja hiih-

tosuunnistussprinttiviestikilpailussa seka pyorasuunnistusviestikilpai-

lussa miesten sarjojen joukkueessa voi enintaan puolet olla naisia,
hiihtosuunnistusviestissa H15-, H17- ja H20-sarjan joukkueessa 2/3 voi



19.25

19.26

19.27

19.28

19.3
19.31

19.32

Osallistuminen SM-kilpailuun ei ole riippuvainen henkilén osallistumi-

sesta muiden maiden mestaruuskilpailuihin.

SM-kilpailuihin osallistuva ei saa edustaa kyseista sarjaryhmaa jarjesta-

vaa seuraa (katso 19.331).

19.261 Liitto voi perustellusta hakemuksesta myontaa poikkeuksen
osanotto-oikeuteen SM-kilpailujen sarjoissa H21 ja D21. Hake-
muksen tekee jarjestava seura. Hakemusohjeet ja tarkat rajat
osanotto-oikeudelle antaa liitto.

19.262 Suunnistuksessa ja hiihto- ja pyorasuunnistuksessa sarjoissa H14-
H20 ja D14-D20 seka tarkkuussuunnistuksessa kilpailija voi
edustaa jarjestavaa seuraa.

SM-kilpailun (katso 19.31 ja 19.32) osanottajan tulee kilpailuvuonna

tayttaa vahintaan 14 vuotta.

19.271 Suunnistuksen SM-erikoispitkan matkan, SM-pitkan matkan ja
SM-yokilpailun, kilpailussa osanottajan tulee kilpailuvuonna tayt-
taa vahintaan 15 vuotta. Tarkkuussuunnistuksen SM-kilpailussa
osanottajan tulee kilpailuvuonna tayttaa vahintaan 11 vuotta.

Liitto voi vahvistaa SM-kilpailuun osanottoa varten karsinta- ja rajoitus-

madraykset. Osanoton edellytyksena on, ettda maaraykset on taytetty.

olla naisia.

Kilpailut ja kilpailusarjat

Henkilokohtaisia Suomen mestaruuskilpailuja ovat:
19.311A Pitkan matkan kilpailu

19.311B Yokilpailu

19.311C Erikoispitkan matkan kilpailu

19.311D Keskimatkan kilpailu

19.311E Sprinttikilpailu

19.311F Knock-Out sprinttikilpailu

19.312A Hiihtosuunnistuksen pitkan matkan kilpailu
19.312B Hiihtosuunnistuksen keskimatkan kilpailu
19.312C Hiihtosuunnistuksen sprinttikilpailu
19.313A Pyorasuunnistuksen yhteislahdon kilpailu
19.313B Pyorasuunnistuksen pitkan matkan kilpailu
19.313C Pyorasuunnistuksen keskimatkan kilpailu
19.313D Pyorasuunnistuksen sprinttikilpailu
19.314A Tarkkuussuunnistuskilpailu

19.314B Tempo tarkkuussuunnistuskilpailu

Suomen viestimestaruuskilpailuja ovat:

19.321 Seurojen viestikilpailu (suunnistus)

19.322 Seurojen sprinttiviestikilpailu (suunnistus)
19.323 Seurojen hiihtosuunnistusviestikilpailu
19.324 Seurojen hiihtosuunnistussprinttiviestikilpailu
19.325 Seurojen pyorasuunnistusviestikilpailu



19.33 Suomen mestaruudesta kilpaillaan seuraavissa sarjoissa

Henkilokohtaiset kilpailut Viestikilpailut
Sarja Pitkd Y6 Erikois- Keski Sprintti KO Hs Hs Hs Hs Pydrd Pyora Pyéra Pyorda|Suunn. Suunn. Hs Hs Pyoéra
pitka sprintti pitkad keski sprintti takaa- yhteis- pitkd keski sprintti sprint- sprint-
hma 1 ajo 1ahto ti ti
H15 + + + + + - + + + + + +
H/D16 - - - - - - - -
H18 + + - N N = - -
+ + + + + + + +
+ - - - - - - -
+ - - - - - - -
+ + - - - - - -
+ + + + + + + + + + + - + + +
14 4 8 8 8 8 8 8 8 8 8 3 8 8 8
hma 2
H40 + + + + + - + + + - + + + + - - - - -
H45 + + + + + - + + + - + + + + + - - - -
H55 + + + + + - + + + - + + + + + - - - -
H60 + + + + + - + + + - + + + + + - - - -
H/D60 = - N = - = - - N - = N B - - + N - b
H70 + + + + + - + + + - + + + + + - - - -
H75 + + + + + - + + + - + + + + + - - - -
H85 + + + + + - + + + - - - - - - - - - -
H90 + + + + + - - - - - - - - - - - - - -
- - - - - - +
- - - - - - +
- - - - - - +
+ - + + + - -
+ - + + + - -
+ - + + + - -
D65 + + + + + - + + + - -
D75 + + + + + - + + + - -
D85 + + + + + - + + + - -
D90 + + + + + - - - - - _
- - - - - - +
- - - - - - +
- - - - - - +
D210- N - - - - - - - B N -
24 24 24 24 24 0 22 22 22 0 9
34 34 34 34 38 4 30 30 30 8 17

19.331 Tarkkuussuunnistuksen henkilokohtaisissa kilpailuissa kilpaillaan
E-sarjassa.



19.34

19.35

19.36

19.332

19.333

19.334

19.335

19.336

SM-Tempo tarkkuussuunnistuskilpailussa jarjestetaan erillinen
alkukilpailu ja loppukilpailu. Loppukilpailuun paasevat kaikki, joi-
den sijoitus alkukilpailussa on parempi tai yhta hyva kuin viiden-
nentoista (15.) viralliseen SM-tulosluetteloon mukaan otettavan
kilpailijan (katso 19.221) sija. Alkukilpailun tulos huomioidaan
lopputuloksissa. SM-tempo voidaan jarjestada myos yksiosaisena
kilpailuna.

Pyorasuunnistuksen SM-viestin sarjojen H80-, H100-, H120-,
H140- ja H150- osanottajien tulee kuulua sarjaan H35 tai sita
vanhem- paan sarjaan, sarjojen D80-, D100-, D120- ja D140-
osanottajien tulee kuulua sarjaan D35 tai sita vanhempaan
sarjaan.

Hiihtosuunnistuksen SM-sprinttiviestin sarjojen H80-, H100-,
H120-, H140-, H150- ja H160- osanottajien tulee kuulua sarjaan
H35 tai sita vanhempaan sarjaan, sarjojen D80-, D100-, D120-,
D140- ja D150- osanottajien tulee kuulua sarjaan D35 tai sita
vanhempaan sarjaan.

Hiihtosuunnistuksen SM-viestin sarjojen H110-, H130-, H150-,
H170-, H190-, H210- ja H225- osanottajien tulee kuulua sarjaan
H35 tai sita vanhempaan sarjaan, sarjojen D110-, D130-, D150-,
D170-, D190- ja D210- osanottajien tulee kuulua sarjaan D35 tai
sitd vanhempaan sarjaan.

Suunnistuksen SM-viestin sarjojen kilpailijoiden tulee olla sarja-
kohtaisesti vahintaan seuraavassa taulukossa maaritetyn alaika-
rajan ikaisia, ja joukkueen jasenten yhteisian tulee olla vahintaan
seuraavassa taulukossa maaritetyn minimiarvon suuruinen. Kil-
pailijan ika maaraytyy kilpailukaudella taytettavista vuosista.

Joukkueen jasenten [Joukkueen jasenen
Sarja |yhteisika vahintaan [ika vahintaan
H35 105 vuotta 35 vuotta
H45 130 vuotta 35 vuotta
H50 150 vuotta 40 vuotta
H55 170 vuotta 45 vuotta
H60 190 vuotta 50 vuotta
H70 210 vuotta 60 vuotta
H75 225 vuotta 70 vuotta
H80 240 vuotta 75 vuotta
D35 105 vuotta 35 vuotta
D45 130 vuotta 35 vuotta
D50 150 vuotta 40 vuotta
D55 170 vuotta 45 vuotta
D60 190 vuotta 50 vuotta
D70 210 vuotta 60 vuotta

Eri kilpailusarjat voidaan jarjestaa yhdessa tai useammassa ryhmassa lii-

ton paatoksen mukaisesti.

Tarkkuussuunnistuksen normaalikilpailu voidaan jarjestaa kaksipaivai-
send, jolloin paremmuus ratkaistaan yhteistuloksella.
SM-kilpailun yhteydessa voidaan liiton paatoksella jarjestaa kilpailusar-




19.37

19.38

19.39

19.4

joja, joissa ei jaeta Suomen mestaruutta.

SM-kilpailun karsinta on SM-kilpailun osa. Jarjestettyyn karsintakilpai-
luun osallistumaton saa osallistua muihin kuin A-finaaliin.

SM-kilpailun B-, C-, D- jne. finaalit ovat SM-saantdjen mukaisia kansallisia
kilpailuja.

Seurojen viestisuunnistus- ja hiihtosuunnistusviestikilpailussa kaikissa
sarjoissa on kolme osuutta.

19.391

19.392

19.393

Seurojen hiihtosuunnistussprinttiviestikilpailu toteutetaan pari-
viestina, jolloin joukkueen muodostaa kaksi kilpailijaa. Sarjoissa
H/D21,H/D20,H/D17, H/D 15 (ryhma 1) on kuusi osuutta, muissa
sarjoissa (ryhma 2) nelja osuutta.

Seurojen pyorasuunnistusviestikilpailu toteutetaan pariviesting,
jolloin joukkueen muodostaa kaksi kilpailijaa. Kaikissa sarjoissa
on nelja tai kuusi osuutta. Jarjestaja paattaa osuusmaaran kay-
tettdvan maaston vaatimusten mukaan. Kaytettava osuusmaara
tulee hyvaksyttaa kilpailunvalvojalla ja ratavalvojalla.

Seurojen sprinttiviestikilpailussa (suunnistus) on sarjoissa H/
D16, H/D20, H/D21, H/D40, H/D50 ja H/D60 nelja osuutta.
Joukkueeseen kuuluu kaksi henkil6a, joista vahintdaan toinen on
nainen. Sarjassa H/ D16 joukkueen jasen saa kuulua enintdan
sarjaan H16 tai D16, sarjassa H/D20 joukkueen jasen saa kuulua
enintdan sarjaan H20 tai D20. Sarjojen H/D16, H/D20 ja H/D21
osanottajan tulee kilpailuvuonna tayttaa vahintaan 14 vuotta.
Sarjojen H/D40, H/D50 ja H/D60 joukkueen jasen tulee olla
ialtaan vahintaan sarjan nimen maaritysten mukainen.

Ohjeajat
19.41 Henkilokohtainen pitkdn matkan kilpailu (suunnistus)

Ohjeaika minuuttia

Karsinta

enintdaan Finaali
H15 D15 35 40-50
H16 D16 35 45-55
H18 D18 40 55-65
H20 D20 45 65-75
H21 D21 55 85-95
H35 D35 45 65-75
H40 D40 45 60-70
H45 D45 45 55-65
H50 D50 35 50-60
H55 D55 35 50-60
H60 D60 35 45-55
H65 D65 35 45-55
H70 D70 35 40-50
H75 D75 35 40-50
H80 D80 35 40-50
H85 D85 35 40-50

H90 D90 35 40-50
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19.411 Viestikilpailun kaikkien sarjojen osuuksien ohjeaika on 30-40
minuuttia ja osuuksien yhteenlaskettu kokonaiskesto 90-105
minuuttia.

Henkilokohtaisessa yokilpailussa ohjeaika on 80 % pitkan matkan kilpai-
lun ohjeajasta (katso 19.41).

Henkilokohtaisessa erikoispitkan matkan kilpailussa ohjeaika on 180 %
pitkan matkan kilpailun ohjeajasta (katso 19.41).

Henkilokohtainen keskimatkan kilpailu

Ohjeaika
minuuttia
Sarja Karsinta Finaali
H15 D15 18-20  20-25
H16 D16 18-20  20-25
H18 D18 20-25 25-30
H20 D20 20-25  25-30
H21 D21 20-25  30-35
H35 D35 20-25  30-35
H40 D40 20-25  30-35
H45 D45 20-25  30-35
H50 D50 20-25 25-30
H55 D55 20-25  25-30
H60 D60 20-25  25-30
H65 D65 20-25  25-30
H70 D70 20-25  25-30
H75 D75 20-25 25-30
H80 D80 20-25  25-30
H85 D85 20-25 25-30
H90 D90 20-25  25-30

Sprinttikilpailun kaikkien sarjojen ohjeaika on 12—15 minuuttia. Karsin-

nassa ohjeaika voi olla 10—-12 minuuttia.

19.451 Sprinttiviestikilpailun osuuden ohjeaika on kaikissa sarjoissa 10—
12 minuuttia.

19.452 Knock-Out sprintissa karsinnan ohjeaika on 8-10 minuuttia ja
eravaiheen ohjeaika on 5-8 minuuttia.

Pyorasuunnistusviestikilpailun osuuden ohjeaika riippuu osuuksien
maarasta (katso 19.392). Viestin kokonaiskesto on 80 minuuttia kaikissa
sarjoissa.

limoittautuminen

Suomen mestaruuskilpailun ilmoittautumisen tulee olla jarjestajalla vii-
meistaan edellisen viikon torstaina klo 24, kun kilpailupadiva on perjantai,
lauantai tai sunnuntai. Mikali kilpailupaiva on jokin muu kuin perjantai,
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19.64
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lauantai tai sunnuntai, paattaa liitto milloin ilmoittautumisen tulee vii-

meistaan olla jarjestajalla.

Suomen mestaruuskilpailuun ei voi jalki-ilmoittautua.

Suomen mestaruuskilpailuun ilmoittautunut ei saa vaihtaa sarjaa ilmoit-

tautumisajan paatyttya (katso 10.88).

SM-kilpailusta poisjaaneen kilpailijan tilalle ei voi asettaa toista kilpailijaa

(katso 10.87).

Henkilokohtaisessa SM-kilpailusarjassa, lahtoluettelon muodostuessa

karsintatulosten tai rankin perusteella, samaa seuraa edustavat kilpailijat

saavat olla lahtoluettelossa perakkain (katso 10.823).

Kilpailun toteutus

SM-kilpailun kilpailuohjeet on julkaistava suomen- ja ruotsinkielisina.

Kartta

19.621 Mikali kartan mittakaava on 1:15 000 suunnistuksen pitkan
matkan ja  erikoispitkdin matkan  SM-kilpailussa, on
painatusmenetelmana offsetpainatus tai SSL:n hyvaksyma
digipainatus.

19.622 Suojattu kartta annetaan suunnistuksessa lahtohetkella kaikissa
sarjoissa (katso 12.17).

19.623 Suunnistuksen SM-kilpailujen muilla matkoilla kuin sprintissa on
sallittua kayttaa 1:7500 mittakaavaista karttaa 45-vuotiaiden ja
sitd vanhempien sarjoissa (katso 12.13). Suunnistuksen SM-
sprintissa on sallittua kayttaa 1:3000 mittakaavaista karttaa jar-
jestajan harkinnan mukaan (katso 18.211).

19.624 Pyorasuunnistuksen SM-kilpailussa kaytetaan pyorasuunnistuk-
sen erikoiskarttaa.

Suunnistuksen pitkan ja erikoispitkan matkan kilpailussa ja kaikissa hiih-

tosuunnistuskilpailuissa (katso 14.43) lasketaan kilpailijan arvioidulta

optimireitiltd noususumma. Se saa olla enintaan 4 % radan pituudesta.

Kukin sarja on lahetettava yhtena kokonaisuutena. Jos kdaytetaan samaa

rataa eri sarjoilla, eri sarjojen osanottajia ei saa arpoa lahtemaan saman-

aikaisesti eika lomittain (katso 10.85).

Yli tunnin kestavassa kilpailusuorituksessa jarjestajan on tarjottava kilpai-

lijalle juomaa juomapisteissa noin 30 minuutin valein. Juomana on tar-

jottava ainakin sopivan lampdista vetta.

Henkilokohtaisissa SM-kilpailusarjoissa voidaan liiton paatdksella kayttaa
yhteislahtoa.

Viestikilpailussa uusintalahtda (katso 8.64 ja 11.38) ei voi kdyttaa ennen
kuin puolet osanottajista on saapunut maaliin.

Yhteislahtokilpailussa maalituomarin (katso 13.13) on kuvattava maaliin-
tulo videokameralla.

Kilpailusta laaditaan kattavaan mediajakeluun tarkoitettu ennakkotie-
dote

Mestaruusmitalit, plaketit ja palkinnot
Henkilokohtaisessa mestaruuskilpailussa sarjan voittaja saa kullatun Suo-
men mestaruusmitalin, toisen sijan saavuttanut hopeoidun ja kolman-
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nen sijan saavuttanut pronssisen mestaruusmitalin.

Viestikilpailussa annetaan kolmen parhaan joukkueen kullekin jasenelle
vastaava mestaruusmitali.

Mestaruusplaketti annetaan seuraavasti sarjoihin H75 ja D75 saakka
kyseiset sarjat mukaan lukien

Suunnistus
henkilokohtainen kilpailu
ryhman 1 sarjat sijaluvuille 4-10 (KO-sprintti 4-6)
ryhman 2 sarjat sijaluvuille 4-6
viesti
ryhman 1 sarjat sijaluvuille 4-10

Hiihtosuunnistus, pyorasuunnistus ja tarkkuussuunnistus
henkilokohtainen kilpailu

ryhman 1 sarjat sijaluvuille 4-6

viesti
ryhman 1 sarjat sijaluvuille 4-6
Tarkkuussuunnistus sijaluvuille 4-6

Mestaruusmitalit ja -plaketit maksaa kilpailun jarjestaja.
Jarjestaja saa lisaksi jakaa muita palkintoja.

Kilpailun siirtdminen ja uusiminen

Jos Suomen mestaruuskilpailu tai sen sarja peruutetaan tai mitatdidaan
sadolosuhteiden, jarjestelyvirheen tai ylivoimaisen muun esteen takia,
liitto voi paattaa kilpailun siirtamisesta tai uusimisesta (katso 7.631).
Suomen mestaruuskilpailua ei voi siirtaa seuraavalle kilpailukaudelle,
vaan uusinta on toteutettava samalla kilpailukaudella.

Tarkkuussuunnistus ja aikarastiasemat

Aikarastilla tulee olla kaksi erillista ajanottoa, joiden molempien ajat kir-
joitetaan ylos (toinen tai molemmat voivat olla elektroninen ajanotto).
Ajat pyoristetaan alaspain taysiksi sekunneiksi.

Aikarastiasemalla kilpailijalle tulee esittaa kaksi identtista karttasarjaa;
toinen, jossa kartat on sidottu yhteen ja toinen, jossa kartat ovat irral-
laan. Kilpailija valitsee, kumpaa karttasarjaa kayttaa.
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Alueen mestaruuskilpailut

Yleista

Alueiden mestaruuskilpailut (AM) jarjestetdaan vuosittain suunnistuksen
lajisaantdjen ja asianomaisen alueen ohjeiden mukaan.

Alueen mestaruuskilpailun jarjestamisoikeuden myontaa alueen kilpailu-
toiminnasta vastaava elin.

Osallistuminen

Alueen mestaruuskilpailuun saa osallistua alueen jasenseura ja sen edus-
tusoikeuden omaavat jasenet (katso 2.1 ja 2.2).

Alue voi vaatia, ettd mestaruuskilpailun osanottajan tulee olla kilpasuun-
nistaja (katso 1.223).

limoittautuminen
Kilpailuun ilmoittautumisessa noudatetaan soveltaen kohdan 19.5 saan-
noksia.

Kilpailumuodot ja -sarjat

Alueen mestaruuskilpailun kilpailumuodot, -matkat ja -sarjat paattaa
alue.

Lisdksi voidaan jarjestaa alueen oravapolkukilpailu (AOK) ja alueen ora-
vapolkuviesti (AOV). Nama eivat ole mestaruuskilpailuja.

Rankikelpoisuus

Alueen suunnistuksen, hiihtosuunnistuksen ja pyérasuunnistuksen kaikki
henkilokohtaiset mestaruuskilpailut ovat rankikelpoisia kilpailuja.
Rankikelpoisten kilpailijoiden tulee olla kilpasuunnistajia (katso 20.22).

Kilpailun uusiminen

Jos aluemestaruuskilpailu peruutetaan tai mitatdidaan sadolosuhteiden
tai jarjestelyvirheen takia, alue voi paattaa kilpailun siirtamisesta tai
uusimisesta.

Aluemestaruuskilpailua ei voi siirtaa seuraavalle kilpailukaudelle.

Rikkomusilmoitus, vastalause ja valitus

Rikkomusilmoitus ja vastalause tehdaan kuten kansallisessa kilpailussa
(katso 6.1 ja 6.4).

Valitukset tuomarineuvoston paatoksesta tehdaan alueen hallitukselle
tai sen valtuuttamalle ryhmalle.



Liite A Antidopingsaannosto

Suomen Suunnistusliiton antidopingsdaanndston muodostavat Maailman
antidopingtoimiston (WADA) kulloinkin voimassa oleva antidopingsaan-
nosto (World Antidoping Code, WADC) ja siihen nojautuvat, kulloinkin voi-
massa olevat Kansainvalisen Olympiakomitean (KOK) antidopingsdaannot,
kansainvalisen lajiliiton (IOF) antidopingsdaanndét (IOF Anti-Doping Code)
seka Suomen urheilun ettisen keskuksen (SUEK) Suomen antidopingsaan-
nosto seka taydentava WADA:n luettelo "Kielletyt aineet ja menetelmat
urheilussa".

Yhteystiedot:
1. Maailman antidopingtoimisto (WADA), Internet: www.wada-ama.org

2. Olympiakomitea, Olympiastadion Paavo Nurmen tie 1, 00250 Helsinki,
Internet: www.olympiakomitea.fi

3. International Orienteering Federation (kansainvalinen lajiliitto, IOF),
Drottninggatan 47 31/2 tr, SE-65225 Karlstad, Sweden, Internet: www.ori-
enteering.sport

4.Suomen urheilun eettinen keskus SUEK ry, Valimotie 10, 00380 HEL-
SINKI, Internet: www.suek.fi

5.Suomen Suunnistusliitto (SSL), Valimotie 10, 00380 HELSINKI, Internet:
www.suunnistusliitto.fi


http://www.wada-ama.org/
http://www.olympiakomitea.fi/
http://www.suek.fi/
http://www.suunnistusliitto.fi/

Liite B SSL:n ja MKJ:n vdlinen sopimus

Suomen Suunnistusliitto r.y. ja Metsastajain Keskusjarjestd ovat tanaan
sopineet seuraavista suunnistajien ja metsastajien yhteistyoperiaatteista,
joiden tarkoituksena on ohjata maastonkayttoa siten, etta siind otetaan
huomioon riistanhoidolliset ja luonnonsuojelulliset nakokohdat niin, etta
samalla turvataan metsastyksen ja suunnistuksen harjoittamismahdolli-
suudet.

1. Kumpikin osapuoli tunnustaa toisen edustaman toiminnan tarkeyden ja
osapuolet painottavat molemminpuolisen yhteistyon tarpeellisuutta kai-
killa tasoilla ottaen tasapuolisesti huomioon kummankin osapuolen omat
edut.

2. Sopijapuolet pitavat ensiarvoisen tarkeana, etta metsastyksen ja suun-
nistuksen valiset kysymykset ratkaistaan ensisijaisesti paikallisella tasolla
tapahtuvalla yhteistyolla.

3. Suunnistusliitto sitoutuu toimimaan sen hyvaksi, etta kaikki liittoon
kuuluvat seurat kilpailujen suunnittelun alkuvaiheessa ottavat yhteytta
paikalliseen metsastysoikeuden haltijaan kilpailujen jarjestamista koske-
via neuvotteluja varten. Neuvotteluissa kasitellaan mm. niita k.o. alueen
riistanhoidollisia erikoisnakdkohtia, jotka tulee ottaa huomioon kartan-
kaytdssa ja suunnistuskilpailujen jarjestamisessa, sovitaan Kkilpailujen
aikana suoritettavista riistaa koskevista toimenpiteista seka pohditaan,
miten vastakkaisten etujen valisia ristiriitoja voidaan valttaa.

4. Suunnistusliitto ottaa huomioon riistaeldinten lisdantymisen kannalta
kriittiset aluekohtaiset (liite I) ajanjaksot kehittamalla kilpailukalenteriaan
siten, etta kilpailujen maara niiden aikana pidetaan mahdollisimman pie-
nenad. Osapuolet ovat yhta mieltd, ettda mainitulla ajanjaksolla pidettavien
kilpailujen osalta yhteistyo paikallisella tasolla on saatava aina jarjeste-
tyksi.

5. Suunnistusliitto ottaa luonnonsuojelu- ja riistakysymykset huomioon
saannoissaan, ohjeissaan, ratamestari- ja kilpailunjarjestelykoulutukses-
saan seka valistustoiminnassaan.

6. Metsastajain Keskusjarjestd puolestaan pyrkii toimimaan omalta osal-
taan siten, ettei suunnistustoiminnan harrastaminen eikd suunnistusta-
pahtumien jarjestaminen ja toteuttaminen vaikeudu.

7. Osapuolten tulee tiedottaa toisilleen tarkeista tapahtumista jotka liitty-
vat niihin kysymyksiin joita sopimus koskee, seka yhteisesti pyrkia ratkai-
semaan ongelmat.

8. Osapuolet sitoutuvat tiedottamaan sopimuksesta julkaisuissaan ja
muilla sopivilla tavoilla ja ovat yhta mielta, etta tehokas tiedottaminen on
paikallistasolla tapahtuvan yhteistyon edellytys.

9. Osapuolet laativat ja julkaisevat lehdissaan tosiasioihin perustuvia kum-
mankin osapuolen nakemykset huomioonottavia kirjoituksia metsastyk-
sen, riistan ja suunnistuksen valisista yhteyksista seka pyrkivat myos
taman tiedon saattamiseen ns. suuren yleison tietoisuuteen yhteisin
artikkelein tai ohjekirjasin.

10. Osapuolet kehottavat jasenistoaan mahdollisissa ristiriitatilanteissa



informoimaan omaa jarjestdoaan ja tarvittaessa siirtamaan ongelman nai-
den kesken neuvoteltavaksi.

11. Osapuolet pitavat vuosittain vuoden alkupuolella yhteisen neuvottelu-
tilaisuuden, jossa tarkastellaan yhteistyohon liittyvia kysymyksia.

12. Tama sopimus on voimassa toistaiseksi.

Helsingissa 11.12.1997

SUOMEN SUUNNISTUSLITTOR.Y. METSASTAJAIN KESKUSJAR-
JESTO

LITE 1 Kriittinen aika

I-vybhyke Turun ja Porin, Uudenmaan, Himeen ja Kymen ldani 10.5. - 20.6.

II-vyohyke Vaasan, Keski-Suomen, Mikkelin, Kuopion ja Pohjois-Karjalan 13dni15.5. - 25.6.

IlI-vybhyke Oulun ja Lapin laani 20.5. - 30.6.

Laanijako on toistaiseksi entisen ladnijaon mukainen.
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Liite C  Lisenssisopimus

Talla sopimuksella sovitaan suunnistajan ja Suomen Suunistusliiton (myéhemmin liitto) vélisen lisenssin ehdoista.
T&ta sopimusta kutsutaan lisenssiksi ja sopimuksen tehnyttad suunnistajaa kilpasuunnistajaksi.

Lisenssi on voimassa lunastamispaivastd (maksupaivasta) lunastamisvuoden loppuun asti. Lisenssi purkaantuu
ilman erillista irtisanomista voimassaolokauden lopussa. Lisenssia ei voi irtisanoa voimassaolokauden aikana.
Lisenssi koskee voimassaoloaikanaan sekd suunnistusta, hiihtosuunnistusta, py6érasuunnistusta ettd tarkkuus-
suunnistusta.

Lisenssiin liittyvat oikeudet ja velvollisuudet:
Liiton velvollisuudet

1. Liitto pitaa rekisteria kilpasuunnistajista (kilpasuunnistajarekisteri).

2. Liitto pitaa ylla rankirekisteria sitd haluavista kilpasuunnistajista liiton maarittamissa sarjoissa. Kilpasuunnista-
jalle kertyy rankirekisteriin pisteita kilpailuista liiton rankiohjeiden mukaisesti.

3. Liitto julkaisee sopivaksi katsomiensa sarjojen osalta rankirekisterin erikseen hiihtosuunnistuksessa ja suunnis-
tuksessa, kummassakin vahintdan kerran vuodessa.

4. Liitto tekee vakuutuksen sita haluaville kilpasuunnistajille.

5. Liitto ei luovuta kilpasuunnistajan osoitetietoja kolmannelle osapuolelle, mikali kilpasuunnistaja ei sita halua.
6. Liitto voi tarjota kilpasuunnistajalle myos muita etuja.

Liiton oikeudet

1. Liitto voi kdyttaa rankirekisterid valintaperusteena valitessaan kilpasuunnistajia arvokilpailuihin.

2. Liitto voi antaa kilpailun jarjestajalle luvan kadyttaa rankirekisterid valintaperusteena jarjestdjan rajoittaessa
osanottoa valiosarjoihin lajisdantéjen mukaisesti.

3. Liitto voi antaa kilpailun jarjestdjalle luvan kadyttaa kilpasuunnistajarekisteria kilpailun jarjestamiseen liittyvan
hallinnon helpottamiseksi.

Kilpasuunnistajan velvollisuudet

1. Kilpasuunnistaja sitoutuu noudattamaan sopimuskaudella voimassaolevia suunnistuksen lajisdantoja, jotka on
julkaistu liiton virallisessa ddnenkannattajassa, erillisena julkaisuna tai muulla sopivaksi katsotulla tavalla.

2. Kilpasuunnistaja on velvollinen noudattamaan lajisdantéjen antidopingsadnnostoa (Lajisaannot, kohta 3.1 ja
liite A) my0s niiltad osin kuin niiden velvoitteet ulottuvat lisenssin voimassaolokauden ulkopuolelle.

3. Kilpasuunnistaja on velvollinen ilmoittamaan edustusoikeuden vaihdosta liitolle.

Kilpasuunnistajan oikeudet

1. Kilpasuunnistaja on oikeutettu saamaan Suunnistusliiton tapaturmavakuutuksen niin halutessaan korvausta
vastaan ja hanella on oikeus saada tietoonsa vakuutusyhtion toimittamat vakuutusehdot.

2. Kilpasuunnistajalla on oikeus saada olla mukana rankirekisterissa niin halutessaan.

3. Kilpasuunnistajalla on oikeus osallistua kansallisiin, kansainvalisiin ja Suomen mestaruuskilpailuihin suunnis-
tuksen lajisdantojen asettamissa rajoissa.

4. Kilpasuunnistajalla on oikeus saada myds muita mahdollisia liiton tarjoamia etuja.



Liite D  Suunnistuskilpailun valvontaohjeet

1
1.1
1.11

1.12

1.13

1.2
1.21

1.22

1.23

2.1
2.11

2.12

2.13

2.14

2.15

Yleista

Tarkoitus

Nama suunnistuskilpailun valvontamaaraykset ovat Suomen Suunnistus-
liiton (liiton) “Suunnistuksen lajisaantdjen 2025” (lajisaannot) kohdassa
10.11 tarkoitetut ohjeet.

Naiden maaraysten tarkoituksena on varmistaa, etta suunnistuskilpailut
jarjestetaan suunnistuksen lajisaantojen mukaisesti.

Valvonnan on katettava yksityiskohtaisesti koko kilpailun jarjestely ja sen
on tapahduttava luottamuksellisena yhteistyona kilpailunjarjestdjan
kanssa.

Soveltamisala

Naita ohjeita seka mahdollisesti annettavia erityismaarayksia ja ohjeita
noudatetaan kaikkien mestaruuskilpailujen ja yleisten kilpailujen valvon-
nassa, ellei niiden valvonnasta ole annettu erillisia ohjeita eika jarjesta-
misluvan myontdja ole niiden valvonnasta toisin maarannyt.

Naita ohjeita voidaan kayttaa myos muiden suunnistuskilpailujen valvon-
nassa.

Naita ohjeita kaytettdessa huomioidaan lajisdaantojen ohella myés muut
suunnistuskilpailun jarjestelya saatelevat ohjeet. Kansainvalisessa kilpai-
lutoiminnassa huomioidaan IOF:n vahvistamat saannot ja ohjeet.

Valvonta

Valvojat

Valvojia ovat kilpailunvalvoja ja ratavalvoja. Kilpailussa, johon ei erikseen

nimeta ratavalvojaa, kilpailunvalvoja suorittaa myds ratavalvojan tehta-

vat.

Liitto nimeaa jarjestamisluvan myontaessaan kilpailunvalvojan

a) niihin mestaruuskilpailuihin, joiden jarjestamisluvan myontdjana se
toimii ja

b) niihin yleisiin kilpailuihin, joiden osalta se katsoo sen tarpeelliseksi.

Muihin liiton myontamiin yleisiin kilpailuihin jarjestamisluvan hakija

ehdottaa kilpailunvalvojan, jonka liitto hyvaksyy myontdaessaan jarjesta-

misluvan.

Kilpailuun, johon liitto nimeaa kilpailunvalvojan, on kilpailunhakijan

hakemuksessaan ehdotettava ratavalvoja, jonka liitto hyvaksyy myonta-

essaan jarjestamisluvan.

Kilpailunvalvojalla ja ratavalvojalla tulee olla liiton ohjeiden mukainen

patevyys. He eivat saa olla liiton nimeamaa arvokilpailun valvojana toi-

mivaa teknistd asiantuntijaa (TA) lukuun ottamatta jarjestavan seuran

jasenia.



2.2
2.21

2.22

2.23

2.24

2.25

2.26

2.27

2.28

2.3
2.31

Kilpailunvalvoja

Kilpailunvalvojan tehtavana on huolehtia urheilullisen tasapuolisuuden

toteutumisesta ja varmistaa, etta kilpailunjarjestelyssa noudatetaan laji-

saantdja. Hanen tehtavanaan on myos neuvoa ja ohjata jarjestajaa.

Kilpailunvalvoja on jarjestamisluvan myontajan alainen ja vastuussa talle

tehtavastaan.

Kilpailunvalvojan on

a) todettava kilpailuun aiotun maaston ja kilpailukeskuksen sopivuus,

b) tarkastettava suunniteltu kilpailuorganisaatio, aikataulut ja talousar-
Vio,

c) varmistettava, etta tarvittavat luvat hankitaan maanomistajilta, met-
sastysoikeudenomistajilta seka muilta vastaavilta,

d) varmistettava, etta kartta on kilpailun vaatimusten mukainen,

e) tarkastettava kilpailun ratasuunnitelmat,

f) varmistettava, etta kilpailun suunnittelussa on otettu huomioon lii-
ton ymparistéohjelma,

g) tarvittaessa evattava osanotto-oikeus kilpailijalta, jolla on maastotun-
temuksen perusteella ilmeinen etu muihin kilpailijoihin nahden,

h) varmistettava, etta kilpailun Iahtoluettelo ja hajautuskaavioarvonta
laaditaan saantojen mukaisesti,

i) tarkastettava tulospalvelua, kuljetuksia, paikoitusta,
saniteettitoimintoja, palkintoja ym. koskevat suunnitelmat,

j) tarkastettava tiedotussuunnitelma lehdistén, Internetin, radion ja
TV:n osalta,

k) tarkastettava kutsuvieraita yms. koskevat suunnitelmat seka

I) ratkaistava lajikohtaiset erityiskysymykset (katso lajisdannot kohdat
14.36 ja 16.35).

Kilpailunvalvojan on annettava jarjestamisluvan myontajalle tarvittavat

selonteot jarjestelysta.

Kilpailunvalvojalla on ylin paatantavalta kaikissa kilpailun tekniseen

toteutukseen liittyvissa kysymyksissa. Sovittamattomien erimielisyyksien

syntyessa on ne esitettava jarjestamisluvan myontajan ratkaistavaksi.

Kilpailunvalvoja nimeaa jarjestdjan esityksesta tuomarineuvostoon

puheenjohtajan arvokilpailussa (katso lajisadnnot kohta 1.233) ja esteen

tai esteellisyyden sattuessa uuden jasenen (katso lajisadannot, kohdat

5.13 ja 5.191) seka toimii tuomarineuvoston esittelijana ilman danioike-

utta (katso lajisdannot, kohta 5.17).

Kilpailunvalvoja paattda ennen kilpailupdivaa tapahtuvasta kilpailun

peruuttamisesta (katso lajisdannot, kohta 7.52) seka voi siirtaa lahtoa tai

muuttaa lahtotapaa (katso lajisdadannot, kohta 14.53).

Kilpailunvalvojan tulee olla kilpailun aikana kilpailupaikalla. Esteen sattu-

essa jarjestamisluvan myontdja antaa luvan poissaoloon ja maaraa

hanelle sijaisen.

Ratavalvoja
Ratavalvoja, kun sellainen on erikseen nimetty, on kilpailunvalvojan alai-
nen ja vastuussa talle tehtavistaan.



2.32

2.33
2.34

3.1
3.2

Ratavalvojan on

a)
b)
c)
d)

e)
f)

g)

neuvottava ja ohjattava radanlaadintatyota tarkastaen erityisesti,
etta ymparistokysymykset tulevat huomioiduiksi,

tarkastettava viestikilpailun hajautusmenetelman toteutussuunni-
telma,

tarkastettava lahtokynnyksen, esilahdon, 1ahdon, rastien, vaihtoalu-
een ja maalin sopivuus ja sijoitus seka rastinmaaritteet,
hyvaksyttava rastilipun, muun rastivalineiston ja rastihenkiloston
sijoitus ja nakywvyys,

hyvaksyttava kiellettyjen alueiden merkitsemiset maastossa,
tarkistettava pakolliset kulkureitit, niiden merkitseminen ja mahdolli-
nen valvonta ja

valvottava, etta ratojen merkinta karttoihin tapahtuu tarkoituksen-
mukaisesti.

Ratavalvoja osallistuu tuomarineuvoston kokouksiin ilman danioikeutta.
Ratavalvojan tulee olla kilpailun aikana kilpailupaikalla. Esteen sattuessa
kilpailunvalvoja maaraa hanelle sijaisen.

Valvontakustannukset

Valvojan ja ratavalvojan kulukorvaukset suorittaa jarjestdja.
Arvokilpailujen kilpailunvalvojan kulujen korvaus sovitaan kilpailun jar-
jestamissopimuksessa (katso lajisaannot, kohta 1.245).



Liite E IOF Transgender Policy

The IOF has determined that it will follow the guidelines established at the IOC Consensus Meeting on Sex Reas-
signment held in November 2015. The guidelines of that meeting have been reproduced below.

Transgender guidelines

A. Since the 2003 Stockholm Consensus on Sex Reassignment in Sports, there has been a growing recognition of
the importance of autonomy of gender identity in society, as reflected in the laws of many jurisdictions world-
wide.

B. There are also, however, jurisdictions where autonomy of gender identity is not recognised in law at all.

C. Itis necessary to ensure insofar as possible that trans athletes are not excluded from the opportunity to parti-
cipate in sporting competition.

D. The overriding sporting objective is and remains the guarantee of fair competition. Restrictions on participa-
tion are appropriate to the extent that they are necessary and proportionate to the achievement of that
objective.

E. To require surgical anatomical changes as a pre-condition to participation is not necessary to preserve fair
competition and may be inconsistent with developing legislation and notions of human rights.

F. Nothing in these guidelines is intended to undermine in any way the requirement to comply with the World
Anti-Doping Code and the WADA International Standards.

G. These guidelines are a living document and will be subject to review considering any scientific or medical
developments.

In this spirit, the IOC Consensus Meeting agreed the following guidelines to be taken into account by sports orga-
nisations when determining eligibility to compete in male and female competition:

1. Those who transition from female to male are eligible to compete in the male cate-gory without restriction.

2. Those who transition from male to female are eligible to compete in the female category under the following
conditions:

2.1.The athlete has declared that her gender identity is female. The declaration cannot be changed, for
sporting purposes, for a minimum of four years.

2.2.The athlete must demonstrate that her total testosterone level in serum has been below 10 nmol/L for
at least 12 months prior to her first competition (with the requirement for any longer period to be based
on a confidential case-by-case evaluation, considering whether 12 months is a sufficient length of time
to minimize any advantage in women's competition).

2.3.The athlete's total testosterone level in serum must remain below 10 nmol/L throughout the period of
desired eligibility to compete in the female category.

2.4. Compliance with these conditions may be monitored by testing. In the event of non-compliance, the
athlete's eligibility for female competition will be sus-pended for 12 months.



Liite F Knock-Out sprintin tuomarijarjestelma
Pohjautuu IOF:n dokumenttiin ”IOF Referee System for IOF Foot Orienteering
Sprint competitions”

Tausta:

Nykyisten lajisaantdjen tuomarineuvoston toimintamalli ei sovellu nopeatempoisen
ja tiiviin aikataulun Knock-Out sprinttiin. Mahdolliset hylkaystilanteet ja
rikkomusilmoitukset tulee kasitella nopeasti, jotta erityisesti eravaiheessa kilpailu
pysyy suunnitellussa aikataulussa. Erityisen tarkedaa tama televisioitavissa
kilpailuissa.

1 Soveltaminen
1.1Tuomarijarjestelmaa kaytetaan Suomen Suunnistusliiton alaisuudessa
kilpailtavissa Knock-Out sprintin kilpailuissa.

2 Tuomari

2.1. Suomen Suunnistusliitto (SSL) nimeada tuomarin ja avustavan tuomarin
kilpailuun.

2.2 Tuomari ja avustava tuomari eivat voi kuulua jarjestavaan seuraan.

2.3 Tuomarin ollessa esteellinen (SSL:n lajisdannot kohta 4.13), avustava tuomari
toimii sijaisena.

2.5 Tuomarin tulee olla saanndét tunteva henkild ja hanelld on oltava kokemusta
viime vuosilta sprinttitapahtumien jarjestamisesta ja suunnittelusta.

3 Tuomarin toiminta-aika ja tehtavat

3.1 Tuomari korvaa tuomarineuvoston Knock-Out sprintin kilpailuissa ja vastaa
soveltuvin osin lajisaantdjen kohdan 5.1 tehtadvista huomioiden taman ohjeen
poikkeukset. Tuomarin toiminta-aika on kilpailun muodollinen kdaynnissaoloaika
pidennettyna yhdella tunnilla.

3.2 Tuomari vastaa taman ohjeen soveltamisesta. Avustava tuomari voi tukea ja
antaa neuvoja tuomarille. Mikali tuomari ei kykene toimimaan tehtavassaan,
voidaan hanet korvata avustavalla tuomarilla.

3.3 Tuomari voi kerata tietoa kilpailusta mista tahansa lahteesta, mukaan lukien
TV-lahetys ja GPS-seuranta.

3.4 Mahdollisia saantérikkomuksia koskevat ilmoitukset tuomarille voivat tehda
kilpailunjohtaja, kilpailun valvoja (TA), ratavalvoja, ratamestariryhman ennalta
nimetty edustaja, kilpailijat ja tukihenkil6t.

- Tuomarin on tutkittava mahdolliset hanelle osoitetut saantérikkomukset.

- Tuomari voi tutkia ja harkita mahdollisia saantorikkomuksia, joista han on
tietoinen, ilman erillista ilmoitusta saantorikkomuksesta.

- Jarjestdja pidattaa itsellaan oikeuden hylata urheilijat virheellisista
rastileimauksista lajisaantdjen mukaisesti. Jarjestajan toimet muiden
saantorikkomusten osalta vahvistaa tuomari.

- Rikkomusilmoituksista ei perita maksua.



3.5 Rikkomusilmoitukset voidaan tehda suullisesti, mutta ne on vahvistettava
kirjallisena mahdollisimman pian suullisen ilmoituksen jalkeen.

3.6 Tuomarin tulee kuulla mahdollisia eri osapuolia, joita asia koskee.

3.7 Tuomari voi kuulla valvojia ja jarjestajia lisatietojen hankkimiseksi.

3.8 Tama ohje korvaa lajisaantdjen kohdat 6.1-6.6. Rikkomusilmoitukset tehdaan
tuomarille mahdollisimman pian:

- Knock-Out sprinttikilpailussa viiden minuutin kuluessa virallisten tulosten
julkaisemisesta.

Jarjestaja voi pidentaa aikarajaa, mutta sen on julkaistava muutokset etukateen
kilpailuohjeissa.

3.9 Tuomarin paatoksesta ei voi tehda vastalausetta, mahdollinen valitus kilpailun
paatyttya tehdaan lajisaantojen kohdan 6.7 mukaisesti.

4 Tuomarin valtuudet

4.1 Tuomari voi maarata lajisaantdjen mukaisia seuraamuksia. Naita voivat olla:
- Urheilijan suorituksen hylkdaminen saantdjen rikkomisen vuoksi.

- Urheilijan suorituksen hyvaksyminen.

- Sarjan tulosten mitatdéiminen tai vahvistaminen

4.2 Tuomarin on valittomasti tiedotettava paatoksista asianosaisille.

4.3 Jarjestajan on pantava taytantoon kaikki tuomarin tekemat paatokset.
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kilpailutekninen saannosto 1.44
kilpasarja 1.235

kilpasuunnistaja 1.223, 1.246, 2.13, 8.223,

10.61, 19.21, 20.22
kohdistuspiste 14.34
koira 3.35, 5.31
kokonaisnousu
hiihtosuunnistus 14.43
kolmio 12.342
kompassi 1.11
kortti
partiokilpailu 11.53



kotelo 10.91, 11.522

K-piste 11.34, 11.611, 12.16, 12.341, 12.342,

12.35,17.42
kulkureitti
pakollinen 11.6
kulkuyhteydet 10.52
kuntosarja 1.235, 2.131
kutsu 10.5
kutsuvieras 1.227
kuuma ryhma 10.822
pyordsuunnistus 15.51
kypara 8.13, 10.52, 10.91
kdymala 10.91, 11.11, 11.111
kdyntijarjestys 12.343
kayttopakko 3.542
kdannetty lahtojarjestys 10.841

L
ladun antaminen 14.62
laji 1.23, 1.232
lasten kaitseminen 10.52
lausunto 4.18
leimasin 11.44
leimaus
elektroninen 11.511
mekaaninen 11.52
partiokilpailu 11.53
tarkistaminen 11.524
vastuu 11.515, 11.523
leimausalusta 11.45
leimausjarjestelma 10.4, 10.52
lilkennesdannot 14.61
liilkkumistapa 1.232
lilkkumisvapaus
rajoittaminen 2.52, 2.53, 2.55
liitto 1.213, 1.216
alue 1.214
jasen 1.215,2.11
organisaatio 1.214

liittohallitus 1.217, 4.11,4.32,4.72, 6.75, 6.76

lisenssi 1.223, 1.247, 10.61
lisdlaite 3.541
loukkaantuminen 3.27
lumiolot 7.53, 7.531, 14.41
lumitilanne 7.531
luonnonsuojelu 7.25
luonnonsuojelujarjesto 1.243
lyhytlahkeiset housut 3.51
|ahdeviittaus 2.42, 2.43

lahté 10.52, 10.91, 11.3, 11.33, 12.15, 12.16,

12.341, 12.342, 17.42
ensimmadinen 8.411, 8.412
myO6hdstyminen 11.36
poissulkeminen 5.31

siirtiminen 5.446

sulkeminen 11.39

viimeinen 8.411, 8.412
lahtoaika 8.61, 10.91
lahtoajan vaihto 10.88
[ahtojarjestys

rankilista 10.821
lahtokynnys 10.52, 11.31
lahtoleimaus 11.514

lahtoluettelo 2.41, 10.8, 10.82, 10.88, 10.89,

10.91, 19.56

[ahtomerkki 11.35

lahtopaikka 10.91, 11.111, 11.34
rastireitti 11.331

l[ahtotapa 8.6
muuttaminen 5.446

l[ahtoviiva 11.34, 12.341

lahtovali 8.61, 10.83
hiihtosuunnistus 14.52

M
Maailman Antidopingtoimisto 1.241

maali 10.91, 11.13,11.7, 11.72, 12.347, 17.42,

19.68
ajanotto 11.73
koko 11.711
maaliintulo
partiokilpailu 11.74
maalileimaus 3.81, 11.732
maalin poisto 10.91
maalin sulkeminen 11.81
maalipiste 11.72
maalituomari 13.13, 19.68
maalivaate 11.71
maaliviiva 3.81, 11.371, 11.71, 14.58
maanomistaja 1.228, 1.243, 7.24
maasto 1.13, 3.32, 7.15,7.17, 10.52, 10.91
julkistaminen 7.17
litkkuminen 2.51
paluu 3.85
maastokohta 11.431
maaston kuvaus 10.52
maaston varaus 7.21, 7.23
maastonkaytto
rajoittaminen 8.21
maastotuntemus 2.62, 14.12
majoitus 10.52
maksimiaika 10.92
mallirasti 10.91, 11.44
media 1.227
mediapalvelu 13.3
mekaaninen leimaus 11.52
mekaaninen rekisterdintilaite 10.41
meluaminen 3.77



merkitsemisvaline 11.44
mestaruuskilpailu 1.245, 7.21
mestaruusmitali 19.71, 19.73
mestaruusplaketti 19.73
metsastys 7.26
Metsastajien Keskusjarjesto 1.242
metsastaja 7.26
mittakaava 10.52, 10.91, 18.211
mitatdiminen 6.33, 6.331, 7.6, 7.61, 7.62,
10.92

kilpailu 5.45
mitatointi 4.52, 4.62, 6.32
mitatoity kilpailu 7.63
moite 4.52,4.62
moniosainen suunnistus 8.511
moottoriliikennetie 3.61
moottoritie 3.61
muodollinen kdynnissaoloaika 5.16
muotovirhe 4.32
maaritelma

suunnistus 1

N
nastari 3.51
NORD 1.212

noususumma 19.63
numeroiden sijoitus 12.37
numerotunnus 11.45

Nuori Suunta -kortti 1.247
nuorisosopimus 1.249
Nuorten Jukola 2.132,2.224

0]

ohje 1.34

ohjeaika 8.411, 8.412, 10.92, 11.21, 14.44,

14.45
alasarja 11.251
kaksinkertainen 11.26
kansallinen kilpailu 11.25
keskimatka 11.25
méidritelma 11.25
poikkeaminen 11.27
pyordsuunnistus 15.4
SM-erikoispitkd matka 19.43
SM-hs keskimatka 19.47
SM-hs pitkd matka 19.46
SM-hs sprintti 19.48
SM-hs sprinttiviesti 19.481
SM-hs viesti 19.461
SM-keskimatka 19.44
SM-pitkd matka 19.41
SM-ps keskimatka 19.49
SM-ps pitkd matka 19.49
SM-ps sprintti 19.492

SM-ps viesti 19.49
SM-sprintti 19.45
SM-viesti 19.411
SM-y6 19.42
sprintti 18.31
viesti 11.253
yOkilpailu 11.252
ohjeet
antotapa 10.91
oikeudenhaltija 1.228, 1.243, 7.24
oikeussaannokset 2
oja 3.64
onnettomuusvaara 7.151, 11.61
opaste 3.72
opastus 10.52
optimireitti 19.63
oravapolkukilpailu 9.153
osakilpailu 10.84
osallistuminen 19.2
osallistumisoikeus 10.87
osanotto 10.6, 10.64
evdaaminen 4.62, 5.31
nuoremmat sarjat 10.64
peruuttaminen 10.75, 19.55
vanhempi sarja 10.65
osanottomaksu 7.35, 7.532, 10.69, 10.73
maksutapa 10.52
palautus 7.621, 7.632, 10.71, 10.73, 10.75,
10.76, 10.77, 10.78, 10.79
suorittaminen 10.63
osanotto-oikeus 10.6, 10.67, 19.22, 19.23,
19.54
AM-kilpailu 20.21
evdaaminen 2.621, 5.42
kansallinen kilpailu 2.13
paikallinen kilpailu 2.14
rajoittaminen 5.43
siirretty kilpailu 7.56
SM-kilpailu 19.2
ulkomaalainen 19.221, 19.23
uusittava kilpailu 7.631
viesti 10.68
osanottorajoitus 10.87, 19.26, 19.27, 19.28
osuus
lukumaari 19.39
osanotto-oikeus 10.52, 10.68
pituus 10.91

P
paikallinen asukas 1.228, 1.243
paikallinen kilpailu 7.23, 7.34, 8.21, 10.54
osanotto-oikeus 2.14
saannot 1.48
paikallistuntemus 2.622



paikoitus 10.52
painovari 14.33, 17.22
pakkanen 14.73
pakkasraja 7.54, 14.74
pakollinen ali- ja ylikulku 11.48, 11.612
pakollinen kulkureitti 11.6
pakollinen viitoitus 3.74, 11.61, 12.25
palkinto 10.52, 10.91, 13.2
palkintojen jako 10.91
partiokilpailu 3.75, 11.53
partiosuunnistus 8.53
peesaus 3.76
pelto 3.61
peruuttaminen 7.5, 7.531
kilpailu 5.444
pakottava syy 10.74
talous 7.532
pesiminen 7.25
pesu 10.52, 11.11
pesupaikat 10.91
pihamaa 3.61
piikkari 3.51, 10.52
kayttokielto 3.511
piirrosvari 12.32, 17.22
pitka matka 8.31
pituus 12.25
Pohjoismainen Suunnistusneuvosto 1.212
poikiminen 7.25
poisjaanti
SM-kilpailu 19.54
yleinen kilpailu 10.87
poistaminen kilpailupaikalta 6.34
polkupyora 8.13, 8.14
madritelma 15.21
porrastettu suunnistus 8.512
portti 3.64
pukeutuminen 10.52, 10.91, 11.11
pyora 8.13, 8.14
pyorasuunnistus 8.13
erikoispitkd matka 15.44
kartan anto 15.56
kartta 15.3, 19.624
keskimatka 15.44
kilpailuasu 15.22
kilpailunumero 15.23
kohtaaminen 15.62
kypéra 15.22
litkennesaannot 15.6, 15.61
litkkenneturvallisuus 15.12
luonto 15.11
maaliura 15.58
ohjeaika 15.4, 15.44
pitkd matka 15.44

pyoOrin katsastaminen 10.91
radan mittaaminen 15.42
rastinméadrite 15.3

rata 15.4

sprintti 15.44
verryttelyalue 15.53

viesti 15.44

viistdminen 15.63

pyoratuoli 8.14

pdiva 8.413

paivakilpailu 10.86
paivasuunnistus 8.411
padsarjan voittoaika 10.52
paatds

maéérdaika 4.31

rekisterodinti 4.19

tiedottaminen 4.33, 5.199, 5.23, 6.63
valittaminen 4.34, 4.73, 5.47
voimaantulo 4.72

yksimielinen 4.32

paatosvaltaisuus 4.15

R

radanlaadinta 10.3
radat 11.2, 11.21
rangaistus

langettaminen 4.66
madrdaikainen 4.65

rankikelpoisuus

menetys 4.62

rankipisteet

evdaminen 4.62

rasti 11.4, 12.343

hiihtosuunnistus 14.55

keskindinen etdisyys 11.41

numerointi 12.343, 12.37, 17.23, 17.32,
18.251

pakollinen ali- ja ylikulku 11.48

sprintti 18.25

rastilippu 11.34, 11.43, 11.431

yokilpailu 11.47

rastin kuormitus 11.44
rastin sijainti 12.35, 17.21, 17.33
rastin toimivuus 11.42
rastinmaarite 10.91, 11.45, 12.2

antohetki 12.23
hiithtosuunnistus 14.3
huoltorasti 12.24
juomarasti 12.24
laadintaohje 12.22
pyOrasuunnistus 15.3
sprintti 18.252
tehtava 12.21

viesti 12.231



yleisorasti 12.24
rastipaikka 12.21
rastipiste 11.431, 17.44

tarkennus 12.21
rastireittisuunnistus 9.32, 17.11, 17.2
rastit

kdyntijarjestys 3.79
rastitunnus 11.45, 17.25

hiihtosuunnistus 14.36

pyordsuunnistus 15.33
rastivaline 3.72, 11.44
rastiympyran piirtaminen 12.36
rata

alasarja 11.251

hiihtosuunnistus 14.41

mittaus 11.22, 18.33

pituus 10.91, 11.21

rastireitti 17.24

padsarja 11.25

RR 17.22
ratamerkinta 12.3
ratamestari 10.52

patevyys 10.31
ratamestarikirja 10.32
ratapituus 9.31, 11.21

hiihtosuunnistus 14.42
ratavalvoja 10.91
rautatie 3.61
ravintola 10.52
reitiltd poikkeaminen 17.21, 17.41
reittisuunnistus 17.11, 17.4
rekisterointilaite

elektroninen 10.41

mekaaninen 10.41
reunaluiska 3.62
reunaoja 3.62
riistanhoito 7.26
rikkomus 6.1

karkea 4.44,4.73

karkea teknisen sddnnoston 4.42, 4.43, 4.45

karkea yleinen 4.41

seuraamus 4.6

vanheneminen 4.47
rikkomusilmoitus 6.1

kirjallinen 6.12

kisittely 6.2, 6.21

paitos 6.3
rinnakkaissarja 9.31
rollaattori 8.14
RR9.32,17.2
ryhmalahto 8.62

S

sairastuminen 3.27

sakko 4.62, 6.61
enimmaismadird 4.64
salassapito 10.21
sarja 9.11
jako 9.41, 9.42
1aht6 10.85, 19.64
mitidtdiminen 6.33, 6.331, 7.61, 10.79
nuorempi 10.64
nuorten 9.42
partio 9.33
peruuttaminen 5.445
rinnakkais 9.41
uusiminen 10.79
valio 9.22
vanhempi 10.65
yhdistdminen 9.43, 9.44, 10.78, 10.851
sarjajako
ikd 9.1, 9.15,9.42
sukupuoli 9.1, 9.15
taito 9.2, 9.21, 9.22, 9.32
sarjan vaihto
hiihtosuunnistus 9.131
suunnistus 9.13
sarjaryhma 19.26, 19.34
sarjat 9, 10.52
viestikilpailu 10.52
sarjojen paremmuus 10.85
seura 1.215, 1.216
seuraaminen 3.76
seuraamus 4.32, 4.6
langettaminen 4.66
maédrdaikainen 4.65
tiedottaminen 4.73
voimaantulo 4.71
viliaikainen 4.73
seuraan kuulumaton 2.14
seuraharjoitus 8.211
seurakilpailu 8.211, 9.153
seuran mestaruuskilpailu 8.212
seurantalaite 3.542
seuraottelu 8.213
seurayhtyma 1.216
siirtdminen 7.5
siivous 7.141
sijoitus 13.1
takaa-ajoldhto 13.13
yhteisldhto 13.13
SM-hiihtosuunnistussprinttiviesti
osanottorajoitus 19.28, 19.334
osuusmaara 19.391



SM-kilpailu 19, 19.3 suositus 1.34
henkilokohtainen suullinen kuuleminen 4.32
erikoispitkd matka 19.43 suunnistaja 1.221
hs keskimatka 19.47 vastuu 3.32, 3.4
hs pitkd matka 19.46 suunnistus 8.11
keskimatka 19.44 moniosainen 8.511
pitkd matka 19.41 mééritelma 1
ps keskimatka 19.49 partio 8.53, 9.33
ps pitkd matka 19.49 porrastettu 8.512
ps viesti 19.49 pdiva 8.411
sprintti 19.45 taito 1.12
y0 19.42 tapahtuma 1.23
jarjestdja 19.26, 19.73 viesti 8.54
jarjestdmisoikeus 19.12 yhdistetty 8.413
karsinta 19.37 yo 8.412
mitdtdiminen 19.81 suunnistustehtava 1.11, 9.32
ohjeet 19.61 suunnistustoiminta 2.12
osanottorajoitus 19.27 saannosto
peruuttaminen 19.81 kilpailutekninen 1.44
siirtdiminen 19.81, 19.82 yleinen 1
toteutus 19.6 saannot
uusiminen 19.81 hiithtosuunnistus 1.44
SM-pyorasuunnistusviesti julkaiseminen 1.35
osanottorajoitus 19.333 koskevuus 1.43
osuusmaérd 19.391 kddnnos 1.42
SM-sarja muuttaminen 1.32, 1.33
yhdistdminen 10.78 noudattaminen 1.247
SM-sdannot 1.233 pyOrasuunnistus 1.44
SM-viesti 19.39 soveltaminen 1.4
osuudet 19.39 suunnistus 1.44
sopimus 1.24 tarkkuussuunnistus 1.44
ilmoittautuminen 1.248 toimeenpano-oikeus 5.4
jérjestiminen 1.245 tdydentdminen 1.33
lisenssi 1.247 voimaantulo 1.31
metséstijd 1.242 voimassaolo 1.41
paikallinen asukas 1.243 saanto
valmennus 1.246 toimeenpano-oikeus 5.4
soveltaminen 1.4 saantorikkomus
sprintti 8.32 vanheneminen 4.47
maaritelma 18.11 saantéryhma 1.217,4.11,4.72, 4.73
ohjeaika 14.45 kokoonpano 4.12
sprinttikartta 18.21 patevyys 4.12
SSL 1.213 paatosvaltaisuus 4.15
SUEK 1.241 tehtdvad 4.16
sukupuoli9.11, 11.21 toimihenkil6t 4.14
suojelu 7.25 varajdsen 4.12
suojus 11.522 sddolot 7.53, 7.531
Suomen Suunnistusliitto 1.213
Suomen urheilun eettinen keskus 1.241 T
suoritus takaa-ajokilpailu 10.841
hylkddminen 11.518, 11.526 takaa-ajoldhto 8.611
hyvéksyminen 11.517, 11.525 hiihtosuunnistus 14.53
mitidtéiminen 6.33 tapahtuma 1.23

suoritustapa 8.5 tarjottava juoma 11.12



tarkkuussuunnistus 8.14
tasapuolisuus 7.61
tekijanoikeus 2.41
tekninen asiantuntija 10.112
terveydenhuoltohenkil6 1.225
testipooli 1.246
tiedon antaminen 11.410
tiedottaja 13.31
tiedottaminen 7.53, 7.531, 10.52
keskeytyksestd 7.53
peruutuksesta 7.53
tiedustelu 10.52
toiminta kilpailussa 3.7
toimintakielto 4.62
madrdaikainen 4.52
pysyva 4.52
toimisto 4.21
toimitsija 1.226, 10.2
toimitsijakielto
viliaikainen 4.48
TR9.32,17.3
tukihenkild 1.226, 1.411, 6.12
tukipyora 8.14
tukireittisuunnistus 9.32,17.11, 17.3
tulokset 13.41
tulos 1.244,2.41, 13.1
R 17.13
RR 17.13
TR 17.13
tulosluettelo 13.41
Tulostekartta 19.621
tulosten julkaiseminen 13.41
tuomarineuvosto 1.218, 2.61, 5.1, 7.52, 7.54,
7.61
esittelija 5.17
esteellisyys 5.191
jasenet 5.14
kokoonpano 5.12
moniosainen kilpailu 5.15
puheenjohtaja 5.13, 10.91
padtosvaltaisuus 5.192
poytékirja 5.193, 6.62
toiminta 5.19
toiminta-aika 5.16
turvallisuus 7.151

V)

ulkoiset olosuhteet 8.4
ulkomaalainen 8.223, 19.22, 19.23
urat maaliin 14.57

urheilija 1.221, 1.411

urheilullinen tasapuolisuus 2.61, 7.53
urheilumuoto 1

Urheilun oikeusturvalautakunta 6.76

uusi kartta 12.15
uusiminen 7.6
kilpailu 5.442
uusintalahto 8.64, 11.38, 19.67

\'}
vaara 3.73, 7.151, 7.53, 11.61
vaarallinen alue 10.91
vaarallinen paikka 11.61
vaihto 10.91, 11.371
vaihtotapa 11.371
valiosarja 9.22, 10.66
valitus 6.64, 6.7, 6.75, 6.76
jattoedellytys 6.71
tekoaika 6.72, 6.75, 6.76
valitusmaksu 6.73
valmennustukisopimus 1.246
valmentaja 1.225
valmisteleva kasittely 4.21, 4.22
kestoaika 4.23
valmistusvuosi 10.52, 10.91
valokenno 14.58, 15.59
valvoja 1.213,2.61,7.52,10.11,10.111, 10.52,
11.36,11.521, 12.16, 12.23, Liite D
Vapaa lahtoaika 8.63
vara-ajanottojarjestelma 11.736
varapaikka 10.86
varoitus 4.52
varusteet 3.5
vastalause 6.4
jattoedellytys 6.43, 6.47
kisittely 6.5
paitos 6.6
tekoaika 6.44, 6.46, 6.48
teko-oikeus 6.41
vastuu 3.4, 3.78
velvollisuus 3.27, 3.28
Venlojen viesti 2.132, 2.224
verdja 3.64
vesi 11.12
videokamera 19.68
viesti 10.34, 11.253
joukkuenumero 12.33
joukkuetuloksen mitétdiminen 8.54
juoksujarjestyksen muutos 10.68
juoksujarjestys 10.68
osuusnumero 12.33
palkinnot 13.3
rastinmadrite 12.231
viestijoukkue 10.68
viestikilpailu 10.621, 10.68
viestikilpailu 11.253, 11.38
ajanotto 11.735
1aht6 11.37



maali 11.735
osanotto-oikeus 19.23
SM-mitali 19.72
viestiohjeet 10.91
viestiosuus 10.91
viestisuunnistus
joukkue 8.54
viitoitus 3.72, 1091, 11.6, 11.611, 12.344
juontosuunnistus 11.64
pakollinen 12.361
pakollinen ali- ja ylikulku 11.612
pituus 12.25
seuraaminen 3.74
talvella 11.633
véri 11.63
y6 11.632
viivan piirtaminen 12.36
viljelymaa 3.61
vinoristi 12.345
VIP-rasti 11.4101
viranomainen 7.13
voitelu 14.231
vuorokaudenaika 11.21
vahapatdinen virhe 6.331
véliaika 11.410
valiaikalahto 8.61
vilineet 1.11, 3.5, 3.54, 14.231

w
WADA 1.241

Y
yhdistelmajoukkue 1.249, 2.223
yhteislahto 8.64, 8.65, 10.52, 11.37, 19.66
yhteislahtokilpailu 3.76, 19.68
yhteisty6 3.75
yksinsuunnistus 8.51
yksittaislahto 11.37
yleinen kilpailu 1.234, 1.235, 2.131, 7.21, 8.22
edustusoikeus 2.22
poisjéénti 10.87
yleis6 1.227
yleisorasti 11.410, 12.24
ylikulku 12.346
ympyra 12.343, 12.347
ymparisto 7.12
ymparistéohjelma 3.31, 7.25
yo 8.413
yosuunnistus 8.412
jélki-ilmoittautuminen 10.86
ohjeaika 11.252
rastilippu 11.47
turvallisuus 10.33
viitoitus 11.632

i
aanimerkki 11.35
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