Lajisaantomuutosesitykset 01/2026

1) Nuorisosopimus (1.249)
Nykyinen teksti:

1.249 Nuorisosopimus on kahden tai useamman saman alueen (katso 1.214) seuran
(katso 1.215) valinen sopimus koskien 20-vuotiaita ja nuorempia. Nuorisosopimus tehdaan
lajeittain (katso 1.232) ja se on voimassa kerrallaan yhden kilpailukauden (katso 1.231).
Maantieteellisesti samalla suunnistusalueella toimiva seura voi tehda myds FSO:n seuran tai
seurojen kanssa nuorisosopimuksen. Liittohallitus paattaa tarkemmat ohjeet siita mitka
seurat voivat solmia nuorisosopimuksen. Nuorisosopimuksen tehneet seurat voivat
muodostaa yhdistelmajoukkueita yleisiin kilpailuihin viestikilpailuissa (katso 8.22)
nuorisosopimuksessa maarittelemansa sopimuksen tehneen seuran (A) nimiin.
Nuorisosopimus on voimassa yleisissa kilpailuissa ainoastaan sarjoissa, joiden kaikki
osuudet on tarkoitettu 20-vuotiaille tai nuoremmille. Sopimuksen tehneet seurat voivat
sopimuskautena yleisten kilpailujen viesteissa edustaa tata sopimuksessa maarittelemaansa
seuraa (A) tai samaa seuraa kuin henkilokohtaisissa kilpailuissa, mikali kaikki viestijoukkueen
jasenet ovat kyseisesta seurasta. Yhdistelmajoukkueet ilmoitetaan seuran A nimiin.
Poikkeuksena, jos ilmoittautumisajan puitteissa koko joukkue koostuu muista kuin seuran A
urheilijoista, he voivat edustaa jotain muuta sopimusseuraa, jonka he keskenaan valitsevat.
Joukkueen nimea ei enda varsinaisen ilmoittautumisajan paatyttya saa muuttaa. Yleisten
kilpailujen sarjoissa, joissa kaikki tai osa osuuksista on tarkoitettu muille kuin 20-vuotiaille tai
nuoremmille, nuorisosopimuksen piiriin kuuluvat suunnistajat edustavat samaa seuraa kuin
henkilokohtaisissa kilpailuissa. Nuorisosopimuksen tekevien seurojen virallisesti
allekirjoittama nuorisosopimus on toimitettava liittoon hyvaksyttavaksi ja rekisteroitavaksi
viimeistaan 31.1. suunnistuksessa ja pyorasuunnistuksessa seka viimeistadan 15.11.
hiihtosuunnistuksessa.

Uusi teksti:

1.249 Nuorisosopimus on kahden tai useamman saman alueen (katso 1.214) seuran (katso
1.215) valinen sopimus koskien 20-vuotiaita ja nuorempia. Nuorisosopimus tehdaan lajeittain (katso
1.2832) ja se on voimassa kerrallaan yhden kilpailukauden (katso 1.231). Maantieteellisesti samalla
suunnistusalueella toimiva seura voi tehda myods FSO:n seuran tai seurojen kanssa nuorisosopimuk-
sen. Liittohallitus paattaa tarkemmat ohjeet siitd mitka seurat voivat solmia nuorisosopimuksen.
Nuorisosopimus on voimassa yleisissa kilpailuissa ainoastaan niissa sarjoissa, joiden kaikki osuudet
on tarkoitettu 20-vuotiaille tai nuoremmille. Joukkueen edustusseura on méaéaritettava viimeistaan
kilpailun ilmoittautumishetkell, eika joukkueen nimea saa muuttaa ilmoittautumisajan paatyttya.
Yleisten kilpailujen sarjoissa, joissa kaikki tai osa osuuksista on tarkoitettu muille kuin 20-
vuotiaille tai nuoremmille, nuorisosopimuksen piiriin kuuluvat suunnistajat edustavat samaa
seuraa kuin henkilokohtaisissa kilpailuissa. Nuorisosopimuksen tekevien seurojen virallisesti
allekirjoittama nuorisosopimus on toimitettava liittoon hyvaksyttavaksi ja rekisteroitavaksi



viimeistaan 31.1. suunnistuksessa ja pyorasuunnistuksessa seka viimeistadan 15.11.
hiihtosuunnistuksessa.

Muutos: Enéé joukkueita ei tehda etukateen maaritellyn seuran (A) nimiin, vaan joukkueen
edustusseura voidaan maarittaa kilpailukohtaisesti ja seurojen keskenaan sopimana. Edelleenkaéan
yhdistelmanimia ei sallita, ellei kilpailun ohjeissa / sddnndisséa erikseen néin sallita. Muun muassa SM-
viestisséd on edelleen joukkueet vain yhden seuran nimissa.

2) Dopingrikkomukset (4.16h ja 4.5)

POISTETAAN KOHDAT:

4.16 h) dopingrikkomusten seuraamukset (katso 4.5).

4.5 Seuraamukset dopingrikkomuksesta

4.51 Dopingrikkomukset (katso 3.1) on maaritetty antidopingsaannostossa (liite A).
4.52 Seuraamukset dopingrikkomuksesta on maaritetty antidopingsdannostossa.
4.53 Dopingrikkomuksen kasittely on maaritetty antidopingsddnnostdssa.

UUSI KOHTA:
4.5 Dopingrikkomukset

Dopingrikkomuksista, niiden seuraamuksista ja dopingrikkomusten kasittelystd maarataan
Antidopingsaanndstdssa. (Katso liite A)

3) Rikkomusilmoitus (6.12)
Nykyinen teksti:

6.12 Tukihenkilon ja kilpailijan tekeman rikkomusilmoituksen tulee olla kirjallinen.

Uusi teksti:
6.12 Rikkomusilmoituksen tulee olla kirjallinen ja sen tulee sisaltaa ilmoituksen tekijan yhteystiedot

lisaselvityspyyntodja varten.

Muutos: Nimetdn rikkomusilmoitus ei ole mahdollinen jattaa.



4) Jarjestamisluvan myontaminen alueellisissa kilpailuissa (7.33)
Nykyinen teksti:

7.33 Aluekilpailun, alueottelun ja alueen mestaruuskilpailun jarjestdmisluvan myoéntaa alue (katso
20).

Uusi teksti:

7.33 Aluekilpailun, alueottelun ja alueen mestaruuskilpailun jarjestamisluvan myontaa alue (katso
20). Liitto vahvistaa jarjestamisluvan.

Muutos: Jatkossa liitto vahvistaa kalenteriin kaikki tapahtumat, myds avoimet ja alueelliset kilpailut.

5) Kansallisten arvokilpailujen maéaritykset (8.25)
Nykyinen teksti:

8.25 Kansallisia arvokilpailuja ovat liiton maarittamat katsastukset, nayttokilpailut ja Huippuliigan
osakilpailut.

Uusi teksti:

8.25 Kansallisia arvokilpailuja ovat liiton maarittamat paatapahtumat, katsastukset, nayttokilpailut ja
Viestiliigan osakilpailut.

Muutos: Méaéritellaan liiton padatapahtumat kansallisiksi arvokilpailuiksi. Poistetaan Huippuliiga ja
korvataan Viestiliigalla.

6) Valiosarjojen jarjestaminen (9.22)
Nykyinen teksti:

9.22 Sarjoissa H21, H20, H18, H16, D21, D20, D18 ja D16 voidaan jarjestamis- luvan myontajan
suostumuksella jarjestaa valiosarja (katso 10.66), kirjaintunnus E (esimerkki: D20E). Valiosarjaa
vaativampia sarjoja ei saa jarjestaa.

Uusi teksti:

9.22 Sarjoissa H21, H20, H18, D21, D20 ja D18 voidaan jarjestamisluvan myontajan suostumuksella
jarjestaa valiosarja (katso 10.66), kirjaintunnus E (esimerkki: D20E). Valiosarjaa vaativampia sarjoja ei
saa jarjestaa.

Muutos: Poistetaan 16-vuotiaiden eliittisarjat. Muutos ei koske vuoden 2026 rasti- ja
suunnistusviikkoja, joiden ilmoittautuminen on jo kdynnistynyt vuoden 2025 puolella.



7) Kilpailuohjeet (10.9). Ohjeiden sisalto ja julkaisu (10.91)
Nykyinen teksti:

10.9 Kilpailuohjeet
10.91 Kilpailijalle on annettava tai hanen nahtavakseen kilpailukeskukseen on asetettava
kilpailuohjeet, joista ilmenevat:

h) kaymalat, pukeutumis- ja peseytymispaikat

Uusi teksti:

10.91 Jarjestajan on julkaistava alustavat kilpailuohjeet internetsivuilla viimeistaan nelja paivaa ennen
kilpailua ja sen jalkeen tulevat muutokset tulee merkita selvasti. Lopulliset kilpailuohjeet on oltava
nahtavilla kilpailupaivana myos kilpailukeskuksessa. Ohjeista ilmenevat:

h) kilpailukeskuksen sijainti ja saapumisohje, WC:t, pukeutumis- ja peseytymispaikat

Muutos: Koska nykyaéan alustavat ohjeet julkaistaan pédaosin internetsivuilla jo ennen tapahtumaa, on
siitéd hyva tehdéa sadantotason kaytanto. Liséksi kilpailukeskuksen sijainti helpottaa matkustuksen
suunnittelussa ja saapumisohjeella ohjataan osallistujat halutusta suunnasta
kilpailukeskukseen/pysakéintiin.

8) Erikoispitkdn matkan kilpailun sarjat (11.26)
Nykyinen teksti:

11.26 Erikoispitkan matkan kilpailu voidaan jarjestaa sarjoissa H16 ja vanhemmat seka D16 ja
vanhemmat. Erikoispitkdn matkan kilpailussa radan ohjeaika on enintaan kaksinkertainen kohdassa
11.25 mainittuun pitkdn matkan kilpailun ohjeaikaan nahden.

Uusi teksti:

11.26 Erikoispitkan matkan kilpailu voidaan jarjestaa sarjoissa H15 ja vanhemmat seka D15 ja
vanhemmat. Erikoispitkdn matkan kilpailussa radan ohjeaika on enintaan kaksinkertainen kohdassa
11.25 mainittuun pitkdn matkan kilpailun ohjeaikaan nahden.

Muutos: Yhtenaistetaan nykyisen SM-kilpailujen sarjajaon mukaiseksi ja alaikaraja on 15 vuotta.
9) Ratojen pituudet ja ohjeajat (11.2)
UUSI SAANTOKOHTA:

11.28 Katsastus- ja nayttokilpailuissa seka valiosarjoissa noudatetaan SM-kilpailun ohjeaikoja katso
19.4.).



10) Rastilla kdynnin rekisterodinti (11.5)
Nykyinen teksti:

11.518 Suoritus hylataan, kun kilpailija on kayttanyt muuta kuin jarjestajalle ilmoitettua elektronista
kilpailukorttia, kun kilpailijan kilpailukortti on kadonnut, kun kohdan 11.517 mukaisesti ei voida
kiistatta osoittaa kilpailijan kayneen rastilla, kun todetaan kilpailijan kayttaneen jo aiemmin kaytettya
tarkistusliuskaa jouduttaessa tarkistamaan leimaus kyseisesta tarkistusliuskasta tai kun
elektronisista leimauksista ei loydy rastien kayntijarjestysta rastien numerojarjestyksessa (katso 3.79).

Suunnistuksessa RR-sarjan ja 10-vuotiaiden sarjassa kilpailijaa ei hylata puuttuvan tai vaaran
leimauksen vuoksi vaan han saa 10 minuutin lisdajan / virheellinen rasti, samoin hiihto- ja
pyorasuunnistuksen 11-vuotiaiden sarjassa.

Uusi teksti:

11.518 Suoritus hylataan, kun kilpailijan kilpailukortti on kadonnut, kun kohdan 11.517 mukaisesti ei
voida kiistatta osoittaa kilpailijan kdyneen rastilla, kun todetaan kilpailijan kayttdneen jo aiemmin
kaytettya tarkistusliuskaa jouduttaessa tarkistamaan leimaus kyseisesta tarkistusliuskasta tai kun
elektronisista leimauksista ei loydy rastien kayntijarjestysta rastien numerojarjestyksessa (katso 3.79).

Mikali kilpailija on suorituksessaan kayttanyt muuta kuin jarjestajalle ilmoitettua elektronista
kilpailukorttia, tulee hanen saadakseen hyvaksytty suoritus suorittaa jarjestajalle muutosmaksu, joka
on henkilokohtaisessa kilpailussa osallistumismaksun suuruinen ja viestikilpailussa joukkueen
osallistumismaksun suuruinen. Muussa tapauksessa suoritus hylataan.

Suunnistuksessa RR-sarjan ja 10-vuotiaiden sarjassa kilpailijaa ei hylata puuttuvan tai vaaran
leimauksen vuoksi, vaan han saa 10 minuutin lisdajan / virheellinen rasti, samoin hiihto- ja
pyorasuunnistuksen 11-vuotiaiden sarjassa.

11) Kilpailukartan esilldolo ldhddssa (12.15) eli ns. mallikartta.

Nykyinen teksti:

12.15 Kilpailukartta tulee olla esilla lahdossa. Kilpailija saa tutustua karttaan esilahdon jalkeen.
Uusi teksti:

12.15 Kilpailukartta tulee olla esilla lahddssa 14-vuotiaiden ja sitd nuorempien sarjoissa. Muissa
sarjoissa kilpailukartta on esilld lAhddssa vain, jos karttaan on tullut merkittavia muutoksia sen
valmistumisen jalkeen. Kilpailukartta saa olla ndhtavilla vasta esilahdon jalkeen.

Muutos: Mallikarttaa ei ole muualla yleisesti kdytossa (mm. kv-kilpailuissa). Kartta tulee olla esilla vain,
jos siihen on viime hetkilla tapahtunut merkittaviéa muutoksia (hakkuu, kielletty alue), joita ei ole
pystytty kilpailijoiden karttoihin tulostamaan. Lasten sarjojen kadytantdoihin ei tule muutosta.



12) Sprinttikilpailujen ohjeajat (18.31)
Nykyinen teksti:

18.31 Sprinttikilpailun kaikkien sarjojen ohjeaika on 12-15 minuuttia (vertaa 19.45). Karsinnassa
ohjeaika voi olla 10-12 minuuttia. Knock-Out sprintissa eravaiheen ohjeaika on 6-8 minuuttia.

Uusi teksti:

18.31 Sprinttikilpailun kaikkien sarjojen ohjeaika on 12-15 minuuttia (vertaa 19.45). Karsinnassa
ohjeaika voi olla 10-12 minuuttia. Knock-Out sprintissa karsinnan ohjeaika on 8-10 minuuttia ja
eravaiheen ohjeaika on 5-8 minuuttia.

Muutos: IOF tarkensi maarittelya uusiin sdantoihin. Yhtendistetaan, koska KO-sprintit ovat Suomessa
kdytanndssé aina joko WRE- tai ndyttékilpailuja SM-kilpailujen lisdksi tai osana niita.

14) SM-sprinttiviestin sarjat (19.393 ja taulukko 19.33)
Nykyinen teksti:

19.393 Seurojen sprinttiviestikilpailussa (suunnistus) on sarjoissa H/ D18, H/D21 H/D45 ja H/D60
nelja osuutta. Joukkueeseen kuuluu kaksi henkil6a, joista vahintdan toinen on nainen. Sarjassa H/ D18
joukkueen jasen saa kuulua enintaan sarjaan H18 tai D18. Sarjojen H/D18 ja H/D21 osanottajan tulee
kilpailuvuonna tayttaa vahintaan 14 vuotta. Sarjojen H/D45 ja H/D60 joukkueen jasen tulee olla ialtaan
vahintaan sarjan nimen maaritysten mukainen.

Uusi teksti:

19.393 Seurojen sprinttiviestikilpailussa (suunnistus) on sarjoissa H/ D16, H/D20, H/D21, H/D40,
H/D50 ja H/D60 nelja osuutta. Joukkueeseen kuuluu kaksi henkilda, joista vahintaan toinen on nainen.
Sarjassa H/ D16 joukkueen jasen saa kuulua enintdan sarjaan H16 tai D16, sarjassa H/D20 joukkueen
jasen saa kuulua enintaan sarjaan H20 tai D20. Sarjojen H/D16, H/D20 ja H/D21 osanottajan tulee
kilpailuvuonna tayttaa vahintaan 14 vuotta. Sarjojen H/D40, H/D50 ja H/D60 joukkueen jasen tulee
olla ialtdan vahintaan sarjan nimen maaritysten mukainen.

15) KO-sprintin ohjeajat SM-kilpailuissa (19.452)

Nykyinen teksti:

19.452 Knock-Out sprinttikilpailussa eravaiheen ohjeaika on 6-8 minuuttia.
Uusi teksti:

19.452 Knock-Out sprintissa karsinnan ohjeaika on 8-10 minuuttia ja erdvaiheen ohjeaika on 5-8
minuuttia

Muutos: Kts. kohta 12



