
Leimaus-leiri Kisakalliossa  
1.-4.6.2026 
Tervetuloa kesän parhaalle leirille! 
Kolmen kampuksen urheiluopisto, Espoon Suunta ja Hiidenkiertäjät 

Ilmoittautuminen:
2.-31.1. seurojen ennakkoilmoitautuminen 
9.-28.2. osallistujien ilmoittautuminen seuralinkkien kautta 
Jälki-ilmoittautuminen 1.4.-15.5.
Lisätiedot leimausleiri.fi

Seuraa Lasten ja nuorten suunnistusuutisia!

Liity mukaan Nuori Suunta Whatsapp-tiedotuskanavalle 
Saat ajankohtaiset uutiset ja muistutukset puhelimeesi.

@suunnistusliitto

@kompassitapahtumat

Ajankohtaista 
talvi 2026

Avoimet nuorten SuHu-leirit
Kesällä 2026 järjestetään kaksi valtakunnallista nuorten Suunta Huipulle 
-leiriä: kesäkuussa Nuuksion maastoissa ja elokuussa Etelä-Karjalassa. 
Leirit ovat suunnattu tavoitteellisesti valmentautuville 15-20-vuotiaille 
urheilijoille sekä suunnistusvalmentajille. 
- SuHu-leiri 16.-18.6. Nuuksio, ilm. 1.5. mennessä
- SuHu-leiri 7.-9.8. Imatra-Lappeenranta-Ruokolahti, ilm. avautuu keväällä 

Junioriliiga 2026 
Nuorten vuosittaisen kilpailuliigan nimi muuttuu Junioriliigaksi. Liigan 
sarjat ovat D16, H16, D18, H18, D20 ja H20. Kilpailuohjelma rakentuu 
aiempaan tapaan nuorten näyttökilpailuiden ympärille.
 

Viestiliigaan mukaan nuorten sarja 
Mikä seura kerää eniten pisteitä? Lisätietoa tulossa pian viestiliiga.fi



Lasten ja nuorten suunnistussivusto

Eri osa-alueiden infot niin uusille harrastajille kuin 
kokeneemmille ohjaajille yhdestä paikasta

LASTEN JA NUORTEN SUUNNISTUS
ETSI JA LÖYDÄ LUONNOSSA

NUORISOTOIMINTA
SUUNNISTAJAN  

POLKU OHJAAJALLE
UUDELLE  

HARRASTAJALLE

HARJOITTELU RADAT

sslkoulutus.fi

+

linkitä
seuran
sivuille!
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”Näissä tehtävissä oppimisympäristö opettaa 
oppilaita. Harjoitteet saavat oppilaat lukemaan karttaa 
keskittyneesti ja liikkumaan turvallisesti. Toteutustapa on 
yhteisöllinen pareittain tai joukkueina, mutta kuitenkin 
jokaisella on kartta omassa kädessä.”  
Mikko Ojanaho, Liikuntakasvatuksen Yliopisto-opettaja

koulukartalla.fi
-sivustolla on nyt paljon uusia 
pelillisiä pihasuunnistuideoita!

Kompassi-tapahtumat 

HIPPO -yhteistyöhön
Ilmoittautuminen on käynnissä!

OP-ryhmän, Suunnistusliiton ja seurojen väliseen 
yhteistyöhön kuuluvat tänä vuonna paitsi Hippo-
suunnistuskoulut myös Hippo-perheseikkailut.  
Pankit ilmoittautuvat 20.2. mennessä  
Seurojen materiaalitilaukset 28.2. mennessä

Lue lisää Suunnistusliiton Nuoriso-sivuilta!
Tilaa myös Suunnistusliiton koulutus seuraan!
Lue lisää: suunnistusliitto.fi/nuoriso/koulutus

Mukana
Taitotasot
väreittäin

Katso
videot!Tarkat pihakartat tai ns. ylikartoitetut sprinttikartat 

ovat edellytyksiä mallinnettujen harjoitusten toteut-
tamiselle, sillä tarvitaan paljon rastipisteitä ja kartanlu-
kukohteita pienellä alueella. Ensiksi tuleekin valmistaa 
näihin harjoituksiin sopiva kartta.

Uusi
Nuorten

seuraopas

Alueelliset Kompassi-tapahtumat ovat jälleen pian 
käynnissä eri puolilla Suomea. Löydät oman alueesi 
Kompassi-tapahtumat osoitteesta  
suunnistus.fi/kompassitapahtumat  
 
Tapahtumat tarjoavat alle 14-vuotiaille lapsille mu-
kavan ja helpon mahdollisuuden suunnistaa, kisailla 
ja seikkailla erilaisissa maastoissa yksin tai yhdessä 
kavereiden kanssa.

- Alueelliset Kompassi-cupit, -viestit ja -leirit 
- Valtakunnallinen Kompassi-tapahtuma 23.8. Kontiolahdella Nuorten Superviikolopussa 
    > Henkilökohtaiset sarjat ja alueiden välinen pistekilpailu  
    > lauantaina 22.8. Nuorten Jukolan 


