SUOMEN SUUNNISTUSLIITTO SM-OHJE 2025
Kilpailutoiminta 1/2025

Suunnistuksen SM-kilpailujen ohjeet 2025

Online-ranki
Online-ranki on haettavissa jaliempana mainittuina paivina osoitteesta, jonka kilpailun tulospalveluvastaava
saa pyydettaessa Timo Saariselta (timo.saarinen (a) suunnistusliitto.fi)

Jarjestaja voi hakea ohjeissa mainitun online-rankin kayttdédnsa seuraavan aikataulun mukaisesti.

online-rankipaiva online-rankin tyyppi
16.5.2025 maasto

1.8.2025 sprintti

29.8.2025 maasto

12.9.2025 sprintti

26.9.2025 maasto

10.10.2025 maasto

Kilpailijalle, joka on saanut rankipisteet useammassa kuin yhdessa ikdsarjassa, kaytetdan aina naista pis-
teista korkeimpia.

1. SM-keskimatka, 24.-25.5.2025, Kalevan Rasti (WRE)

1.1

1.2

1.3

14

Sarjat

Sarjat H21, H20, H18, H16, H15, D21, D20, D18, D16, D15, H35, H40, H45, H50, H55, H60, H65, H70
H75, D35, D40, D45, D50, D55, D60 ja D65, joissa karsintakilpailut lauantaina ja loppukilpailu
sunnuntaina.

Sarjat H80, H85, H90 ja D70, D75, D80, D85 ja D90, joissa loppukilpailu ilman karsintaa sunnuntaina.

Karsintakilpailut lauantaina
Kun sarjaan ilmoittautuu vahintdan 51 osanottajaa, sarja jaetaan kahteen, tai tarvittaessa useampaan
karsintaerdan. Lahtovali vahintdan 1 min. Karsintaerien lukumaara maaraytyy seuraavasti:

ilmoittautuneiden maara karsintaerien lukumaara
1-50 1

51-100 2

101-150 3

151-200 4

jne.

Sarjoissa H21 ja D21 karsintakilpailun lahtéluettelot muodostetaan siten, etta kilpailijoiden rankipisteina
kaytetaan 16.5. saatavissa olevia maailmanrankipisteita lisattyna kahdellasadalla (esim. 45 + 200 =
245) tai SSL:n suunnistuksen maastomatkojen online-rankin 16.5. pisteita mikali henkildlla ei ole
maailmanrankipisteitd. Maailmanrankipistemaara 0 tulkitaan niin, ettei henkildlla ole
maailmanrankipisteitd. Parhaimmat rankipisteet omaavat kilpailijat sijoitetaan karsintaerien viimeisiksi
lahtijéiksi. Rankin perusteella maaraytynyt lahtdpaikka ja -aika on henkildkohtainen. Ellei kilpailija ole
kummallakaan rankilistalla, hanet sijoitetaan I18htem&an satunnaisessa jarjestyksessa karsintaeran
alussa.

Muiden sarjojen karsintakilpailun lahtéluettelot muodostuvat SSL:n suunnistuksen maastomatkojen
online-rankin 16.5. tilanteen perusteella siten, etta rankin parhaat sijoitetaan karsintaerien viimeisiksi
Iahtijoiksi. Karsintakilpailujen mahdolliset karsintaerat muodostetaan rankipisteiden mukaan
mahdollisimman tasavertaisiksi. Rankin perusteella maaraytynyt lahtdpaikka ja —aika on
henkilokohtainen. Ellei kilpailija ole rankilistalla, hanet sijoitetaan lahtemaan satunnaisessa
jarjestyksessa karsintaeran alussa.

Loppukilpailut (A-finaalit) sarjoissa H21 ja D21 sunnuntaina

SM-loppukilpailuun paasee karsintaerien lukumaaran perusteella lahimpana 60:ta oleva maara kilpaili-
joita. Kun useampi kilpailija saa viimeisen loppukilpailuun oikeuttavan sijoituksen, on maara vastaavasti
suurempi. Loppukilpailun sarjakohtainen I&htdjarjestys muodostuu karsintakilpailun tuloksista
kaannetyssa jarjestyksessa. Lahtévali 2 min.

Loppukilpailut (A-finaalit) sarjoissa H20, H18, H16, H15, D20, D18, D16, D15, H35, H40, H45, H50,
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1.5

1.6

1.7

H55, H60, H65, H70, H75, D35, D40, D45, D50, D55, D60 ja D65 sunnuntaina
SM-loppukilpailuun paasee sarjoittain 75 % karsintaan ilmoittautuneista kilpailijoista siten, etta
loppukilpailussa on vahintdan 10 osallistujaa ja enintdan 50 osallistujaa per sarja.

SM-loppukilpailuun paasee karsintaerien lukumaaran perusteella lahimpana 50:ta oleva maara tai
erien mukainen tasamaara kilpailijoita. Jos maarat ovat yhta Iahellad 50:t4, valitaan naista kahdesta
vaihtoehdosta suurempi maara.

Jos useampi kilpailija saa viimeisen loppukilpailuun oikeuttavan sijoituksen, on maara vastaavasti
suurempi. Loppukilpailun lahtdjarjestys muodostuu karsintakilpailun tuloksista kaannetyssa
jarjestyksessa. Lahtovali vahintaan 2 min.

Loppukilpailut sarjoissa H80, H85, H90, D70, D75, D80, D85 ja D90 sunnuntaina

Kukin sarja jaetaan kahteen yhta suureen l1ahtéryhmaan SSL:n suunnistuksen maastomatkojen online-
rankin 16.5. tilanteen perusteella siten etta rankilla paremmin sijoittuneiden ryhma arvotaan sarjan
lahtbluettelon loppuun ja huonommin sijoittuneiden ryhma lahtdluettelon alkuun. Ellei kilpailija ole
rankilistalla, hanella katsotaan olevan nolla (0) rankipistetta ja hanet arvotaan lahtdluetteloon sen
mukaisesti. Lahtdvali on vahintdan 2 min.

B-finaalit sunnuntaina

Loppukilpailusta karsiutuneille, seka karsinnassa keskeyttaneille ja hylatyille ja karsintaan
osallistumattomille jarjestetdan B-finaali kansallisena kilpailuna sarjoissa H21, H20, H18, H16, H15, D21,
D20, D18, D16, D15, H35, H40, H45, H50, H55, H60, H65, H70, H75, D35, D40, D45, D50, D55, D60 ja
D65.

Sarjojen H21 ja D21 B-finaalit toteutetaan valiaikalahdolla. Lahtéjarjestys muodostuu karsintakilpailun
tuloksista kdannetyssa jarjestyksessa. Lahtovali 1 tai 2 min. Tarvittaessa B-finaali voidaan jakaa
useampaan ryhmaan siten, etta jako tehdaan karsintakilpailun tulosten perusteella (ensimmaiseen
ryhmaan parhaat, toiseen seuraavaksi parhaat jne.). Karsintakilpailussa keskeyttaneet tai hylatyt ja
karsintaan osallistumattomat sijoitetaan lahtemaan viimeisen ryhman karkeen. Ryhmien tulee olla
mahdollisimman tasakokoisia.

Muiden sarjojen kuin H21 ja D21 B-finaalit voidaan toteuttaa eri tavaoilla.

1. Lahtdjarjestys karsinnan tulosten perusteella. Talldin karsinnassa keskeyttaneet tai hylatyt ja
karsintaan osallistumattomat sijoitetaan lahtdluettelossa ensimmaisiksi lahtijoiksi satunnaisessa
jarjestyksessa.

2. Lahtojarjestys arpomalla niiden kesken, jotka eivat paasseet A-finaaliin
3. Ryhmalahtdina, jolloin B-finaalin lahtojarjestys on arvottu etukateen. B-finaalin Iahtdluetteloon on

arvottu mukaan kaikki kilpailuun ilmoittautuneet, myos A-finaaliin paasseet. Kuhunkin
sarjakohtaiseen ryhmaan arvotaan enintaan 8 kilpailijaa siten, ettd B-finaali saadaan toteutettua
riittdvan lyhyessa ajassa.

SM-saannot

Suomen mestaruuskilpailuja koskevat erityissddnndkset on kirjattu Suunnistuksen lajisaantdjen 19.
lukuun. Osallistujien tulee kilpailuvuonna tayttaa vahintadan 14 vuotta.

2. SM-Knock-Out sprintti 9.8.2025, Musta Mango (WRE)

21

2.2

Sarjat
Sarjat H21, H18, D21, D18

Karsintakilpailut
Kilpailijat jaetaan sarjoittain kolmeen karsintaeraan. Lahtévali 1 min.

Sarjoissa H21 ja D21 karsintakilpailun [ahtdluettelot muodostetaan siten, etta kilpailijoiden rankipisteind
kaytetdan 1.8. saatavissa olevia maailmanrankipisteita lisattyna kahdellasadalla (esim. 45 + 200 = 245)
tai SSL:n suunnistuksen sprintin online-rankin 1.8. pisteitd mikali henkil6lla ei ole maailmanranki-
pisteitd. Maailmanrankipistemaara 0 tulkitaan niin, ettei henkil6lla ole maailmanrankipisteita. Parhaim-
mat rankipisteet omaavat kilpailijat sijoitetaan karsintaerien ensimmaisiksi lahtijdiksi. Rankin
perusteella maaraytynyt lahtdpaikka ja —aika on henkilékohtainen. Ellei kilpailija ole kummallakaan
rankilistalla, hanet sijoitetaan lahtemaan satunnaisessa jarjestyksessa karsintaeran lopussa.

Muiden sarjojen karsintakilpailun lahtéluettelot muodostuvat SSL:n suunnistuksen sprintin online-rankin
1.8. tilanteen perusteella siten, ettd rankin parhaat sijoitetaan ensimmaisiksi lahtijoiksi. Rankin
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perusteella maaraytynyt lahtopaikka ja —aika on henkildkohtainen. Ellei kilpailija ole rankilistalla, ha-
net sijoitetaan lahtemaan satunnaisessa jarjestyksessa karsintaeran lopussa.

2.3 Eravaihe ja loppukilpailu
Eravaihe muodostuu alkuerista (kuusi kuuden kilpailijan alkuerad), valierista (kolme kuuden kilpailijan
valierad) seka finaalista (kuusi kilpailijaa).

Eravaiheeseen paasee karsintakilpailusta lahtokohtaisesti 36 kilpailijaa. Jos karsintakilpailussa kaksi
tai useampi kilpailija saavuttaa saman ajan, kilpailija, jolla on korkeammat pisteet kilpailun
Iahtdluettelon laadinnassa kaytetyssa rankissa, saa karsintakilpailun paremman sijoituksen. Jos
rankipisteet ovat tasan, sijoitus arvotaan. Mikali jossakin karsintaerassa useampi kilpailija sijoittuu
viimeiselle jatkopaikkaan oikeuttavalle sijalle, pdasevat he kaikki erdvaiheeseen. Talldin
eravaiheeseen paasevien kilpailijoiden maara voi olla suurempi kuin 36. Eriin sijoittaminen
tarkennetaan kilpailuohjeissa.

Alkuerien erdjako muodostetaan karsintakilpailun tulosten perusteella kilpailuohjeiden mukaisesti.
Kustakin alkuerasta valieraan jatkaa kolme parasta kilpailijaa. Kustakin valierasta finaaliin jatkaa kaksi
parasta kilpailijaa. Eravaiheessa kilpailijoiden sijoituksen ratkaisee tarvittaessa maalituomari.
SM-mitalit ja plaketit jaetaan finaaliin tulosten perusteella kuudelle parhaalle.

2.4 B-finaalit
Karsiutuneille seka karsinnassa keskeyttaneille ja hylatyille jarjestetaan B-finaali kansallisena kilpailuna
kaikissa sarjoissa. My6s karsintaan osallistumattomalla on oikeus osallistua B-finaaliin.

B-finaalit toteutetaan joko valiaikalahdolla tai yhteislahddlla eriin jakamalla jarjestajan kilpailukutsussa
ilmoittamalla tavalla. Valiaikalahddlla kilpailtaessa lahtéjarjestys muodostuu karsintakilpailun tuloksista
kadannetyssa jarjestyksessa. Lahtévali 1 min. Tarvittaessa kilpailijat voidaan jakaa useampaan ryhmaan
siten, etta jako tehdaan karsintakilpailun tulosten perusteella (ensimmaiseen ryhmaan parhaat, toiseen
seuraavaksi parhaat jne.). Karsintakilpailussa keskeyttaneet tai hylatyt ja karsintaan osallistumattomat
sijoitetaan lahtemaan viimeisen ryhman karkeen. Ryhmien tulee olla mahdollisimman tasakokoisia.

Yhteislahtoa kaytettdessa kilpailijat jaetaan eriin ja erdjako muodostuu karsintakilpailun tulosten
perusteella siten, ettd karsinnassa parhaiten sijoittuneet sijoitetaan samaan eraan jne. Erajaon
muodostus kerrotaan kilpailuohjeissa.

2.5 Hajonta
Eravaiheessa voidaan kayttda hajontaa. Hajontamenettely voi olla perinteinen tai juoksijan valinta
(runner’s choice). Perinteisessa hajontamenettelyssa kaikki eran kilpailijan suunnistavat tasmallisesti
samat rastit ja rastivalit, mutta kiertojarjestys on hajonnan mukainen. Juoksijan valinta
-hajonnassa kilpailija valitsee kayttdmansa hajonnan ennen [ahtoa.

Kaytettaessa juoksijan valinta -hajontaa maaritetdan hajonnan toteutuksen yksityiskohdat
kilpailuohjeessa.

2.6 Rankipisteet
Kilpailussa rankipisteet lasketaan karsinnasta ja erdvaiheen jokaisesta lahddsta erikseen. Korotetut
rankipisteet lasketaan vain kunkin sarjan eravaiheen finaalista.

2.7 SM-sdannot
Suomen mestaruuskilpailuja koskevat erityissddnndkset on kirjattu Suunnistuksen lajisaantdjen 19.
lukuun. Osallistujien tulee kilpailuvuonna tayttaa vahintadan 14 vuotta.

3. SM-sprinttiviesti 10.8.2025, Rasti-Kurikka

3.1 Sarjat
H/D18, H/D21, H/D45 ja H/D60
Joukkueeseen kuuluu kaksi henkil6a, joista vahintaan toinen on nainen. Sarjassa H/D18 joukkueen jasen
saa kuulua enintaan sarjaan H18 tai D18. Sarjojen H/D18 ja H/D21 osanottajan tulee kilpailuvuonna
tayttaa vahintaan 14 vuotta. Sarjojen H/D45 ja H/D60 joukkueen molempien jasenten tulee olla idltadan
vahintaan sarjan maaritysten mukainen.

3.2 Karsintakilpailut
Mikali sarjaan ilmoittautuu yli 40 joukkuetta, jarjestetaan karsintakilpailu. Karsinta kaydaan
henkilokohtaisena kilpailuna siten, etta joukkueen tulos muodostuu molempien suunnistajien
yhteisajasta.
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Joukkueet jaetaan karsinnassa tarvittaessa tasapuolisesti ryhmiin online-rankin 1.8. perusteella.
Miehet ja naiset kilpailevat karsintaryhmissa omilla radoillaan. Karsinnan Iahtdluettelo muodostetaan
hakemalla seuran ensimmaiselle joukkueelle seuran kaksi parasta rankipistemaaraa (H+D) ko.
sarjoista. Yhteispisteiden perusteella parhaiden joukkueiden suunnistajat sijoitetaan karsintaerien
ensimmaisiksi lahtijoiksi. Mikali kaksi tai useampi joukkue saavuttaa karsinnassa tasa-ajan, joukkue,
jolla on korkeammat pisteet kilpailun lahtéluettelon laadinnassa kaytetyssa rankissa, saa
karsintakilpailun paremman sijoituksen. Tarkempi karsinnan lahtéaikojen muodostamisen ohje
julkaistaan kilpailuohjeessa.

Ellei seuralla ole kilpailijoita rankilistalla, sijoitetaan sellaiset joukkueet lahtemaan satunnaisessa
jarjestyksessa karsintaeran lopussa. Lahtévali 1 min.

3.3 Loppukilpailu
Loppukilpailuun paasee 40 parasta joukkuetta karsinnan perusteella. Loppukilpailussa joukkueen jasenet
suunnistavat kumpikin kaksi osuutta. Osuuksilla 1 ja 3 on oltava naissuunnistaja.

3.4 B-finaali

Karsiutuneille seka karsinnassa keskeyttaneille ja hylatyille voidaan jarjestaa B-finaali. Myds karsintaan
osallistumattomilla on oikeus osallistua B-finaaliin. Kilpailumuodon ja toteutuksen maarittelee jarjestaja
kilpailukutsussa.

3.5 SM-sdannot
Suomen mestaruuskilpailuja koskevat erityissddnndkset on kirjattu Suunnistuksen lajisaantdjen 19.
lukuun. Osallistujien tulee kilpailuvuonna tayttaa vahintdan 14 vuotta.

4. SM-pitka matka, 6.-7.9.2025, Kangasala SK (WRE)

41 Sarjat
Sarjat H21, H20, H18, H16, H15, D21, D20, D18, D16, D15, H35, H40, H45, H50, H55, H60, H65, H70
ja H75, joissa karsintakilpailut lauantaina ja loppukilpailu sunnuntaina.

Sarjat H80, H85, H90 ja D35, D40, D45, D50, D55, D60, D65, D70, D75, D80, D85 ja D90, joissa
loppukilpailu ilman karsintaa sunnuntaina.

4.2 Karsintakilpailut lauantaina
Kun sarjaan ilmoittautuu vahintadan 51 osanottajaa, sarja jaetaan kahteen, tai tarvittaessa useampaan
karsintaeraan. Lahtovali vahintaan 2 min. Karsintaerien lukumaara maaraytyy seuraavasti:

ilmoittautuneiden maara karsintaerien lukumaara
1-50 1

51-100 2

101-150 3

151-200 4

jne.

Sarjoissa H21 ja D21 karsintakilpailun [ahtdluettelot muodostetaan siten, etta kilpailijoiden rankipisteind
kaytetdan 29.8. saatavissa olevia maailmanrankipisteita lisattyna kahdellasadalla (esim. 45 + 200 =
245) tai SSL:n suunnistuksen maastomatkojen online-rankin 29.8. pisteitd mikali henkil6lla ei ole
maailman- rankipisteitd. Maailmanrankipistemaara 0 tulkitaan niin, ettei henkildlla ole
maailmanrankipisteitd. Parhaimmat rankipisteet omaavat kilpailijat sijoitetaan karsintaerien viimeisiksi
lahtijéiksi. Rankin perusteella maaraytynyt lahtdpaikka ja -aika on henkilokohtainen. Ellei kilpailija ole
kummallakaan rankilistalla, hanet sijoitetaan lahtemaan satunnaisessa jarjestyksessa karsintaeran
alussa.

Muiden sarjojen karsintakilpailun lahtéluettelot muodostuvat SSL:n suunnistuksen maastomatkojen
online-rankin 29.8. tilanteen perusteella siten, ettd rankin parhaat sijoitetaan karsintaerien viimeisiksi
lahtij6iksi. Karsintakilpailujen mahdolliset karsintaerat muodostetaan rankipisteiden mukaan
mahdollisimman tasavertaisiksi. Rankin perusteella maaraytynyt Iahtépaikka ja —aika on
henkildkohtainen. Ellei kilpailija ole rankilistalla, hanet sijoitetaan lahtemaan satunnaisessa
jarjestyksessa karsintaeran alussa.

4.3 Loppukilpailut (A-finaalit) sarjoissa H21, H20, H18, H16, H15, D21, D20, D18, D16, D15, H35, H40,
H45, H50, H55, H60, H65, H70 ja H75 sunnuntaina
SM-loppukilpailuun paasee sarjoittain 75 % karsintaan ilmoittautuneista kilpailijoista siten, etta
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4.4

4.5

4.6

4.7

loppukilpailussa on vahintaan 10 osallistujaa ja enintaan 50 osallistujaa per sarja.

SM-loppukilpailuun paasee karsintaerien lukumaaran perusteella [ahimpana 50:ta oleva maara tai
erien mukainen tasamaara kilpailijoita. Jos maarat ovat yhta 1ahella 50:t4, valitaan naistd kahdesta
vaihtoehdosta suurempi maara.

Jos useampi kilpailija saa viimeisen loppukilpailuun oikeuttavan sijoituksen, on maara vastaavasti
suurempi. Loppukilpailun lahtdjarjestys muodostuu karsintakilpailun tuloksista kdannetyssa
jarjestyksessa. Lahtovali vahintaan 2 min.

Loppukilpailut sarjoissa H80, H85, H90, D35, D40, D45, D50, D55, D60, D65, D70, D75, D80, D85 ja
D90 sunnuntaina

Kukin sarja jaetaan kahteen yhta suureen l1ahtéryhmaan SSL:n suunnistuksen maastomatkojen online-
rankin 29.8. tilanteen perusteella siten etta rankilla paremmin sijoittuneiden ryhma arvotaan sarjan
[&htbluettelon loppuun ja huonommin sijoittuneiden ryhma lahtdluettelon alkuun. Ellei kilpailija ole
rankilistalla, hanella katsotaan olevan nolla (0) rankipistetta ja hanet arvotaan lahtdluetteloon sen
mukaisesti. Lahtovali on vahintdan 2 min.

B-finaalit sunnuntaina

Loppukilpailusta karsiutuneille, seka karsinnassa keskeyttaneille ja hylatyille ja karsintaan
osallistumattomille jarjestetdan B-finaali kansallisena kilpailuna sarjoissa H21, H20, H18, H16, H15, D21,
D20, D18, D16, D15, H35, H40, H45, H50, H55, H60, H65, H70 ja H75.

Sarjojen H21 ja D21 B-finaalit toteutetaan valiaikalahdolla. Lahtéjarjestys muodostuu karsintakilpailun
tuloksista kdannetyssa jarjestyksessa. Lahtovali 2 min. Tarvittaessa B-finaali voidaan jakaa useampaan
ryhmaan siten, etta jako tehdaan karsintakilpailun tulosten perusteella (ensimmaiseen ryhmaan parhaat,
toiseen seuraavaksi parhaat jne.) Karsintakilpailussa keskeyttaneet tai hylatyt ja karsintaan
osallistumattomat sijoitetaan Idhtemaan viimeisen ryhman karkeen. Ryhmien tulee olla mahdollisimman
tasakokoisia.

Muiden sarjojen kuin H21 ja D21 B-finaalit toteutetaan valiaikalahténa. B-finaalin l1ahtojarjestys
muodostuu karsintakilpailun tuloksista kdannetyssa jarjestyksessa. Karsinnassa keskeyttaneet tai hylatyt
ja karsintaan osallistumattomat sijoitetaan B-finaalin l1ahtoluettelossa ensimmaisiksi lahtijoiksi. Lahtovali 1
tai 2 min.

Ranki
Lahtdluettelon muodostamisen perusteena ovat SSL:n suunnistuksen maastomatkojen online-ranki ja
sarjoissa H21 ja D21 suunnistuksen maailmanranki. Molempien rankien paivamaara on 29.8.2025.

SM-sdannot
Suomen mestaruuskilpailuja koskevat erityissaanndkset on kirjattu Suunnistuksen lajisdantojen 19.
lukuun. Osallistujien tulee kilpailuvuonna tayttaa vahintaan 15 vuotta.

5. SM-sprintti 20.9.2025, Tampereen Pyrinté (WRE)

5.1

5.2

Sarjat

Sarjat H21, H20, H18, H17, H16, H15, H14, H35, H40, H45, H50, H55, H60, H65, H70, H75, H80, H85
ja H90 seka D21, D20, D18, D17, D16, D15, D14, D35, D40, D45, D50, D55, D60, D65, D70, D75, D80,
D85 ja D90.

Karsintakilpailut
Kun sarjaan ilmoittautuu vahintadan 51 osanottajaa, sarja jaetaan kahteen tai tarvittaessa useampaan
karsintaeraan. Lahtovali 1 min. Karsintaerien lukumaara maaraytyy seuraavasti:

ilmoittautuneiden maara karsintaerien lukumaara
1-50 1

51-100 2

101-150 3

151-200 4

jne.

Sarjoissa H21 ja D21 karsintakilpailun [ahtdluettelot muodostetaan siten, etta kilpailijoiden rankipisteind
kaytetdan 12.9. saatavissa olevia maailmanrankipisteita lisattyna kahdellasadalla (esim. 45 + 200 =
245) tai SSL:n suunnistuksen sprintin online-rankin 12.9. pisteita, mikali henkilélla ei ole
maailmanranki- pisteitd. Maailmanrankipistemaara 0 tulkitaan niin, ettei henkildlla ole
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5.3

5.4

5.5

5.6

5.7

maailmanrankipisteitd. Parhaimmat rankipisteet omaavat kilpailijat sijoitetaan karsintaerien viimeisiksi
lahtijéiksi. Rankin perusteella maaraytynyt lahtdpaikka ja —aika on henkildkohtainen. Ellei kilpailija ole
kummallakaan rankilistalla, hanet sijoitetaan l18htem&an satunnaisessa jarjestyksessa karsintaeran
alussa.

Muiden sarjojen karsintakilpailun lahtéluettelot muodostuvat SSL:n suunnistuksen sprintin online-rankin
12.9. tilanteen perusteella siten, etta rankin parhaat sijoitetaan karsintaerien viimeisiksi I8htij6iksi.
Karsintakilpailujen mahdolliset karsintaerat muodostetaan rankipisteiden mukaan mahdollisimman
tasavertaisiksi. Rankin perusteella maaraytynyt Iahtopaikka ja —aika on henkildkohtainen. Ellei kilpailija
ole rankilistalla, hanet sijoitetaan lahtemaan satunnaisessa jarjestyksessa karsintaeran alussa.

Loppukilpailut (A-finaalit) sarjoissa H21 ja D21

SM-loppukilpailuun paasee karsintaerien lukumaaran perusteella Iahimpana 50:ta oleva maara kilpaili-
joita. Kun useampi kilpailija saa viimeisen loppukilpailuun oikeuttavan sijoituksen, on maara vastaavasti
suurempi. Loppukilpailun sarjakohtainen lahtdjarjestys muodostuu karsintakilpailun tuloksista
kdannetyssa jarjestyksessa. Lahtovali 1 min. Loppukilpailun ensimmainen lahtdaika tulee julkaista
kilpailuohjeessa ennen ensimmaista karsintalahtoa.

Loppukilpailut (A-finaalit) sarjoissa H20, H18, H17, H16, H15, H14, D20, D18, D17, D16, D15, D14,
H35, H40, H45, H50, H55, H60, H65, H70, H75, H80, H85, H90, D35, D40, D45, D50, D55, D60, D65,
D70, D75, D80, D85 ja D90

SM-loppukilpailuun paasee sarjoittain 75 % karsintaan ilmoittautuneista kilpailijoista siten, etta
loppukilpailussa on vahintdan 10 osallistujaa ja enintdan 40 osallistujaa per sarja.

SM-loppukilpailuun paasee karsintaerien lukumaaran perusteella [ahimpana 40:ta oleva maara tai
erien mukainen tasamaara kilpailijoita. Jos maarat ovat yhta Iahella 40:t4, valitaan naista kahdesta
vaihtoehdosta suurempi maara.

Kun useampi kilpailija saa viimeisen loppukilpailuun oikeuttavan sijoituksen, on maara vastaavasti
suurempi. Loppukilpailun sarjakohtainen Iahtdjarjestys muodostuu karsintakilpailun tuloksista
kaannetyssa jarjestyksessa. Lahtovali vahintdan 1 min. Loppukilpailun sarjakohtaiset ensimmaiset
Iahtbajat tulee julkaista kilpailuohjeessa ennen ensimmaista karsintalahtoa.

B-finaalit

Loppukilpailusta karsiutuneille, seka karsinnassa keskeyttaneille ja hylatyille jarjestetaan B-finaali
kansallisena kilpailuna kaikissa sarjoissa. My0s karsintaan osallistumattomalla on oikeus osallistua B-
finaaliin. Jarjestaja voi tehda vahemman ratoja kuin mika on sarjojen maara. Talléin on huomioitava,
ettd samaa rataa kayttavat sarjat on lahetettava perakkain, ellei kayteta ryhmalahtgja.

Sarjojen H21 ja D21 B-finaalit toteutetaan valiaikalahdolla. Lahtéjarjestys muodostuu karsintakilpailun
tuloksista kaannetyssa jarjestyksessa. Lahtovali 1 min. Tarvittaessa B-finaali voidaan jakaa useampaan
ryhmaan siten, etta jako tehdaan karsintakilpailun tulosten perusteella (ensimmaiseen ryhmaan parhaat,
toiseen seuraavaksi parhaat jne.). Karsintakilpailussa keskeyttaneet tai hylatyt ja karsintaan
osallistumattomat sijoitetaan Idhtemaan viimeisen ryhman karkeen. Ryhmien tulee olla mahdollisimman
tasakokoisia.

Muiden sarjojen kuin H21 ja D21 B-finaalit voidaan toteuttaa eri tavoilla.

1.Lahtoéjarjestys karsinnan tulosten perusteella. Talléin karsinnassa keskeyttaneet tai hylatyt ja
karsintaan osallistumattomat sijoitetaan lahtoluettelossa ensimmaisiksi lahtijoiksi satunnaisessa
jarjestyksessa.

2.Lahtojarjestys arpomalla niiden kesken, jotka eivat paasseet A-finaaliin

3.Ryhmalahtéin, jolloin B-finaalin Iahtojarjestys on arvottu etukateen. B-finaalin |aht6luetteloon on
arvottu mukaan kaikki kilpailuun ilmoittautuneet, my6s A-finaaliin paasseet. Kuhunkin sarjakohtaiseen
ryhmaan arvotaan enintaan 8 kilpailijaa siten, ettéd B-finaali saadaan toteutettua riittdvan lyhyessa
ajassa.

Kartan antohetki sarjoissa H14 ja D14
Sarjoissa H14 ja D14 kartta annetaan |ahtdhetkelld kuten muissakin sarjoissa lajisddanndn 19.622
mukaisesti.

SM-sdannot
Suomen mestaruuskilpailuja koskevat erityissaannodkset on kirjattu Suunnistuksen lajisdantojen 19.
lukuun. Osallistujien tulee kilpailuvuonna tayttaa vahintaan 14 vuotta.

6. SM-viesti, 21.9.2025, Ikaalisten Nouseva-Voima

6.1

Sarjat
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H21, H20, H18, H16 ja D21, D20, D18 ja D16. Kaikissa sarjoissa on 3 osuutta.
H35, H45, H50, H55, H60, H70, H75, H80, D35, D45, D50, D55, D60 ja D70. Kaikissa sarjoissa 3

osuutta. Joukkueiden ikarakenteen tulee olla seuraavan taulukon mukainen. Yhteisika lasketaan
syntymavuoden mukaan.

Joukkueen jasenten |Joukkueen jdsenen
Sarja yhteisika vahintaan ika vahintaan
H35 105 vuotta 35 vuotta
H45 130 vuotta 35 vuotta
H50 150 vuotta 40 vuotta
H55 170 vuotta 45 vuotta
H60 190 vuotta 50 vuotta
H70 210 vuotta 60 vuotta
H75 225 vuotta 70 vuotta
H80 240 vuotta 75 vuotta
D35 105 vuotta 35 vuotta
D45 130 vuotta 35 vuotta
D50 150 vuotta 40 vuotta
D55 170 vuotta 45 vuotta
D60 190 vuotta 50 vuotta
D70 210 vuotta 60 vuotta

6.2 Juoksujarjestyksen ilmoittamisvelvollisuus
Viestijoukkueiden juoksujarjestykset on ilmoitettava jarjestajan kilpailukutsussa antamien ohjeiden
mukaisesti. Joukkue, joka ei ole antanut juoksujarjestysta maaraajassa, ei saa lahtélupaa. Muussa
kuin ilmoitetussa jarjestyksessa juokseva joukkue hylataan.

6.3 SM-sdannot
Suomen mestaruuskilpailuja koskevat erityissaannodkset on kirjattu Suunnistuksen lajisdantojen 19.
lukuun. Osallistujien tulee kilpailuvuonna tayttaa vahintadan 14 vuotta.

7 Lumonite SM-y6suunnistus 3.-4.10.2025, Kouvolan Suunnistajat

7.1 Sarjat
H21, H20, H18, H16, H15, H35, H40, H45, H50, H55, H60, H65, H70, H75, H80, H85, H90 ja D21, D20,
D18, D16, D15, D35, D40, D45, D50, D55, D60, D65, D70, D75, D80, D85, D90.

7.2 Karsintakilpailu sarjassa H21 perjantaina
Sarjassa H21 jarjestetaan 2-5 karsintaeraa. Lahtovali on vahintaan 2 min.

Karsintakilpailun l&ahtdluettelot muodostuvat SSL:n suunnistuksen maastomatkojen online-rankin 26.9.
tilanteen perusteella siten, ettd rankin parhaat sijoitetaan karsintaerien viimeisiksi 18htijoiksi.
Karsintakilpailujen erat muodostetaan rankipisteiden mukaan mahdollisimman tasavertaisiksi. Rankin
perusteella maaraytynyt lahtépaikka ja -aika on henkildkohtainen. Ellei kilpailija ole rankilistalla, hanet
sijoitetaan lahtemaan satunnaisessa jarjestyksessa karsintaeran alussa.

7.3 Loppukilpailu (A-finaali) sarjassa H21 lauantaina
SM-loppukilpailuun paasee 50 kilpailijaa. SM-loppukilpailuun paasee karsintaerien lukumaaran
perusteella 50:t4 l1ahempana oleva maara kilpailijoita. Jos maarat ovat yhta lahella 50:ta, valitaan
naistd kahdesta suurempi maara. Jos useampi kilpailija saa viimeisen loppukilpailuun oikeuttavan
sijoituksen, on maara vastaavasti suurempi. Loppukilpailun lahtéjarjestys muodostuu karsintakilpailun
tuloksista kdannetyssa jarjestyksessa. Lahtévali vahintaan 2 min.

7.4 Loppukilpailu muissa sarjoissa kuin sarjassa H21 lauantaina
Sarjat H20, H18, H16, H15, H35, H40, H45, H50, H55, H60, H65, H70, H75, H80, H85, HI0 ja D21,
D20, D18, D16, D15, D35, D40, D45, D50, D55, D60, D65, D70, D75, D80, D85, D90 jaetaan kahteen
yhta suureen lahtéryhm&an SSL:n suunnistuksen maastomatkojen online-rankin 26.9. tilanteen
perusteella. Rankilla paremmin sijoittuneiden ryhma arvotaan sarjan Iahtéluettelon loppuun ja
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huonommin sijoittuneiden ryhma lahtdluettelon alkuun.

Ellei kilpailija ole rankilistalla, hanelld katsotaan olevan nolla (0) rankipistetta ja hanet arvotaan 1aht6-
luetteloon sen mukaisesti. L&ht6vali on vahintaan 2 min, kun sarjassa on enintdan 70 kilpailijaa. Jos
sarjassa on yli 70 kilpailijaa, 1ahtévali voi olla 1 min.

B-finaali sarjassa H21 lauantaina

Loppukilpailusta karsiutuneille, seka karsinnassa keskeyttaneille ja hylatyille ja karsintaan
osallistumattomille jarjestetdan sarjassa H21 B-finaali kansallisena kilpailuna. B- finaalin lahtojarjestys
laaditaan perjantain karsinnan jalkeen arpomalla. B-finaalin lahtojarjestys on mahdollista laatia myos
karsinnan tulosluettelon mukaisesti kdannetyssa paremmuusjarjestyksessa. Lahtévali on vahintaan 2
min, kun sarjassa on enintaan 70 kilpailijaa. Jos sarjassa on yli 70 kilpailijaa, 1&htovali voi olla 1 min.
Tarvittaessa B-finaali voidaan jakaa useampaan ryhmaan siten, ettd jako tehdaan karsintakilpailun
tulosten perusteella (ensimmaiseen ryhmaan parhaat, seuraavaan seuraavaksi parhaimmat jne.)

SM-saannot
Suomen mestaruuskilpailuja koskevat erityissaannodkset on kirjattu Suunnistuksen lajisdantojen 19.
lukuun. Osallistujien tulee kilpailuvuonna tayttéa vahintdan 15 vuotta.

SM-erikoispitka matka 18.10.2025, Lappeen Riento

Sarjojen H21, H20, H18, H16, H15 ja D21, D20, D18, D16, D15 lahtojarjestys

Sarjat H21, H20, H18, H16, H15 ja D21, D20, D18, D16, D15, yhteislahto. Kilpailijoiden numerointi
suoritetaan SSL:n suunnistuksen maastomatkojen online-rankin 10.10. perusteella siten, etta parhaiten
sijoittunut saa pienimman numeron.

Sarjojen H35-90 ja D35-90 lahtojarjestys
Sarjat H35-90 ja D35-90, valiaikalahto, lahtévali on vahintdan 2 min.

Sarjat H35-90 ja D35-90 jaetaan kahteen yhta suureen lahtéryhmaan SSL:n suunnistuksen
maastomatkojen online-rankin 10.10. tilanteen perusteella. Rankilla paremmin sijoittuneiden ryhma
arvotaan sarjan lahtéluettelon loppuun ja huonommin sijoittuneiden ryhma lahtéluettelon alkuun. Ellei
kilpailija ole rankilistalla, hanellad katsotaan olevan nolla (0) rankipistetta ja hanet arvotaan
I&htSluetteloon sen mukaisesti.

SM-saannot

Suomen mestaruuskilpailuja koskevat erityissdanndkset on kirjattu Suunnistuksen lajisaantdjen 19. lu-
kuun. Osallistujien tulee kilpailuvuonna tayttaa vahintaan 15 vuotta.

Suomen Suunnistusliitto
Tapahtumaryhma
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