SAANTOMUUTOSKOHDAT 13.12.2023
11.2 Ratojen pituudet ja ohjeajat

Nykyinen teksti:

”11.25 Ratojen pituudet yleisten kilpailujen pitkdn matkan ja keskimatkan paa-
sarjoissa laaditaan seuraavien ohjeaikojen mukaan. Ohjeajan muodostaa sarjan
viiden parhaan ajan keskiarvo.”

Ohjeaika minuuttia | Pitka Keski-
Sarja matka matka
H10, D10 15-20 14-17
H12, D12 20-25 15-18
H13, D13 25-35 15-20
H14, D14 25-35 15-20
H16, D16 35-45 20-25
H18 50-60 25-30
D18 45-55 25-30
H20 60-70 25-30
D20 45-55 25-30
H21 65-80 30-35
D21 55-65 30-35
H35, H40, H45 60-70 30-35
D35, D40, D45 50-60 30-35
H50, D50, H55, 45-55 25-30
D55, H60, D60,

H65, D65

H70, D70, H75, 40-50 25-30
D75, H80, D80,

H85, D85, H90,

D90

Uusi teksti:

”11.25 Ratojen pituudet yleisten kilpailujen pitkdn matkan ja keskimatkan paa-
sarjoissa laaditaan seuraavien ohjeaikojen mukaan. Ohjeaika on sarjan voittajan
ihanneaika. ”

Ohjeaika minuuttia

Keski- | Pitka

Sarja | matka | matka

H10 | D10 | 14-16 | 16-20




H12 D12 15-20 20-25
H13 D13 15-20 25-30
H14 D14 15-20 30-35
H15 D15 20-25 35-40
H16 D16 20-25 40-45
H18 D18 25-30 50-55
H20 D20 25-30 55-60
H21 D21 30-35 65-75
H35 D35 30-35 60-65
H40 D40 30-35 55-60
H45 D45 30-35 50-55
H50 D50 25-30 50-55
H55 D55 25-30 45-50
H60 D60 25-30 45-50
H65 D65 25-30 45-50
H70 D70 25-30 40-45
H75 D75 25-30 40-45
H80 D80 25-30 40-45
H85 D85 25-30 40-45
H90 D90 25-30 40-45

18.2 Kartta ja rastinmaaritteet (sprintti)

Nykyinen teksti:

”18.211 Kilpailukartan mittakaava on ensisijaisesti 1:4000. 1:3000 mitta- kaavaista
karttaa voidaan myods kayttaa jarjestdjan harkinnan mukaan. Myo6s 1:5000 on sallittu,
mutta sita ei suositella kaytettavaksi kilpailuissa. (Katso 19.623).”

Uusi teksti:
”18.211 Kilpailukartan mittakaava on ensisijaisesti 1:4000, mutta 1:3000
mittakaavaista karttaa voidaan myos kayttaa jarjestdjan harkinnan mukaan (katso

19.623).”




Nykyinen teksti:

”18.25 Rastien merkitsemiseen karttaan kdytetdaan rastiympyraa ja sen lisaksi
voidaan tarvittaessa kayttaa rastin kohdistuspistetta. Kohdistuspistetta on sallittua
kayttdaa myos vain osassa rasteja.”

Uusi teksti:

”18.25 Rastien merkitsemiseen karttaan kaytetaan rastiympyraa.”

19.2 Osallistuminen (SM-kilpailut)
19.22 ja 19.221
Nykyinen teksti:

”19.22 Henkilokohtaiseen kilpailuun osallistuvan tulee olla IOF:n jasenliiton seu- raa
edustava Suomen kansalainen tai sellainen ulkomaalainen henkild, joka edustaa
liiton jasenseuraa. SM-kilpailussa edustetaan samaa seuraa kuin yleisessa
kilpailussa.

19.221 Henkilokohtaiseen suunnistuksen, hiihto- ja pyorasuunnistuksen SM-kilpailun
sarjoihin H21 ja D21 seka tarkkuussuunnistuksen SM-kilpailun E-sarjaan osallistuva
voi olla myos ulkomaalainen IOF:n jasenliiton seuraa edustava suunnistaja, vaikkei
han edus- taisikaan suomalaista seuraa eika han olisi kilpasuunnistaja (katso 1.223).
Viralliseen SM-kilpailun tulosluetteloon ja palkinnoille otetaan kuitenkin mukaan
vain suunnistajat, jotka ovat Suomen kansalaisia ja jotka edustavat IOF:n jasenliiton
seuraa tai sellaiset ulkomaalaiset henkilot, jotka ovat asuneet vakituisesti Suomessa
vahintaan kilpailun kalenterivuoden alusta alkaen ja jotka edustavat liiton
jasenseuraa.”

Uusi teksti:

”19.22 Henkilokohtaiseen kilpailuun osallistuvan tulee olla suomalaista seuraa tai
IOF:n jasenliiton seuraa edustava Suomen kansalainen. SM-kilpailussa edustetaan
samaa seuraa kuin yleisessa kilpailussa.

19.221 Henkil6kohtaiseen suunnistuksen, hiihto-, pyora- ja tarkkuussuunnistuksen
SM-kilpailuun osallistuva voi olla myos ulkomaalainen IOF:n jasenliiton seuraa
edustava suunnistaja, vaikkei han edustaisikaan suomalaista seuraa eika han olisi



kilpasuunnistaja (katso 1.223). Viralliseen SM-kilpailun tulosluetteloon ja palkinnoille
otetaan kuitenkin mukaan vain suunnistajat, jotka ovat Suomen kansalaisia ja jotka
edustavat IOF:n jasenliiton seuraa, tai sellaiset ulkomaalaiset henkilot, jotka ovat
asuneet vakituisesti Suomessa vahintaan kilpailun kalenterivuoden alusta alkaen ja
jotka edustavat liiton jasenseuraa.”

19.24
Nykyinen teksti:

”19.24 Suunnistuksen viestikilpailussa, hiihtosuunnistusviestikilpailussa ja hiih-
tosuunnistussprinttiviestikilpailussa seka pyorasuunnistusviestikilpailussa miesten
sarjojen joukkueessa voi enintdaan puolet olla naisia. ”

Uusi teksti:

”19.24 Suunnistuksen viestikilpailussa, hiihtosuunnistusviestikilpailussa ja hiih-
tosuunnistussprinttiviestikilpailussa seka pyérasuunnistusviestikilpailussa miesten
sarjojen joukkueessa voi enintaan puolet olla naisia, hiihtosuunnistusviestissa H15-,
H17- ja H20-sarjan joukkueessa 2/3 voi olla naisia.”

19.3 Kilpailut ja kilpailusarjat (SM-kilpailut)

19.33 -> lisattiin sarjat H15 ja D15 hiihtosuunnistusviestiin,
hiihtosuunnistussprinttiviestiin ja pyérdasuunnistusviestiin.

19.391 taydennettiin -> ”Seurojen hiihtosuunnistussprinttiviestikilpailu toteutetaan
pari- viestina, jolloin joukkueen muodostaa kaksi kilpailijaa. Sarjoissa H/D21, H/D20,
H/D17, H/D 15 (ryhma 1) on kuusi osuutta, muissa sarjoissa (ryhma 2) nelja
osuutta.”

19.4 Ohjeajat (SM-kilpailut)

Nykyinen teksti:



19.41 Henkilékohtainen pitkdn matkan kilpailu (suunnistus)

Ohjeaika minuuttia

Karsinta
Sarja Finaali enintaan
H15, D15 40-45 35
H16, D16 4555 135
H18 60-70 45
D18 50-60 40
H20 70-80 50
D20 60-70 40
H21 90-100 60
D21 70-80 45
H35, H40, H45 70-80 50
D35, D40, D45 50-60 40
H50, D50, H55, D55, HE0, D60, HES, D65 45-60 35
H70, D70, H75, D75 40-50 35
H80, D80, H85, D85, HI0, D90 40-50
Uusi teksti:

19.41 Henkilékohtainen pitkdn matkan kilpailu (suunnistus)
Ohjeaika minuuttia

Karsinta

enintaan Finaali
H15 D15 35 40-50
H16 D16 35 45-55
H18 D18 40 35-65
H20 D20 43 B3-73
H21 D21 55 85-95
H35 D35 45 B63-75
H40 D40 43 60-70
H45 D45 43 35-65
Ha0 Da0 35 50-60
H5% Das 35 50-60
HE0 Di&0 35 45-35
HBS DiB5 33 43-55
H70 D7Oo 35 40-50
H7% D7s 35 40-30
HB0 D&0 35 40-50
HB5 D85 35 40-50

H30 Da0 35 40-50



Nykyinen teksti:

19.44 Henkilskohtainen keskimatkan kilpailu
Ohjeaika minuuttia

Sarja Finaali Karsinta
H15, D15, H16, D16 20-25 18-20
H18, D18, H20, D20 25-30 20-25

H21, D21, H35, D35, H40, D40, H45, D45 30-35 20-25

H50, D30, H55, D35, HBO0, DeO, HES, D65,  25-30 20-25
H70, D70, H7S, D75, HB0, DB0, HBS, Da35,

H90, D490
Uusi teksti:
19.44 Henkildkohtainen keskimatkan kilpailu
Ohjeaika
minuuttia
Sarja Karsinta Finaali
H15 D15 18-20  20-25
H16 D16 18-20  20-25
H18 D18 20-25  25-30
H20 D20 20-23  23-30
H21 D21 20-25  30-35
H35 D35 20-25  30-35
H40 D40 20-25 30-35
H45 D45 20-25 30-35
H30 Dal 20-25 253-30
H55 Das 20-25 25-30
HE0 D&0 20-25  25-30
HBS D6a 20-25  25-30
H70 D70 20-25  25-30
H75 D75 20-25  25-30
Hao Dao 20-25  25-30
HB85 Das 20-25  25-30

H30 Ds0 20-25  25-30



SAANTOMUUTOSKOHDAT 1.8.2023

10.52
Nykyinen teksti:

k) kartan mittakaava, valmistusvuosi ja laatu (esimerkki: tuloste) seka suojaustapa ja
kartan koko

Uusi teksti:

k) kartan mittakaava, valmistusvuosi ja laatu (esimerkki: tuloste) sekd suojaustapa
10.91

Nykyinen teksti:

m) kilpailukartan antaminen, koko ja suojaustapa
Uusi teksti:

m) kilpailukartan antaminen ja suojaustapa

Uusi sdantokohta 12.19

12.19 Kilpailualueen viimeisin julkaistu suunnistus- hiihtosuunnistus tai pyorasuunnistuskartta
tulee olla esilld kilpailun web-sivuilla tai kilpailukeskuksessa ennen kilpailun alkua.

19.73

Nykyinen teksti: "Mestaruusplaketti annetaan seuraavasti sarjoihin H70 ja D70 saakka kyseiset sarjat
mukaan lukien”

Uusi teksti: “Mestaruusplaketti annetaan seuraavasti sarjoihin H75 ja D75 saakka kyseiset sarjat mukaan
lukien”



