YOLA Demo Suunnistusseminaari 8.-9.2.2020, Pajulahti
Hengennostatusleikkien ohjeet

Loyda sanapari

Tarvitset: sanaparilappuja, kaksi lappua joissa sama sana, yhtd monta lappua kuin osallistujaa
Valmistautuminen ennen leikin alkamista: ei mitaan

Osalllistujien maara: parillinen maara, vahiten 8, mitd enemman osallistujia sen hauskempi
Ikasuositus: 5 + (mahdollista muokata nuoremmille sopivaksi)

Leikin kulku: jaa kaikille osallistujille
yksi lappu ja pyyda heita olla
katsomatta lappua. Pelinohjaajan
antaessa luvan osallistujat saavat
aloittaa lappujen vaihtamisen
mahdollisimman nopeasti. Tavoite
on vaihtaa lappua mahdollisimman
monen kanssa ennen kuin
pelinohjaaja huutaa hep (tai muu
etukateen valittu sana).
Pelinohjaajan huudettua hep,
osallistujat saavat katsoa kadessa
olevaa lappuaan. Tavoitteena on
I0ytdd samaa sanaa kadessaan e e e e L
pitava henkildé ennen muita. Pari Idydetaan huutamalla oma sana. Parin I6ydettyaan osallistujat
ottavat kaveria molemmista kasista ja istautuvat kyykkyyn. Viimeisina toisensa ldytava pari
tippuu leikista ulos. Taman jalkeen leikki jatkuu, kunnes voittaja on selvilla.

Vinkki: Tanskalaisten versiossa lappuja vaihtaessa on koko ajan sanottava ‘byte’ (vaihto).
Ryhman ollessa iso voi vieressa aloittaa uuden kierroksen pelistd pudonneiden parien kanssa,
jotta odottelu ei kierry liikaa. Lasten ollessa alle kouluikaisia lappuihin voi painattaa kuva sanan
sijaan.



Kivi-sakset-paperi fanien kera

Tarvitset: et mitaan

Valmistautuminen ennen leikin alkamista: ei mitaan

Osalllistujien maara: vahiten 4, mitd enemman osallistujia sen hauskempi
Ikasuositus: kaikenikaiset

Leikin kulku: Perinteinen kivi-sakset-paperi / kivi-paperi-sakset peli (sdannot kts.
https://fi.wikipedia.org/wiki/Kivi,_paperi_ja_sakset ), jossa pelaat keta tahansa huoneessa
olevaa osallistujaa vastaan. Paras kolmesta ottelusta voittaa. Havigja jaa voittajan ‘faniksi’ ja
seuraa tata ottelusta otteluun pelin aikana. Pelaajan kohdatessa seuraavan vastustajansa, he
ratkovat paremmuuden kolmen ottelu ajan ja voittaja saa haviajan seka taman mahdolliset
‘faninsa’ puolelleen. Lopussa kaksi pelaajaa ‘fani joukkoineen’ kohtaavat ja luvassa on suuri
finaali.

Vinkki: Muista kannustaa omaa ottelijaasi koko pelin ajan!

Gladiaattorit
Tarvitset: kaksi tyynya tai muuta pehmeata ‘asetta’, buffi tai muu liina jolla peittaa silmat
Valmistautuminen: ei mitaan

Osalllistujien maara: 10 - 20 (pienempi/isompikin maara mahdollinen)

Ikasuositus: 5 +

Leikin kulku: Osallistujat asettuvat
piiriin olkapaa olkapaata vasten.
Valitaan kaksi vapaaehtoista, jotka
seisahtuvat keskelle piirid ja heidan
silmat sidotaan. Piiri pysyy sen verran
tiheana, etta sielta ei voi kavella ulos
vahingossa. Kun silmat on sidottu,



https://fi.wikipedia.org/wiki/Kivi,_paperi_ja_sakset

molempia pelaajia pyoritetdan niin, etta he eivat tieda missa toinen on. Samaan aikaan
tyynyt/muut pehmeat ‘aseet’ asetetaan jonnekin piiriin. Pelaajien tehtava on 16ytaa tyynyt ja
saada osuma toiseen. Se joka ensin saa osuman, on voittanut.

Vinkki: Tyynyt voivat myds olla samassa paikassa jokaisen pelin alkaessa.
Karttaharjoitusten ohjeet

Vaylan selitys

Harjoituksen valmistelu: Kartalle painetaan mutkitteleva vayla. Tulostetaan sama kartta myos
ilman vaylaa.

Harjoituksen kulku: Toinen pareista selittda vaylan rajaamaa reittia, toinen pyrkii piitdmaan
omalle kartalleen reittia toisen selityksen perusteella. Molemmilla voi olla omat vaylat, eli
selittdjaa vaihdetaan kun ensimmainen reitti valmis. Kun molemmat valmiita, tarkistetaan onko
reitti oikein. Nopeimmin oikein saanut pari voittaa. Voidaan yhdistaa fyysiseen harjoitteluun,
esim. juoksuun, lihaskuntoon ym.

Harjoituksen tavoite: Kehittda kykya visualisoida ja sanoittaa maastoa kartan perusteella

Rastin siirto pareittain selittamalla.

Harjoituksen valmistelu: Kaksi samaa karttaa, joissa molemmissa 5 rastia, rastit eivat ole
samoja.

Harjoituksen kulku: Kartat sijoitetaan salin eri laidoille. Parin tehtdvana on saada piirrettya rastit
toistensa kartoista omiinsa. Nopein pari voittaa. Karttoja ei saa siirtaa, eika salin keskivalia
ylittaa, eli pelaajien tulee katsoa omaa karttaa, muistella rastin paikkoja ja kayda salin keskella
selittdmassa parille omien rastien sijainti.

Harjoituksen tavoitteet: Kehittda kykya visualisoida ja sanoittaa maastoa kartan perusteella,
kehittda karttamuistia



