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Suomen Suunnistusliiton liittohallitus on hyvdksynyt kokouksissaan 6.3.2018, 24.4.2018 ja 6.11.
seuraavat lajisdantéomuutokset

1. Sarjojen H80 ja D80 liséaminen pyorasuunnistuksen henkilokohtaisiin kilpailuihin
Muutettu lajisdant6 9.63
Lisatty sarjat H80 ja D80 seuraaviin pyordasuunnistuksen henkildkohtaisiin kilpailuihin: sprintti,

keskimatka, pitkd matka ja erikoispitkd matka.

2. Pyodrasuunnistuksen henkilokohtaisen SM-erikoispitkan matkan kilpailun ohjeaikojen muut-
taminen taulukkomuotoon

Muutettu lajisdanté 19.491
Henkilokohtaisen pydrdasuunnistuskilpailun erikoispitkan matkan kilpailu

Sarja Ohjeaika minuuttia
H15, D15 100-115
H17, D17 115-135
H20 135-155
D20 115-135
H21 170-200
D21 135-160
H35, H40, H45 135-170
D35, D40, D45 110-125
H50, D50, H55, D55, H60, D60 110-125

H65, D65, H70, D70, H75, D75, H80, D80 90-115
3. Rautatien ylittamissdanndon muuttaminen

Nykyinen lajisadnto 3.61 f)
3.61 Kilpailija ei saa kayttaa kulkureittinaan:

f) rautatieta. Rautatien saa ylittda kohtisuoraan.

Muutettu lajisdanto 3.61 f)
3.61 Kilpailija ei saa kayttaa kulkureittinaan:

f) rautatieta. Rautatien saa ylittda samassa tasossa vain ylittdmiseen tarkoitetuissa paikoissa
eli tasoristeyksissa sekd paikoissa, joihin jarjestdja on erikseen hankkinut luvan. Jarjestajan on
ilmoitettava erilliselld luvalla sallituista ylityspaikoista kilpailuohjeissa ja ne on merkittava
karttaan ja maastoon.
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4. Suunnistuksen SM-viestikilpailun ohjeaikojen muuttaminen vastaamaan MM-kilpailujen oh-
jeaikoja

Nykyinen lajisadnto 19.411

Viestikilpailun osuuden ohjeaika on sarjoissa H35, H45, H50, D35 ja D45 35-50 mi-
nuuttia, sarjoissa H55, H60, H70, D50, D55, D60 ja D70 25-40 minuuttia seka muissa
sarjoissa 50-75 % pitkan matkan kilpailun ohjeajasta.

Muutettu lajisdanté 19.411

Viestikilpailun kaikkien sarjojen osuuksien ohjeaika on 30-40 minuuttia ja osuuksien
yhteenlaskettu kokonaiskesto 90-105 minuuttia, paitsi sarjassa H21, jossa osuuksien
ohjeaika on 30-40 minuuttia ja osuuksien yhteenlaskettu kokonaiskesto 120-140 mi-
nuuttia.

5. Suunnistuksen SM-sprinttiviestin sarjojen H/D40 ja H/D55 osuusmaaran muuttaminen kol-
meen

Nykyinen lajisaanto 19.382
Seurojen sprinttiviestikilpailussa (suunnistus) on nelja osuutta. Joukkueeseen kuuluu
kaksi miesta ja kaksi naista.

Muutettu lajisdanto 19.382

Seurojen sprinttiviestikilpailussa (suunnistus) on sarjoissa H/D18 ja H/D21 nelja
osuutta. Joukkueeseen kuuluu kaksi miesta ja kaksi naista. Sarjoissa H/D40 ja H/D55
on kolme osuutta. Joukkueeseen kuuluu kaksi miesta ja yksi nainen.
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