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Hankkeen taustaa

• Alueen seuroilla tarvetta nuorten 
toiminnan kehittämiselle (13-20 v) 
ja valmennusosaamisen 
kasvattamiselle

• Hankkeeseen mukaan 8 seuraa

• Haku joulukuussa 2015, päätös 
keväällä 2016. Hankeen vetäjän 
työsuhde alkoi 1.11.2016 ja 
hankekausi päättyy 2018.



Hankkeen tavoitteista

 Kohderyhmä 10 – 20 -vuotiaat lapset ja nuoret 

 Tavoitteet

 Lisätä ja kehittää seurojen ja koulujen välistä sekä seurojen yhteistyötä yli lajirajojen

 Perustaa alueellinen nuorten tiimi vaikutuskanavaksi nuorten toiminnan kehittämiselle sekä 
nuorten mukaan saamiseksi seuratoimintaan

 Vähentää suunnistusta jo harrastavien nuorten ”drop-outtia” sekä tarjota suunnistusta uutena 
lajina nuorille, jotka ovat lopettaneet tai ovat lopettamassa jonkun muun lajin  

 Nostetaan alueen valmentajien ja ohjaajien tietotaitoa ja saadaan uusia ohjaajia/valmentajia 
laadukkaan toiminnan mahdollistamiseksi, mikä osaltaan vähentää drop out – ilmiötä

 Tuella palkataan henkilö suunnittelemaan, koordinoimaan ja myös toteuttamaan käytännön 
toimia vapaaehtoisten lisäksi

 Tavoitteiden mittaaminen

 aktiivisten lasten ja nuorten määrä seurojen toiminnassa

 aktiivisten seuraohjaajien & valmentajien määrä lasten ja nuorten toiminnassa 

 koulutettujen seuraohjaajien & valmentajien määrä lasten ja nuorten toiminnassa



Vinkit
menestyksekkääseen
hakemukseen

Omat tavoitteet vs. 
OKM painotukset

Vaikuttavuus

Ytimekäs nimi

Konkretia

Mitattavat tavoitteet

Sparraus



Hankkeen eteneminen



Ensimmäinen hankevuosi

 kokeiltiin monenlaista

 Etsittiin suurimpia ongelmakohtia

 Ja toimivia ratkaisuja



Toinen hankevuosi

 Yhteinen suunnitelma 

 Yhteisen ”Suunnistajan polun” luomisesta Oulun seudulle

 Sovittiin viikoittaisen toiminnan järjestämisestä ympäri vuoden kaikille alueen nuorille

 Käytännön toteutus

 Runkona maanantaiharjoitukset (sama aika ja paikka kaikilla)

 Maastoharjoitus tai Pokaalijahti alle 14-vuotiaille

 Suunnistus- ja/tai fysiikkaharjoitus vanhemmille nuorille

 Kolme toimintaryhmää (Alkuhipot, Jatkohipot 14v asti, NuJu yli 12v)

 Yli 12-vuotiaille lisäksi taitoharjoitukset kerran viikossa Oulurastien yhteydessä



Suunniteltu toiminta kesä 2018



Pokaalijahdit 
ja maastoharjoitukset



Taitoharjoitukset



Päiväleirit



Yhdessä parempaa toimintaa!


