
Tehtävä: Ympyröi kuvasta 
urheilijan terveelliset eväät.

Sanatehtävä: Etsi allaolevat sanat ruudukosta.

Tehtävä: Rastisokkelo. Löydätkö 
oikean reitin lähdöstä maaliin?

SANAHAKU 
 

E K K O A H P L A T Q K M T I 

N I U K B V U J O O Ä U I V T 

N V M K P O O T K Y U T R L T 

Ä I P U L T S K R R S Ä Ö A R 

K M A A I A I Ä A A J N T M O 

R U R E M H V H R L V E H P K 

Y U E K U Ä A A K O L N Ä I T 

J R U O L I T Q L U I I L A I 

O I L I S L Z E K A K N O T M 

T I K P I E D H Ä L M K U I E 

N O E U K L O P O J A U U A C 

J S R A K E N N U S M T P L R 

Ä I T S A R A T N O J A H M A 

A P P U S O R A K U O P P A A 

A L O K U J K A I V O K T O N 

 
 
                                    Etsi allaolevat sanat ruudukosta. 

 
AITA AJOPOLKU AJOTIE 
AMPUMALAVA AUKKO AVOKALLIO 
EMITKORTTI HAJONTARASTI ILTARASTIT 
JOKI JUKOLA JYRKÄNNE 
JÄRVI KAIVO KIVI 
KIVIMUURI KUKKULA KUMPARE 
KÄYRÄVÄLI LAMPI LOUHIKKO 
LUOLA LÄHDE LÄHTÖ 
MASTO MUURAHAISPESÄ NENÄ 
NOTKO OJA POLKU 
RAKENNUS RASTI RAUNIO 
SORAKUOPPA SUPPA  

 

Tehtävä: Sokkelo. Etsi reitti 
lähdöstä 1-rastille.
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