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Suomen Suunnistusliiton liittohallitus on hyväksynyt kokouksissaan 25.1.2016, 3.10.2016 ja
12.12.2016 seuraavat lajisääntömuutokset

1. Nuorten sarjajaon muuttaminen pyöräsuunnistuksen SM-kilpailuissa

· Muutos lajisääntöön 19.33.
Muutetaan kaikissa pyöräsuunnistuksen henkilökohtaisissa SM-kilpailuissa ja pyörä-
suunnistuksen SM-viestissä nuorten sarjajako seuraavasti:

Henkilökohtaiset kilpailut

Vanha sarjajako Uusi sarjajako
H14 (sprintissä)
H16 H15
H18 H17
H20 H20
D14 (sprintissä)
D16 D15
D18 D17
D20 D20

Viesti

Vanha sarjajako Uusi sarjajako
H16 H17
H20 H20
D16 D17
D20 D20

· Muutos lajisääntöön 19.49. Muutetaan ohjeaikataulukossa sarjat seuraavasti:

H16, D16 => H15, D15
H18, D18 => H17, D17

2. Nuorten sarjajaon muuttaminen hiihtosuunnistuksen SM-kilpailuissa

· Muutos lajisääntöön 19.33. Muutetaan kaikissa hiihtosuunnistuksen henkilökohtaisissa
SM-kilpailuissa ja hiihtouunnistuksen SM-viestissä ja SM-sprinttiviestissä nuorten sarja-
jako seuraavasti:
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Henkilökohtaiset kilpailut

Vanha sarjajako Uusi sarjajako
H14 (sprintissä)
H16 H15
H18 H17
H20 H20
D14 (sprintissä)
D16 D15
D18 D17
D20 D20

Viestit

Vanha sarjajako Uusi sarjajako
H16
H18 H17
H20 H20
D16
D18 D17
D20 D20

· Muutos lajisääntöön 19.46. Muutetaan ohjeaikataulukossa sarjat seuraavasti:

H16, D16 => H15, D15
H18, D18 => H17, D17

· Muutos lajisääntöön 19.47. Muutetaan ohjeaikatekstissä sarja seuraavasti:

H18 => H17

3. Nuorten sarjajaon muuttaminen pyörä- ja hiihtosuunnistuksen yleisissä kilpailuissa

Uusi lajisääntö 9.142 Hiihto- ja pyöräsuunnistuksessa nuorten sarjoissa käytetään ensisijaisesti
seuraavaa sarjajakoa (katso 19.33)
Miehet Naiset Ikä kilpailuvuonna täytettynä
H11 D11 11 vuotta ja vähemmän
H13 D13 12-13 vuotta
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H15 D15 14-15 vuotta
H17 D17 16-17 vuotta
H20 D20 18-20 vuotta

Muutos lajisääntöön 14.44.
Ratojen pituudet yleisten kilpailujen pitkän matkan pääsarjoissa laaditaan seuraavien ohjeaiko-
jen mukaan.

Ohjeaika
Sarja minuuttia
H11, D11 20-30
H13, D13 25-35
H15, D15 35-45
H17, D17 45-55
H20 60-70
D20 50-60
H21 80-90
D21 65-75
H35, H40, H45 60-70
D35, D40, D45 50-60
H50, D50, H55, D55, H60, D60, H65, D65 45-55
H70, D70, H75, D75 40-50

Muutos lajisääntöön 14.46
Sarjoissa H15 ja D15 sekä vanhemmissa sarjoissa voidaan järjestää erikoispitkän matkan kilpailu,
jonka ohjeaika on enintään kaksinkertainen kohdassa 14.44 mainittuun ohjeaikaan nähden.

Poistetaan lajisääntö 14.47

Muutos lajisääntöön 15.45
Ratojen pituudet yleisten kilpailujen sprintin, keskimatkan, pitkän ja erikoispitkän matkan sekä
viestin sarjoissa laaditaan seuraavien ohjeaikojen (viiden parhaan keskiarvo) mukaan.



LAJISÄÄNTÖMUUTOKSET 4(6)

10.01.2017

Suomen Suunnistusliitto ry
Radiokatu 20, 00240 Helsinki

Keski- Pitkä Erikoispitkä Viesti-
Sarja Sprintti matka matka matka osuus
H13, D13 15-25 30-40 45-55 - 30-40
H15, D15 15-25 30-40 55-65 85-95 30-40
H17, D17 15-25 40-50 65-75 95-105 35-45
H20 15-25 40-50 75-85 110-120 40-50
D20 15-25 40-50 65-75 95-105 35-45
H21 20-30 50-60 95-110 120-130 45-55
D21 20-30 45-55 75-90 105-115 40-50
H35, H40, H45 15-25 35-45 75-95 105-115 40-50
D35, D40, D45 15-25 35-45 60-70 90-100 40-50
H50, D50, H55, D55, H60, D60 15-25 30-40 60-70 85-95 30-40
H65, D65 15-25 30-40 50-65 85-95 30-40
H70, H75 15-25 30-40 50-65 75-85 30-40

Ohjeaika minuuttia

4. Jaettavien plakettien määrän muuttaminen hiihtosuunnistuksen ja pyöräsuunnistuksen
SM-kilpailuissa

Muutos lajisääntöön 19.73 Mestaruusplaketti annetaan seuraavasti sarjoihin H70 ja D70 saakka
kyseiset sarjat mukaan lukien
Suunnistus

henkilökohtainen kilpailu
  ryhmän 1 sarjat sijaluvuille 4-10
  ryhmän 2 sarjat sijaluvuille 4-6
 viesti
  ryhmän 1 sarjat sijaluvuille 4-10

Hiihtosuunnistus ja pyöräsuunnistus
 henkilökohtainen kilpailu
  ryhmän 1 sarjat sijaluvuille 4-6
 viesti
  ryhmän 1 sarjat sijaluvuille 4-6
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5. Käytetyn tarkistusliuskan mitätöinti rastilla käynnin rekisteröinnin tarkistamisessa

Muutos lajisääntöön 11.518 (lisätty kohta on alleviivattu)

Suoritus hylätään, kun kilpailija on käyttänyt muuta kuin järjestäjälle ilmoitettua elektronista kilpai-
lukorttia, kun kilpailijan kilpailukortti on kadonnut, kun kohdan 11.517 mukaisesti ei voida kiistatta
osoittaa kilpailijan käyneen rastilla, kun todetaan kilpailijan käyttäneen jo aiemmin käytettyä tarkis-
tusliuskaa jouduttaessa tarkistamaan leimaus kyseisestä tarkistusliuskasta tai kun elektronisista
leimauksista ei löydy rastien käyntijärjestystä rastien numerojärjestyksessä (katso 3.79).

6. Hiihtosuunnistuksen rastivälineistön sijoittelu

Muutos lajisääntöihin 14.56 ja 14.561

14.56 Rastilla rekisteröintilaitteet ja rastilippu sijoitetaan välittömästi uran sivuun tolppaan tai vas-
taavaan niin, että rastitunnus on uralta selkeästi luettavissa ja leimaus uralta suoritettavissa.  Tol-
pan lumen päällisen osan enimmäiskorkeus on 150 cm. Rastitunnuksen numeroiden tulee ol-
la vähintään 45 mm korkeita lihavoituina.

14.561 Rastilla rekisteröintilaitteet ja rastilippu voidaan sijoittaa myös riippumaan uran päälle. Ras-
titunnus sijoitetaan uran yli pingotettuun naruun. Rastitunnuksen numeroiden tulee olla vähintään
80 mm korkeita.

7. Ulkomaalaisen seuran osanotto SM-viestiin

Muutos lajisääntöön 19.23 (muutos alleviivattu)

19.23 Viestikilpailuun saa osallistua liiton suomalainen jäsenseura. Joukkue on muodostettava seu-
ran edustuskelpoisista suunnistajista (katso 2.2), joista enintään yksi saa olla ulkomaalainen.

8. Suunnistuksen SM-sprinttiviestikilpailu

Otetaan SM-ohjelmaan suunnistuksen SM-sprinttiviestikilpailu (aikaisintaan vuonna 2018)

Uusi lajisääntö 19.322 Seurojen sprinttiviestikilpailu (suunnistus)

Lisäys lajisääntöön 19.33 suunnistuksen sprinttiviestikilpailuun sarjat H/D18 ja H/D21

Uusi lajisääntö 19.382 Seurojen sprinttiviestikilpailussa (suunnistus) on neljä osuutta. Joukkueeseen
kuuluu kaksi miestä ja kaksi naista.
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Uusi lajisääntö 19.451 Sprinttiviestikilpailun osuuden ohjeaika on kaikissa sarjoissa 12–15 minuut-
tia.


